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    पूजाएँ अर्थ सहित 
भगवान ्की पजूा करने से पणु्य बंध और कर्मों की ननजथरा दोनों िोते िै!कुछ लोग र्मानते िै कक शुभोपयोग 
र्में कर्मों की ननजथरा नि ं िोती,ऐसा नि ं िै!पूजा के पुण्यबधं से सर्मस्त संसाररख सुखो जैसे ६३ शलखा 
पुरुषों के रूप र्में जन्र्म मर्मलता िै!इस शुभोपयोग से र्मोक्ष नि ं मर्मलेगा,यि शुभोपयोग,शुद्धोपयोग का कारण 
बनेगा,किर शुद्धोपयोग से र्मोक्ष गर्मन िोगा !जजसर्में पूजा का पुण्य उसरे्म कारण िै ! 

२-कभी सफ़र कर रिे  िो तब भाव पजूा करनी चाहिए बबना द्रव्य अर्पथत ककये!आप पूजा सब सार्मान्य रूप 
से पढ़े ककन्तु जब अर्थ अर्पथत करे तब ननवथपार्मीनत स्वािा नि  ंबोलकर नर्मो नर्म: बोमलये क्योकक आपके 
पास द्रव्य अर्पथत करे को नि ं िै !  

1.  सर्मुच्य पूजा - श्री देव शास्र गुरु,र्वदेि क्षेर र्वराजर्मान 
बीस तीर्कंर और अनन्तानत मसद्ध पररे्मष्ठी की सर्मुच्चय 
पूजा 

समुच्य पूजा 

पञ्च पररे्मष्ठी भगवान कक जय! 

सँतश्रोर्मणण आचायथश्री र्वद्यासागर र्मिाराज की जय ! 

र्वश्व धर्मथ "शाश्वत जैनधर्मथ की जय" ! 

  आपके उत्सािपवूथक दशथन ,अमभषके ,पजूा करने की श्रंखला र्में दशथन ,पजून ,अमभषके र्वधध के 
पश्चात   अमभषके पाठ (आचयथ र्मार्नजन्द द्वारा र्वरधचत),र्वनय पाठ,पजूा पीहठका, चत्तरर 
दण्िक,पञ्च कल्याणक अर्थ,पजूा प्रनतज्ञा पाठ,परर्म ऋर्ष स्वजस्त र्मगंल पाठ के अर्थ एव ंभावों सहित 
प्रस्ततु करने के बाद इसी क्रर्म र्में आगे देव ,शास्र,गरुु की सम्र्मचुय पजूा के अर्थ से आरम्भ करत ेिै 
!  
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समुच्य पूजा 
देव शास्त्र गरुु नमन करि,बीस तीर्कंि ध्याय।  

 

ससद्ध शदु्ध िाजत सदा,नमूँ चित्त िुलसाय     !! 

शब्दार्थ: - 

नर्मन-नर्मस्कार,करर-करके,ध्याय-ध्यान कर,राजत-र्वराजर्मान/सशुोमभत,नर्मूँ-नर्मस्कार,धचत्त-हृदय, 

िुलसाय-उल्िास पवूथक! 

भावार्थ: - 

र्म ैसच्चे देव,सच्चे शास्र और सच्चे गरुुओं को नर्मस्कार कर,सब तीर्कंरों का ध्यान करके उल्लास 
पवूथक हृदय से सदा के मलए मसद्धालय र्में र्वराजर्मान सशुोमभत मसद्ध भगवान ्को नर्मस्कार करता िँू ! 

ॐ ह्रीं श्री  देव शास्त्र गरुु समिू!अर अवति अवति सींवौषट्!अर ततष्ठ ततष्ठ ठ:ठ:!अर मम सन्ननहितो 
भव भव वषट् सन्ननचिकिणीं !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंि समिू!अर अवति अवति सींवौषट्!अर ततष्ठ ततष्ठ ठ:ठ:!अर मम 
सन्ननहितो भव भव वषट् सन्ननचिकिणीं !   

 श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठी समिू!अर अवति अवति सींवौषट्!अर ततष्ठ ततष्ठ ठ:ठ:!अर मम 
सन्ननहितो भव भव वषट् सन्ननचिकिणीं !   

अर्थ: - 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव शास्र गरुु के सर्मिू को भक्त अपने पास 
आने के मलए अनरुोध करत ेिुए किता िै'कृपया आइये आइये',तदपुरांत उनकी स्र्ापना करत ेिुए 
किता िै र्मेरे र्मन र्महंदर र्में र्वराजजय,ेउसके बाद उनसे अपने सार् सदा के मलए जुड़ने का अनरुोध 
करता िै ! 

 पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार कर,र्वध्यर्मान श्री र्वशंनत तीर्कंरों के सर्मिू को भक्त 
अपने पास आने के मलए अनरुोध करता िुआ किता िै 'कृपा करके आइये आइये',तदपुरांत उनकी 
स्र्ापना करत ेिुए किता िै रे्मरे र्मन र्महंदर र्में र्वराजजये र्वराजजये ,तदपुरांत उनसे,अपने सार् सदा के 
मलए जुड़ने का अनरुोध करता िै ! 
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 पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके श्री अनतंानतं मसद्ध पररे्मष्ठी सर्मिू,को भक्त 
अपने पास आने के मलए अनरुोध करत ेिुए किता िै 'कृपया आइये आइये'(आवािन)ं ,तदपुरांत उनकी 
(स्र्ापना )करत ेिुए किता िै रे्मरे र्मन र्महंदर र्में र्वराजजये र्वराजजये,उसके बाद उनसे अपने सार् सदा 
के जुड़ने का अनरुोध करता िै ! 

नोट: -  

१: - ननयर्म से ;१-देव,शास्र ,गरुु,२-र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान बीस तीर्कंरों और ३-अनंतननत मसद्ध 
पररे्मजष्ठयों की अलग अलग पजूाये करनी चाहिए!ककन्त ुसर्मय के अभाव र्में,जैसे ककसी र्वधान के 
सार्,यि सम्र्मचुय पजूा कर  जा सकती िै ! 

२: -बरकालवती तीर्कंर ५ भरत,५ ऐरावत क्षेरों,प्रत्येक र्में २४ -२४ िोत ेिै!यिाँ इन्ि  नार्म से 
सदैव,ननरंतर  पञ्च  र्वदेि क्षेरों र्में प्रत्येक र्में ४-४ अर्ाथत कुल र्वराजर्मान न्यनूतर्म २० तीर्कंरों की 
पजूा कर  जा रि  िै न कक भरत और ऐरावत क्षरेों के २४ तीर्कंरों की !जम्ब ूद्वीप के 
पवूथ,पजश्चर्म,उत्तर दक्षक्षण र्वदेि क्षेरों र्में सीर्मंधर,जुगर्म-ं दर,बािु और सबुािु तीर्कंर सदा र्वराजर्मान 
रित ेिै!जैसे जम्बदू्वीप के र्वदेि क्षेर के एक सीर्मधंर स्वार्मी को र्मोक्ष प्राप्त िोत ेि  दसुरे सीर्मधंर 
नार्मक तीर्कंर तरंुत बन जात ेिैं!इसी प्रकार अन्य १९  तीर्कंरों के र्मोक्ष प्राप्त िोत ेि  उसी नार्म से 
दसुरे तीर्कंर तरंुत बन जात ेिै!५ -र्वदेि क्षेरों र्में,प्रत्येक र्में,३२ नगर ,अर्ाथत कुल १६० नगर  िै!प्रत्येक 
नगर  र्में अधधकतर्म १-१ तीर्कंर अर्ाथत कुल एक सर्मय र्में १६० तीर्कंर िो सकत ेिै! 

(सजन्नधधकरण ) 

अनाहदकाल से जग में स्त्वासमन,्जल से शचुिता को माना! 
शदु्ध तनजातम सम्यक् ित्नरय,तनचि को निरीं पहििाना !! 
अब तनमथल ित्नरय-जल ल े,श्री देव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुजी के गणु गाऊीं  !!१!! 

शब्दार्थ:- 

अनाहदकाल-अनाहदकाल से,जग-ससंार र्में ,स्वामर्मन-्स्वार्मी (िे भगवान ्),जल से शधुचता-पर्वरता,को 
र्माना! 

शदु्धननजातर्म-अपने आत्र्मा के,सम्यक् रत्नरय-सम्यकदशथन,ज्ञान और चाररर रूप,ननधध-ख़ज़ाने,को नि ं 
पहि चाना !! 

अब ननर्मथल-पर्वर, रत्नरय-रत्न तीनसम्यग( दशथन ज्ञान,चाररर) रूप जल ल े,श्री देव शास्र गरुु को 
ध्याऊँ ! 
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र्वध्यर्मान-र्मौजूद,श्री बीस तीर्कंर,मसद्ध प्रभ ुके गणु गाऊं!  

 भावार्थ:  - 

िे भगवान ्र्मैं अनाहदकाल से जल से ि  स्नान और सिाई करने से शर र की पर्वरता को ि  पर्वर 
र्मानता रिा क्योकक अपनी शदु्धआत्र्मा की रत्नरय(सम्यक दशथन सम्यग्ज्ज्ञान और सम्यक्चाररर)रूप 
ननधध-खजाने को नि ं  पहिचान सका!अब ननर्मथल रत्नरय रूपी जल अर्पथत कर सभी देवो शास्रों और 
गरुुओं के सर्मिू को ध्याता िँू सर्मस्त र्वदेि क्षेरों रे्म र्वराजर्मान बीस तीर्कंरो और अनतंानतं मसद्ध 
प्रभों को रत्नरय रूप ननर्मथल जल अर्पथत कर के उनका गणुानवुाद करता िँू ! 

ॐ ह्रीं  देव शास्त्र गरुुभ्यो ! जनम जिा मतृ्य ुववनाशाय जलीं तनवथपासमतत स्त्वािा !    

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव,शास्र,गरुु को अपने जन्र्म,जरा,र्मतृ्य ुके 
र्वनाश के मलए जल अर्पथत करता िँू !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो जनम जिा मतृ्य ुववनाशाय जलीं तनवथपासमतत स्त्वािा! 

र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को अपनेजन्र्म,जरा,र्मतृ्य ुके र्वनाश के मलए जल अर्पथत 
करता िँू !    

श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो जनम जिा मतृ्य ुववनाशाय जलीं तनवथपासमतत स्त्वािा!  

अनतंानतं श्री मसद्ध परर्मेजष्ठयों को अपने जन्र्म ,जरा ,र्मतृ्य ुके र्वनाश के मलए जल अर्पथत करता िँू ! 

भव आतप समटावन की,तनज में िर क्षमता समता िै ! 
अनजाने अब तक मैंने,पि  में  की  झठूी  ममता िै !! 
िनदन सम शीतलता पाने,श्रीदेव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुके गणु गाऊीं  !!२ !! 

शब्दार्थ:- 

आतप-दखुों,मर्मटावन-सर्माप्त करने की,ननज-अपने र्में,क्षर्मता-सार्मर्थयथ,पर-पर पदार्ों र्में,शीतलता-ठंिक, 

भावार्थ-सांसाररक दखुों से र्मकु्त िोने के मलए िर्म सब की आत्र्मा सक्षर्म िै ककन्त ुअज्ञानता वश अभी 
तक र्मैंने  पर-अन्य पदार्ों र्में मर्मर्थया 'र्मर्मत्व' भाव रखा!चन्दन के सार्मान शीतलता प्राप्त करने के 
मलए,र्मैं देव,शास्र गरुु को ध्याता िँू,र्वदेि क्षेर र्में र्वराजर्मान सर्मस्त २० तीर्थकरों और अनन्तानत 
मसद्ध प्रभ ुका गणुानवुाद कर के सबको चन्दन अर्पथत करता िँू !   
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ॐ ह्रीं  देव शास्त्र गरुुभ्यो!सींसाि ताप ववनाशाय िींदनीं तनवथपासमतत स्त्वािा !    

पञ्चपररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव,शास्र,गरुु को अपने ससंार ताप के र्वनाश के 
मलए चन्दन अर्पथत करता िँू !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो सींसाि ताप ववनाशाय िींदनीं तनवथपासमतत स्त्वािा! 

र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को अपने ससंार ताप के र्वनाश के मलए चन्दन अर्पथत 
करता िँू !   

श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो सींसाि ताप ववनाशाय िींदनीं तनवथपासमतत स्त्वािा ! 

अनतंानतं श्री मसद्ध पररे्मजष्ठयों को अपने ससंार ताप के र्वनाश के मलए चदंन अर्पथत करता िँू ! 

अक्षय पद के बबन फििा,जगत की लाख िौिासी योतन में ! 
अष्ट कमथ के नाश किन को,अक्षत तमु ह ींग लाया मैं  !! 
अक्षय पद तनचि तनज की पाने,श्रीदेव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभजुी के गणु गाऊीं  !!३ !! 

शब्दार्थ:- 

अक्षयपद-अर्वनाशी र्मोक्ष पद,किरा-भटकता रिा ,जगत-ससंार की,अक्षत-चावल,ह गं लाया -पास 
लाया,अक्षय ननधध-अर्वनाशी ननधध अर्ाथत  र्मोक्ष  

भावार्थ: - 

र्मैं अक्षय र्मोक्ष पद के अभाव र्में ससंार र्में ८४ लाख योननयों र्में भटकता रिा!अपने अष्टकर्मों के क्षय 
कर र्मोक्ष प्राप्त करने के मलए आपके पास अक्षत लेकर आया िँू!अपनी आत्र्मा के मलए इस अक्षय पद 
अर्ाथत र्मोक्ष रूपी खजाने की प्राजप्त के मलए,र्मैं  देव शास्र और गरुु को ध्याता िँू,र्वदेि क्षेर र्में 
र्वराजर्मान सर्मस्त २० तीर्थकरों और अनन्तानत मसद्ध प्रभ ूका गणुानवुाद कर उनके सर्मक्ष अक्षत 
अर्पथत करता िँू !   

ॐ ह्रीं देव शास्त्र गरुुभ्यो!अक्षत पद प्राप्तये अक्षतीं तनवथपासमतत स्त्वािा !    

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव,शास्र,गरुु को र्मोक्ष पद प्राजप्त के मलए अक्षत 
अर्पथत  करता िँू !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो अक्षत पद प्राप्तये अक्षतीं तनवथपासमतत स्त्वािा! 
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र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को र्मोक्ष प्राजप्त के मलए अक्षत अर्पथत करता िँू !   

श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो अक्षत पद प्राप्तये अक्षतीं तनवथपासमतत स्त्वािा ! 

अनतंानतं श्री मसद्ध परर्मेजष्ठयों को र्मोक्ष प्राजप्त के मलए अक्षत अर्पथत करता िँू ! 

पषु्प सगुींिी के आत्म ने,शील स्त्वभाव नशाया  िै ! 
मनमर् बाणों से बबि किके,ििँुगतत दुुःख उपजाया िै!! 
न्स्त्र्िता तनज में पाने को,श्री देव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुके गणु गाऊीं  !!४ !! 
शब्दार्थ:- 

पषु्प सगुधंी-कार्मोत्तजेक पषु्प की सगुधं ने,आत-आत्र्मा का,शील-ब्रह्र्मचयथ रूप,स्वभाव-आत्र्मा का ननज 
स्व- भाव,नशाया-नाश ककया िै,र्मन्र्मर्-कार्मदेव के,बबधं कर-पीडड़त िोकर,चिँु गनत-चारों गनतयों 
का,उपजाया-उत्प- न्न ककया िै,जस्र्रता ननज ने पाने को-अपनी आत्र्मा के स्वभाव र्में जस्र्र िोने के 
मलए  

भावार्थ: - 

पषु्पों की कार्मोत्तजेक सगुधं से आत्र्मा ने ब्रह्र्मचयथ स्वभाव का नाश ककया िै जजससे कार्मदेव के 
बाणों से पीडड़त िोकर चार गनतयों का दुुःख िर्मने उत्पन्न ककया िै!अपनी आत्र्मा के ननज स्वभाव र्में 
जस्र्रता पाने के मलए देव, शास्र गरुु को ध्याता िँू,र्वदेि क्षेर र्में र्वराजर्मान सर्मस्त २० तीर्थकरों और 
अनन्तानत मसद्ध प्रभ ुका गणुानवुाद करता िँू !   

ॐ ह्रीं  देव शास्त्र गरुुभ्यो!कामबाण ववध्वींसाय पषु्पीं तनवथपासमतत स्त्वािा !    

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव शास्र गरुु को कार्म बाण के नाश के मलए 
पषु्प  अर्पथत  करता िँू !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो काम बाण ववध्वींसाय पषु्पीं तनवथपासमतत स्त्वािा ! 

र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को कार्म बाण के नाश के मलए पषु्प अर्पथत करता िँू !   

श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो कामबाण ववध्वींसाय पषु्पींतनवथपासमतत स्त्वािा  

अनतंानतं श्री मसद्ध पररे्मजष्ठयों को कार्मबाण के नाश के मलए पषु्प अर्पथत करता िँू ! 
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षट् िस समचश्रत भोजन स,ेये भखू न मेिर शाींत िुई ! 
आतम िस िखने स,ेइन्निय मन-इच्छा शमन िुई !! 
सवथर्ा भखू के मेटन को,श्रीदेव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुजी के गणु गाऊीं  !!५ !! 

शब्दार्थ:  - 

षट् रस-छ रसो ,  

भावार्थ: - छि रसो से मर्मधश्रत भोजन करने से भी िर्मार  भखू,शांत/तजृप्त  नि ं िुई !आत्र्मा रस/गणुों 
का आनदं/अनभुव करने से इजन्द्रयो और र्मन की इच्छाओं का दर्मन िो जाता िै!अपनी क्षुधा रोग को 
सदा के मलए सर्माप्त करने के मलए र्मैं देव शास्रो गरुु को ध्याता िँू,र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान सर्मस्त 
२० तीर्थकरों और अनन्तानत मसद्ध प्रभजुी का गणुानवुाद करता िँू ! 

ॐ ह्रीं  देव शास्त्र गरुुभ्यो!क्षुिा िोग ववनाशनाय नवेैध्य तनवथपासमतत स्त्वािा !    

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव,शास्र,गरुु को क्षुधा रोग के नाश के मलए 
नवेैद्य अर्पथत करता िँू !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो क्षिुा िोग ववनाशनाय नैवेध्य  तनवथपासमतत स्त्वािा ! 

र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को क्षधुा रोग के नाश के मलए नवेैद्य अर्पथत करता िँू !  

श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो क्षिुा िोग ववनाशनाय नवैेध्य तनवथपासमतत स्त्वािा! 

अनतंानतं श्री मसद्ध परर्मेजष्ठयों को क्षधुा रोग के नाश के  मलए नवेैद्य अर्पथत करता िँू ! 

जड़ दरप ववनश्वि को अब तक समझा र्ा मैंने उन्जयािा! 
तनज-गणु दिशायक ज्ञानदरपसे,समटा मोि का अींचियािा! 
ये दरप समवपथत कि के मैं ,श्री देव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभजुी  के गणु गाऊीं  !!६!! 

शब्दार्थ:- 

जड़-पदु्गल,द प-द पक,र्वनश्वर-नाशवान,उजजयारा-प्रकाशर्मान सर्मझा,ननज गणु-आत्र्मा के अपने गणु, 

दरशायक-बताया/हदखाया,ज्ञानद प-ज्ञान रुपी द पक,मर्मटा-क्षय,र्मोि-र्मोिनीय कर्मथ,अधँधयारा-अन्धकार , 

भावार्थ: - 
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 र्मैंने अभी तक पदु्गल नश्वर द पक को प्रकामशत करने वाला सर्मझा र्ा ककन्त ुअब अपने आत्र्मा के 
गणुों को हदखने वाले,ज्ञान रूपी द पक से अपनी आत्र्मा के गणु प्रकामशत िोने से र्मोिनीयकर्मथ रुपी 
अन्धकार का क्षय िो गया इसमलए र्मैं द प सर्मर्पथत कर श्री देव शास्र गरुु को ध्याता िँू,र्वदेिक्षेर र्में 
र्वराजर्मान सर्मस्त २० तीर्थकरों और अनन्तानत मसद्ध प्रभ ुका गणुानवुाद करता िँू!  

ॐ ह्रीं देव शास्त्र गरुुभ्यो!मोिानिकाि ववनाशनाय दरपीं तनवथपासमतत स्त्वािा !    

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव शास्र गरुु को र्मोिान्धकार के नाश के मलए 
द प अर्पथत करता िँू ! 

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो मोिानिकाि ववनाशनाय दरपीं तनवथपासमतत स्त्वािा ! 

र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को र्मोिान्धकार के नाश के मलए द प अर्पथत करता िँू !  

श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो मोिानिकाि ववनाशनाय दरपीं तनवथपासमतत स्त्वािा! 

अनतंानतं श्री मसद्ध परर्मेजष्ठयों को र्मोिान्धकार के नाश के मलए द प अर्पथत करता िँू ! 

ये िूप अनल में खेने से, कमों को निरीं जलायेगी ! 
तनज में तनज की शन्तत ज्वाला ,जो िाग द्वेष नशायेगी !! 
उस शन्तत दिन प्रगटाने को,श्री देव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुके गणु गाऊीं  !!७!! 

शब्दार्थ: - अनल-अजग्ज्न,ननज-आत्र्मा र्में,ननज-आत्र्मा रूपी,दिन-अजग्ज्न,नशायेगी-नष्ट िोंगे  

भावार्थ: - यि धुप अजग्ज्न र्में खेने से कर्मों को नि ं जलायेगी/नष्ट करेगी,अपनी आत्र्मा र्में आत्र्मा की 
ध्यान रुपी अजग्ज्नकी   शजक्त के द्वारा राग द्वेष नष्ट िोंगे( जजसस ेअष्टकर्मथ नष्ट िोंगे)!अपने र्में 
उस शजक्त रूपी अजग्ज्न (जजस से  र्मेरे  अष्टकर्मथ नष्ट िो सके) को प्रगट करने के मलए श्री देव शास्र 
गरुु,र्वध्यर्मान २० तीर्कंर और मसद्ध प्रभ ुका गणुानवुाद,पजूा करता िँू !  

ॐ ह्रीं देव शास्त्र गरुुभ्यो!अष्ट कमथ दिनाय िूपीं तनवथपासमतत स्त्वािा !  

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव शास्र गरुु को अष्टकर्मों के दिन के मलए धुप 
अर्पथत  करता िँू !  

श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो अष्ट कमथ दिनाय िूपीं तनवथपासमतत स्त्वािा ! 

र्वदेिक्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्री तीर्थकरों को अष्टकर्मों के नाश के मलए धुप अर्पथत करता िँू !  
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श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो अष्टकमथ दिनाय िूपीं तनवथपासमतत स्त्वािा! 

अनतंानतं श्री मसद्ध पररे्मजष्ठयों को अष्टकर्मों के नाश के मलए धपु अर्पथत करता िँू ! 

वपस्त्ता बदाम श्री िल लवींग,ििण तमु ह ींग मैं ले आया ! 
आतमिस भीने तनज गणु िल,मम मन अब उनमे ललिाया !! 
अब मोक्ष माि िल पाने को ,श्री देव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुके गणु गाऊीं  !!८!! 

शब्दार्थ: -लवगं-लौंग,श्री िल-नाररयल,ह गं-सर्मीप/पास,आतर्मरस-आत्र्मा के रस र्में,भीने-भीगे,ननज-आत्र्मा 
के,िल-प्राजप्त के मलए,र्मर्म-र्मेरा,ललचाया-ललानयत िो रिा िै   

भावार्थ: -र्म ैर्पश्ता,बदार्म,नाररयल,लौंग आहद िल आपके चरणों के सर्मीप लाया िँू !आत्र्मा के रस र्में 
भीगे िुए अपनी  आत्र्मा के गणुों की प्राजप्त के मलये रे्मरा र्मन ललानयत िो रिा िै इसमलए र्मैं,र्मोक्ष 
र्मिािल की प्राजप्त के मलए श्री देव शास्र गरुु,र्वध्यर्मान श्री बीस तीर्कंर प्रभ ुऔर अनन्तानत मसद्ध 
प्रभ ुका गणुानवुाद कर िल सर्मर्पथत कर पजूाता िँू !  

ॐ ह्रीं देव शास्त्र गरुुभ्यो! श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो !श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो 
मोक्षिल प्राप्तये िलीं तनवथपासमतत स्त्वािा! 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव शास्र गरुु !र्वदेि क्षेर र्में र्वराजर्मान २० 
श्रीतीर्थकरों! तीर्थकरों !अनतंानतं श्री मसद्ध परर्मजेष्ठयों को र्मोक्षिल की प्राजप्त के मलए िल सर्मर्पथत 
करता िँू !  

अष्टम वसिुा पाने को,कि में ये आठों िव्य सलये ! 
सिज शदु्ध स्त्वाभाववकता से,तनज में तनजगणु प्रकट फकये !! 
यि अर्घयथ समपथण किके मैं,श्री देव शास्त्र गरुु को ध्याऊँ ! 
ववध्यमान श्री बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुके गणु गाऊीं  !!९!!  

शब्दार्थ: - अष्टर्म वसधुा-आठवी परृ्थवी ;मसद्ध मशला,कर-िार्,सिज-स्वभाव स,े  

अर्थ: -िे भगवान!् र्मैं मसद्धमशला की प्राजप्त के मलए िार् र्में आठों द्रव्य लेकर,स्वाभार्वक,शदु्ध स्वभाव 
की प्राजप्त   अर्ाथत अपनी आत्र्मा के स्वाभार्वक गणुों(अनतं ज्ञान,दशथन,सखु,वीयथ आहद) को प्रकट 
करने के मलए यि अर्घयथ देवशास्र गरुु,र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० श्रीतीर्थकरों!तीर्थकरों !अनतंानतं श्री 
मसद्ध पररे्मजष्ठयों को   सर्मर्पथत कर रिा िँू ! 
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ॐ ह्रीं  श्री देव शास्त्र गरुुभ्यो!ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो!अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यो अनर्घयथपद 
प्राप्तये  अर्घय ंतनवथपासमतत स्त्वािा! 

पञ्चपरर्मेष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव,शास्र,गरुु!र्वदेि क्षरे र्में र्वराजर्मान २० 
श्रीतीर्थकरों! अनतंानतं श्री मसद्ध पररे्मजष्ठयों को अर्मलू्य पद  की प्राजप्त के मलए अर्घयथ सर्मर्पथत करता 
िँू ! 

नोट: -  

१: -पांच र्वदेि क्षेर र्में २० तीर्ांकर; सीर्मधंर,जुगर्मधंर,बािु,सबुािु,आहद नार्म के सदा र्वराजर्मान रित े
िै,इनके र्मोक्ष प्राजप्त के बाद भी इन्ि  नार्म से दसुरे आ जात ेिै इसमलए पजूा र्में २० र्वदेि क्षेर र्में 
र्वध्यर्मान तीर्कंर किा गया िै ! 

२: -अष्टद्रव्य यहद सर्मय की उपलब्धता िो तो तीनो;देव शास्र गरुु,२० तीर्कंरों और अनन्तान्नत 
मसद्ध परर्मेजष्ठयों  के मलए अलग अलग अर्पथत करने चाहिए जैसे सातवे छंद तक ककये गए िै और 
यहद कर्म सर्मय िै तब अजन्तप दो छंद की तरि तीनों को एक सार् अर्पथत क्र सकत ेिै!र्वशषे ध्यान 
रखने योग्ज्य िै कक पजूा जजतने भी सर्मय करे,शदु्ध उच्चारण करत ेिुए,पजूा के अर्ों और भाव को 
सर्मझत ेिुए पजून करना चाहिए,तभी पजून से सानतशय पणु्यबधं िगा,असाता कर्मों का साता र्में 
पररणर्मन िोगा और असाता कर्मों का अनभुाग अर्ाथत िल दान शजक्त कर्म िोगी! 

३: -यहद यदा कदा बिुत कर्म सर्मय उपलब्ध िो तो आप जयर्माला छोड़ सकत ेिै,क्योकक इनर्मे 
गणुानवुाद ि  िोता िै!ककन्त ु या कक्रया ननत्य प्रजक्टस र्में नि ं िोनी चाहिए ! 

                 जय माला  

देव शास्त्र गरुु बीस तीर्कंि,ससद्ध प्रभ ुभगवान ्! 
अब विणूँ जय मासलका ,करँ स्त्तवन गणुगान ! 

अर्थ: - देव शास्र गरुु बीस तीर्कंर और मसद्ध भगवान ्की जयर्माला  का वणथन करता िँू ,उनके गणुों 
का स्तवन और  गान करता िँू ! 

अरििींत भगवान ्का गणुानवुाद  

नसे  घाततया कमथ ज ुअिंत देवा, किे सिु असिु नि  मतुन तनत्य सेवा ! 
 दिश ज्ञान सखु बल अननत के स्त्वामी,तछयालरस गणुयतुत मिाईश नामी !!१!! 

अर्थ:- 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

अरििींत भगवान ्का गणुानवुाद  

अिथन्त देव ने चार र्ानतया कर्मों का नाश कर मलया िै,उनकी देवता,असरु,र्मनषु्य और र्मनुन रोज सेवा 
करत ेिै ! वे अनतंदशथन,अनतंज्ञान,अनतंबल और अनतंसखु के स्वार्मी िै वे छयाल स गणुो सहित 
जगत    र्में र्मिानप्रभतु्व  से प्रमसद्द िै!  

न्जनवाणी का गणुानवुाद  

तिेर हदव्य वाणी सदा भव्य मानी,मिामोि ववध्वींससनी मोक्ष दानी ! 
अनेकाींतमय द्वादशाींगी बखानी,नमो लोक माता श्री जनै वाणी !!२!! 

अर्थ: - भगवन आपकी हदव्यवाणी सदा भव्य को र्मान्य िोती िै,वि र्मिार्मोि को नष्ट कर र्मोक्ष प्रदान 
करने वाल  िै!उसरे्म एकांत से नि ं अनेकांत से वणथन िै अर्ाथत वस्त ुके अनेक धर्मो को बताने वाल  
िै,द्वादशांगी,अर्ाथत ११ अगं और१४पवूथरूप िै,ऐसी सर्मस्त लोक के जीवों की रक्षा करने वाल  
जजनवाणी र्माता को िर्म नर्मस्कार करत ेिै  

गरुु का गणुानवुाद - 

वविागी अिािज उवज्झाया सािू ,दिस ज्ञान भण्डाि समता अिािू ! 
नग्न वेशिािर स ुएका वविािर,तनजाननद मींडडत मनु्तत पर् प्रिािर!!३!! 

शब्दार्थ: -सर्मता-सम्यक चाररर की,अराध-ूअराधना करने वाले,ननजानन्द-आत्र्मानन्द,र्मडंित-सशुोमभत,पर्-
र्मागथ,प्रचार -प्रचार करने वाले ! 

अर्थ: - वरैागी-जजन्िे ससंार,शर र और भोगों से राग नि ं रिा,ऐसे आचायथ,उपाध्याय और साधू पररे्मष्ठी  
िै,सम्यग्ज्दशथन   और सम्यग्ज्ज्ञान के भण्िार िै,सम्यक्चाररर  के आराधक िै !हदगबंर र्मदु्रा के धारक 
िै,अकेले ि  र्विार करत ेिै,(उन्िें अन्य ककसी की आवश्यकता नि ं िोती) अकेले ि  अपनी आत्र्मा र्में 
रर्मण  करने वाले िै,आत्र्मा के आनदं से सशुोभत िै और र्मोक्ष र्मागथ के प्रचारक िै; (स्वय ंर्मोक्ष र्मागथ 
पर चलत ेिै और अन्यों को चलने के मलए उपदेश देकर पे्रररत करत ेिै)  !  

२० तीर्कंि औि ससद्ध भगवनतो का गणुानवुाद - 

ववदेि क्षरे में तीर्कंि बीस  िाजे ,बबििमान  वींद ू सभई  पाप  भाजे ! 
नमूँ ससद्ध तनभथय तनिामय सिुामी,अनाकुल समािान सिजासभिामी!!४!!   

शब्दार्थ: -बबिरर्मान-ननरंतर बबिार करने वाले,ननरार्मय-ननरोगी,अनाकुल -आकुलता रहित,सर्माधान-अच्छी 
प्रकार जस्र्त,सिजामभरार्मी-आत्र्मा र्में ल न िोकर आनदं लेने वाले  
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अर्थ: -र्वदेि क्षरे र्में २० तीर्कंर र्वराजत ेिै,उनका ननरंतर बबिार िोता रिता िै,उनकी वदंना करता िँू 
जजससे  सर्मस्त पाप दरू िो जात ेिै!  

र्मैं ननभथय,ननरोगी,अच्छे धार्म;र्मोक्ष र्में र्वराजर्मान,आकुलता से रहित,भल  प्रकार जस्र्त,अपनी आत्र्मा र्में 
ल न मसद्ध भगवान ्को भी नर्मस्कार करता िँू  

देव शास्त्र गरुु बीस तीर्कंि,ससद्ध हृदय बबि िि ले िे ! 
पजून ध्यान गान गणु किके,भव सागि न्जय ति ले िे!!५!! 

शब्दार्थ: -धर ले -र्वराजर्मान कर लो , 

अर्थ: - िे जीव !देव शास्र गरुु,बीस तीर्कंर और मसद्ध भगवान ्को अपने हृदय र्में र्वराजर्मान कर 
इनकी पजूा , ध्यान और गणुानवुाद करके ससंार सागर से पार िो जाओ!  

ॐ ह्रीं देव शास्त्र गरुुभ्यो! श्री ववध्यमान वव ींशतत तीर्कंिेभ्यो श्री अनींतानींत ससद्ध पिमेष्ठीभ्यश्ि 
अनर्घयथपद  प्राप्तये मिाघ ंतनवथपासमतत स्त्वािा! 

अर्थ: -पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार करके देव शास्र गरुु !र्वदेि क्षेर र्में र्वराजर्मान २० 
श्रीतीर्थकरों!अनतंानतं श्री मसद्ध पररे्मजष्ठयों को अर्मलू्य पद की प्राजप्त के मलए र्मिाअर्घयथ सर्मर्पथत करता 
िँू  

 

पजूा यिाँ सपणूथ िो गयी ! 

 

तीस चौबीसी और लोक के सर्मस्त चैत्यचैत्यलय की वदंना  

 

भतू भर्वष्यत  वतथर्मान  की ,तीस चौबीसी र्मैं ध्याऊँ ! 

चैत्य चैत्यालय कृबरर्माकृबरर्म ,तीन लोक के र्मन लाऊँ !! 

शब्दार्थ -भतू भर्वष्यत  वतथर्मान की ,तीस चौबीसी र्मैं ध्याऊँ- १-भतू ,१-भर्वष्य और १-वत्तथर्मान कुल 
३,५  भरत ५  ऐरावत (१० ) ,कुल ३x १०=३० चौबीसी िोती िै,उन तीस चौबीसी को र्मैं ध्याता िँू 
,कृबरर्म-र्मनषु्य द्वारा ननमर्मथत,अकृबरर्म-स्वयरे्मव प्राकृनतक बने िुए,चैत्य-प्रनतर्मा,चैत्यालय-जजन र्महंदर  
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 अर्थ-भतू,भर्वष्य और वत्तथर्मान की ५ भरत और ५ ऐरावत क्षेर की ३० चौबीसी का र्मैं ध्यान करता 
िँू! 

लोक के सर्मस्त कृबरर्म और अकृबरर्म प्रनतर्माओं और र्महंदरों को अपने र्मन र्में धारण करता  िँू  

ॐ ह् ं  बरकाल सम्बन्धी तीस चौबीसी बरलोक सम्बन्धी ७२० तीर्कंरों ,कृबरर्माकृबरर्म चैत्यालयेभ्यो 
अर् ं  ननवथपामर्मनत स्वािा! 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार कर बरलोक सम्बन्धी तीस चौबीसी के ७२० 
तीर्कंरों,कृबरर्म और अकृबरर्म प्रनतर्माओं और र्महंदरों को अर्घयथ सर्मर्पथत करता िँू  

चैत्य भजक्त आलोचन चािँू ,कायोत्सगथ अर् नाशन िेत ! 

कृबरर्माकृबरर्म तीन लोक र्में,राजत िैं जजनबबम्ब अनेक !! 

चतरु ननकाय के देव जजें लें,अष्ट द्रव्य ननज भजक्त सरे्मत! 

ननज शजक्त अनसुार जजूँ  र्मैं,कर सर्माधध पाऊँ मशवखते !! 

शब्दार्थ-अर्-पाप,ननकाय-प्रकार,खेत -स्र्ान 

अर्थ - 

चैत्य भजक्त िो गयी अब र्मैं उसकी आलोचना करता िँू !पाप नाशने के मलए कायोत्सगथ करता िँू तीनो 
लोक र्में कृबरर्म और अकृबरर्म जजनबबम्ब और चैत्यालय िै उनकी पजूा करता िँू !इनकी पजूा चार 
प्रकार के देव ननरंतर अष्टद्रव्य से भजक्तपवूथक करत ेिै!र्मैं भी अपनी शजक्त अनसुार उनकी पजूा करता 
िँू जजससे सर्माधी को प्राप्त कर र्मोक्ष स्र्ान को प्राप्त करू ! 

ॐ ह् ं कृबरर्माकृबरर्म चैत्यालय सम्बजन्ध जजन बबम्बेभ्योऽर् ं ननवथपामर्मनत स्वािा!  

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार कर कृबरर्म अकृबरर्म र्महंदर सम्बन्धी जजनबबम्बों को 
अर्घयथ अर्पथत करता िँू ! 

पवूथ र्मध्य अपराह्न  की बेला,पवूाथचायों के अनसुार ! 

देव वदंना करँू  भाव से सकल कर्मथ की नाशन िार !! 

पचं र्मिा गरुु सरु्मरन करके, कायोत्सगथ करँू सखुकार ! 
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सिज स्वभाव शदु्ध लख अपना जाउँगा अब र्मैं भव पार!! 

भगवान ्!र्मैंने जो पजूा कर  िै उसरे्म कोई दोष लगे िो तो वे दोष मर्मर्थया िो उसके मलए अब 
कायोत्सगथ कर रिे िै! 

शब्दार्थ-पवूथ-प्रात:,र्मध्य-दोपिर,अपराह्न-सायकंाल की,बेला-बेला र्में,सकल-सम्पणूथ कायोत्सगथ-नव बार 
णर्मो कार र्मरं पढ़ना   

अर्थ - 

प्रात:,दोपिर और सायकंाल की बेला र्में पवूाथचायों के अनसुार सम्पणूथ कर्मों के नाश के मलए भाव से 
देववदंना करता िँू!पांच र्मिा गरुु(पञ्च पररे्मष्ठी) का स्र्मरण करके सखु प्रदान करने वाला कायोत्सगथ -
(नव कार र्मरं पढ़ना) करता िँू जजससे र्मैं  अपने शदु्ध स्वभाव का दशथन कर ससंार से पार िो जाऊँ ! 

                   !!पषु्पांजमल ंक्षक्षपेत !!  

 र्मैं पषु्प अर्पथत करता िँू    

नोट -  

१-कायोत्सगथ करत ेसर्मय-णर्मोकार र्मंर पढ़त ेसर्मय अपने शर र से भी ननर्मथर्मत्व िोकर पञ्चपररे्मजष्ठयों र्में ध्यान 
लगाकर कायोत्सगथ करत ेिै !इस प्रकार िे नौ बार णर्मोकार र्मंर ( श्वासोच््वास र्वधध)से पढ़ना िै  ! 

२-पूवथ र्मध्य और अपराह्न बेला का तातपयथ-आचायों ने देव दशथन और पूजा करने का प्रावधान तीन सर्मय, 

प्रात:, दोपिर और सांयकाल रखा िै!जो तीनो सर्मय दशथन और पूजा करत ेिै उन्िें स्वयं ि  स्वगों के सुख भोगने 
के बाद र्मोक्ष की प्राजप्त िोती िै ! 

2.  देव-शास्र-गुरु पूजा-(आचायथ श्री र्मार् नंद  जी द्वारा 
रधचत) 
अर् देव-शास्र-गुरु पूजा 

(आचायथ श्री र्मार् नंद  जी द्वारा रधचत) 

पींडडत ज्ञानत िाय जी  
सि िमी बुजुगों,भाइयों बहिनो,बच्िो ! 
जैन्जनेंि देवकी! 
पञ्ि पिमेष्ठी की जय ! 
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ववश्व िमथ 'शाश्वत जैन िमथ की जय ! 

सींत श्रोमणण ववद्यासागि मिािाज जय ! 

षष्टम पट्टािायथ श्री ज्ञानसागि मिािाज  जय! 

आपके उत्सािपूवथक दशथन,अमभषेक,पूजा करने  की श्रंखला र्में रं्मगलाष्टक,दशथन ,पूजन ,अमभषेक र्वधध के 
पश्चात अमभषेक पाठ (आचयथ र्मार्नजन्द द्वारा र्वरधचत),र्वनयपाठ,पूजापीहठका,चत्तररदण्िक,पञ्च 
कल्याणक अर्थ,पूजा प्रनतज्ञा पाठ,परर्मऋर्ष स्वजस्तर्मंगलपाठ ,देव ,शास्र,गुरु की सम्रु्मचय पूजा के अर्थ एवं 
भावों सहित प्रस्ततु करने के बाद इसी क्रर्म र्में आगे देव ,शास्र,गुरु की  पजूा (आचयथ र्मार्नन्द  ) के अर्थ 
से आरम्भ करते िै !  

     

अडिल्ल छन्द 

 

प्रर्र्म देव अरिंत, सुश्रुत मसद्धांत जू |गुरु ननर्ग्थन्र् र्मिन्त, रु्मकनतपुर पन्र् जू || 

तीन रतन जग र्मांहि सो ये भर्व ध्याइये |नतनकी भजक्त प्रसाद परर्मपद पाइये || 

दोिा - पजूौं पद अरिंत के, पूजौं गुरुपद सार | 

          पजूौं देवी सरस्वती, ननत प्रनत अष्ट प्रकार 

शब्दार्थ - 

प्रर्र्म देव अरिंत-प्रर्र्म देव अररिंत भगवान,्सुश्रतु मसद्धातं-जजनवाणी र्माता,जू | 

गुरु-साध,ू ननर्ग्थन्र्-पररर्ग्ि रहित,र्मिन्त-र्मिान,रु्मकनतपुर-र्मोक्ष,पन्र्-र्मागथ,जू-इन  के आश्रय से ि  मर्मलता िै  
||  

तीन-तीन, रतन-रत्न,जग-संसार, र्मांहि-र्में , सो-जो, ये-इन्िे, भर्व-भव्य जीव, ध्याइये-ध्याते िै  | 

नतनकी-उनकी, भजक्त-भजक्त के, प्रसाद-प्रसाद से, परर्मपद -र्मोक्ष परर्मपद ,पाइये-पाते िै  || 

दोिा - 

पूजौं-पूजा करता िँू ,पद-चरणों की,अरिंत के, पूजौं-पूजा करता िँू  गुरुपद-गुरु के चरणों की, सार-जो शे्रष्ठ िै 

पूजौं- की पूजा करता िँू  देवी-र्माँ , सरस्वती-जजनवाणी , ननत-ननत्य , प्रनत-प्रनत, अष्ट प्रकार-अष्ट द्रव्यों से ! 
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ॐ ह्  ंदेव-शास्र-गुरु-सरू्मि! अर अवतर अवतर संवौषट् (आह्वाननं) | 

ॐ ह्  ंदेव-शास्र-गुरु-सरू्मि! अर नतष्ठ नतष्ठ ठुः ठुः (स्र्ापनं) | 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुसरू्मि! अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट्  (सजन्नधध करण)ं|  

शब्दार्थ - 

ॐ ह्  ंसच्चे देव-शास्र-गुरु-सरू्मि -पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर!िे सच्चे देव शास्र 
गुरु के सरू्मि यिाँ  आइये  आइये  संवौषट् (आह्वानन)           

ॐ ह्  ंदेव-शास्र-गुरु-सरू्मि!-(िे सच्चे देव,सच्चेशास्र,सच्चेगुरु),अर-यिा,ँनतष्ठ-र्वराजर्मान, नतष्ठ-र्वराज र्मान, 

ठुः-िोइए ठुः-िोइए (स्र्ापनं) | 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुसरू्मि-( िे सच्चे देव ,सच्चे शास्र,सच्चे गुरु) अर-यिाँ ,र्मर्म-रे्मरे हृदय  र्में  , सजन्नहितो-
ननकट आइये ,र्वराजजये !, भव भव वषट्  (सजन्नधध करण)ं| 

भावार्थ-प्रर्र्म देव अररिंत भगवान,्जजनवाणी र्माता(मसद्धातं शास्र),और र्मिान ननस्पिृ (अपररर्ग्ि ) गुरु- 
साध,ूर्मोक्ष र्मागथ (को बताने वाले) िै! संसार के भव्य जीव जो इन तीन रत्नों को ध्याते (भजक्त से ) िै 
उन्िें इनकी भजक्त के परसाद से परर्म पद र्मोक्ष मर्मलता िै! 

र्मैं अष्ट र्वधध से ननत्य अररिंत भगवन ्के चरणों की पजूा करता िँू,किर सार भूत  गुरुओं के चरणो की 
पूजा करता िँू और किर जजनवाणी र्माता(सरसवती देवी) की  पूजता करता  िँू!  

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर!िे सच्चे देव शास्र गुरु के सरू्मि यिाँ पास  आइये 
आइये   संवौषट् (आह्वाननं) 

पंचपररे्मष्ठी और २४तीर्कंरभगवान ्को नर्मस्कार कर! िे सच्चे देव ,सच्चे शास्र,सच्चे गुरु)यिाँ र्वराजजये, 

र्वराजजये, ठुः-िोइए ठुः-िोइए (स्र्ापनं) | 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंर को नर्मस्कार कर, िे सच्चे देव ,सच्चे शास्र,सच्चे गुरु के  सरू्मि यिा ँरे्मरे 
हृदय र्में  र्वराजजये !भव भव वषट्  (सजन्नधध करण)ं 

नोट - भगवान ्वास्तव र्में हृदय र्में आते नि ं ककन्तु भजक्त वश भक्त पूजा से पूवथ संकल्प करता िै कक वे 
उसके ननकट आकर उसके हृदय र्में र्वराजर्मान िो जाए जजससे वि उनकी आनदं पूवथक पजूा कर सके ! 

 

गीता छन्द 
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सुरपनत उरग नरनार् नतनकर, वन्दनीक सुपद-प्रभा |अनत शोभनीक सुवरण उज्जज्जवल, देख छर्व र्मोहित सभा 
|| 

 वर नीर क्षीर सरु्मद्र र्ट भरर अर्ग् तसु बिुर्वधध नचू ं|अरिंत, श्रुत-मसद्धातं, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पजूा रचूं || 

दोिा -र्ममलन वस्तु िर लेत सब, जल स्वभाव र्मल छीन | 

         जासों    पूजौं    परर्मपद,    देव    शास्र    गुरु तीन || 

ॐ ह्  ंदेव-शास्र-गुरुभ्युः जन्र्म-जरा-र्मतृ्य-ुर्वनाशाय जलं ननवथ0 स्वािा  |1| 

शब्दार्थ- 

सुरपनत-देवताओं के पनत उध्वथ लोक का स्वार्मी ;इंद्र, उरग नार्-सपथ;अधो लोक का स्वार्मी,धरणेन्द्र,नरनार्-
र्मध्य लोक का स्वार्मी चक्रवती,नतनकर-उनके द्वारा,वन्दनीक-वदंनीय िै,सुपद-सुन्दर चरणों की,प्रभा-कांनत 

अनत-अत्यंत,शोभनीक-शोभनीय,सुवरण-अच्छे वरण वाल ,उज्जज्जवल-साफ़ िै,देख छर्व-छर्व को देखक , र्मोहित 
सभा-सार  सभा र्मोहित िो रि  िै ! 

वर-रै्म,नीर-जल को,क्षीरसरु्मद्र-क्षीर सरु्मद्र के,र्ट भरर-र्ड़ ेर्में भरकर,अर्ग्-आगे,तसु-आपके,बिुर्वधध-अनेक प्रकार 
से,नचू-ंनतृ्य करता िँू  | 

अरिंत-अररिंत भगवान ्की,, श्रुत-मसद्धांत-जजनवाणी की,गुरु-ननर्ग्थन्र्-ननस्पिृ  गुरु की,ननत-ननत्य,पूजा -पूजा 
रचूं-करता िँू ! 

दोिा -र्ममलन-र्मल नता को,वस्त-ुवस्तु की, िर लेत-िर लेता िै,सब-सर्मस्त,जल-जल,स्वभाव-स्वभाव से,र्मल-
र्मल को,छीन-दरू कर देता िै ! | 

जासों -उनकी, पूजौं -पूजा कर,परर्मपद-शे्रष्ठ चरणों , देव, शास्र,गुरु तीन 

ॐ-पञ्च पररे्मष्ठी , ह् -ं२४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके, , देव-शास्र-गुरुभ्युः-सच्चे देव शास्र गुरु के, जन्र्म-
जरा-र्मतृ्य-ुर्वनाशाय-र्वनाश करने वाला,जल-ंजल,ननवथ0-अर्पथत,स्वािा-करता िँू    

भावार्थ-िे भगवान!्इंद्र धरणेन्द्र और चक्रवती आपके चरणों र्में र्मस्तक झुकाकर  नर्मस्कार करते  िै 
इसमलए आपके चरण ननर्मथल सुवरण के सर्मान शोभायर्मान प्रतीत िोते िै ,इनकी छर्व/काँती देखकर 
सर्मवशरण की सभाए र्मोहित िो जाती िै !क्षीर सागर के पर्वर  जल का कलश भरकर आपके सर्मक्ष नतृ्य 
कर जल अर्पथत करते िै !र्मैं  इस प्रकार अररिंत भगवान,्जजनवाणी और ननर्ग्थन्र् गुरुओं की ननत्य पूजा 
करता िँू ! 
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  जल का स्वभाव सभी र्मल न पदार्ों  के र्मल को नष्ट करने का िै इसमलए र्मैं अपनी आत्र्मा से  
जनर्म,जरा और र्मतृ्यु रुपी र्मल का नाश करने के मलए तीनों  देव,शास्र,गुरु के शे्रष्ठ पदों की पजूा,जल 
अर्पथत करके करता िँू!   

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके जन्र्म जरा र्मतृ्यु के र्वनाश के मलए सच्चे देव शास्र 
गुरु को जल अर्पथत करता िँू ! 

जे बरजग उदर र्मंझार प्राणी तपत अनत ददु्धर खरे |नतन अहित-िरन सुवचन जजनके, परर्म शीतलता भरे  

तसु भ्रर्मर-लोमभत घ्राण पावन सरस चंदन नर्मस सचूं अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचूं || 

दोिा - चदंन शीतलता करे, तपत वस्त ुपरवीन | 

           जासों पजूौं परर्मपद, देव शास्र गुरु तीन || 

ॐ ह्  ंदेवशास्र गुरुभ्युः संसार-ताप-र्वनाशनाय चंदनं ननवथ0 स्वािा  |2| 

शब्दार्थ- 

जे बरजग-तीनों लोको र्में ,उदर-हृदय के,र्मंझार-के र्मध्य र्में,प्राणी -जीव,तपत-तपन से, अनत-अत्यतं, ददु्धर -
दखुी िो,खरे-रिे िै  | 

 नतन उनके, अहित-िरन-अहित को दरू करने वाले, सुवचन-अच्छे वचन , जजनके-जजनके,, परर्म-अत्यतं , 

शीतलता-शीतलता , भरे -पूणथ िै || 

तसु-जजनके ऊपर,भ्रर्मर-भवरे,लोमभत-गँूज रिे िै, घ्राण-नाक को,पावन-पर्वर करने वाले,सरस-रसीले,चंदन -
चन्दन को,नर्मस-नर्स कर,सचूं- पजूा करता िँू  | 

अरिंत-अररिंत भगवान,् श्रतु-मसद्धान्त-जजनवाणी ,गुरु-ननर्ग्थन्र्-गुरु कक,ननत पजूा रचू-ंननत्य पजूा करता िु 

दोिा - चदंन -चन्दन ,शीतलता-शीतलता प्रदान ,  करे-करने र्में, तपत -तप्ती िुई वस्त,ु परवीन- |प्रवीण िै 

           जासों-उससे , पजूौं-पूजा , परर्मपद-परर्म पद , देव शास्र गुरु तीन || 

ॐ ह्  ंदेवशास्र गुरुभ्युः संसार-ताप-र्वनाशनाय चंदनं ननवथ0 स्वािा 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके र्मैं सच्चे  देव,शास्र और गुरु को अपने  संसार के 
ताप के र्वनाश के मलए चंदन अर्पथत करता िँू  



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

भावार्थ-  िे भगवान!्तीनो लोक के प्राणी दखुों के ताप से अत्यतं दखुी िै ,आपके प्रवचन इन   दखुी 
प्राणणयों के दखुो का िर कर शीतलता/शानंत  प्रदान करते िै! इसमलए अत्यंत सुगजन्धत चन्दन  को नर्स 
कर लाया िँू  ,जजस की पर्वर सुगंध  संूर् कर  भवरे लोमभत िो रिे िै! उस चदंन से  अररिंत भगवान,् 

जजनवाणी और गुरु की, ननत्य पूजा करता िँू ! 

चन्दन तप्ती िुई वस्तु को शीतलता प्रदान करने र्में सार्मर्थयथवान  िै  

इसमलए  तीनो शे्रष्ठ पदों देव,शास्र और गुरु की चन्दन से पूजा करता िँू ! 

    पञ्चपररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके र्मैं सच्चे  देव,सच्चे शास्र और सच्चे गुरु  के 
मलए, अपने संसार के दखुों के र्वनाश करन के मलए चदंन अर्पथत करता िँू ! 

नोट -जब जल/चन्दन अर्पथत करे तब कलश को उठाकर क्रर्मश तीन और एक धारा प्रवाहित करे !  

यि भवसरु्मद्र अपार तारण के ननमर्मत्त सुर्वधध ठई |अनत दृढ़ परर्मपावन जर्ारर् भजक्त वर नौका सि  || 

उज्जज्जवल अखडंित शामल तंदलु पुंज धरर रय गुण जचूं |अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू ं|| 

दोिा - तदंलु शामल सुगंध अनत, परर्म अखडंित बीन | 

           जासों   पजूौं   परर्मपद, देव शास्र गुरु तीन || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः अक्षयपदप्राप्तये अक्षतान ् ननवथ0 स्वािा  |3| 

शब्दार्थ - 

यि भवसरु्मद्र अपार- यि भव सरु्मद्र अपार िै, तारण-पार करने के मलए, के ननमर्मत्त सुर्वधध=अच्छी र्वधध , 

ठई-िै  | 

अनत दृढ़-अत्यतं र्मजबूत, परर्मपावन-परर्म पर्वर ,जर्ारर्-वास्तर्वक, भजक्त-भजक्त रुपी, वर-शे्रष्ठ, नौका -
नौका ,सि  || 

उज्जज्जवल-स्वच्छ चर्मकते िुए, अखडंित-,खडंित,  शामल-शाल  धान  के, तंदलु-चावलों के, पुंज-पुंज, धरर-धर क्र   
रय-तीनों -सम्यग्ज्दशथन,सम्यग्ज्ज्ञान ,सम्यचाररर ,गुण-गुणों , जचू-ंयाचना करता िँू | 

अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू-ं अररिंत भगवान ्,जजन  वाणी और गुरु की ननत्य पजूा 
करता िँू || 

दोिा - तदंलु शामल -चावल शाल  वन के, सुगंध-सुगजन्धत,  अनत-अत्यतं, परर्म अखडंित बीन-सबतू चावलो 
को बीनकर  | 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

           जासों   पजूौं   परर्मपद, देव शास्र गुरु तीन-उनसे देव शास्र गुरु तीन परर्म पदों की पजूा 
करता िँू! || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः अक्षयपदप्राप्तये अक्षतान ् ननवथ0 स्वािा  

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके अक्षय पद की प्राजप्त के मलए सच्चे  देव,सच्चे  
शास्र और सच्चे गुरु को अक्षत अर्पथत करता िँू ! 

भावार्थ-िे भगवान ्!यि संसार रुपी सरु्मद्र अपार िै इसको पार करने के मलए आपकी  अत्यतं दृढ़ , परर्म  
पर्वर   और सच्ची  भजक्त रुपी  नाव  ि  सार्मर्थयथवान िै!इसमलए र्मैं ताज़े और स्वच्छ चर्मकते िुए 
अखडंित शाल  वन  के चावलों के पुंजो को अर्पथत कर सम्यग्ज्दशथन,सम्यग्ज्ज्ञान और सम्यक्चाररर तीनों 
गुणो की याचना करता िँू !इस प्रकार अररिंत भगवान ्,जजनवाणी और गुरु की  की ननत्य पूजा करता िँू! 

र्मैं शाल धान  के अत्यतं सुगजन्धत,अखजण्ित, शे्रष्ठ चावलों को एक एक बीन कर,  देव शास्र गुरु तीन 
परर्म पदों की पजूा करता िँू! 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके अक्षय पद की प्राजप्त के मलए सच्चे  देव,सच्चे  
शास्र और सच्चे गुरु को अक्षत अर्पथत करता िँू ! 

नोट - िार् र्में लेकर र्ड़ी की सुई की हदशा र्में र्ूर्मा कर ,अक्षत रु्मट्ठी र्में पुंज बनाकर अर्पथत करे!  

 जे र्वनयवतं सुभव्य-उर-अंबजु प्रकाशन भान िैं |जे एक रु्मख चाररर भाषत बरजगर्माहि ंप्रधान िैं || 

 लहि कंुद कर्मलाहदक पिुुप, भव भव कुवेदनसों बचूं |अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू ं|| 

दोिा -  

र्वर्वध भानंत पररर्मल सुर्मन, भ्रर्मर जास आधीन |जासों   पूजौं  परर्मपद    देव    शास्र    गुरु   तीन 
|| 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः कार्मबाण-र्वध्वंसनाय पुष्प ंननवथ0 स्वािा  |4| 

शब्दार्थ - 

जे-जो,र्वनयवतं-भजक्त कर रिे,सुभव्य-भव्य जीवों के,उर-ह्दय रुपी,अंबुज-कर्मलों को,प्रकाशन-प्रकामशत करने 
के मलय, भान-सूयथ के सार्मान िैं | 

 जे-जो, एक रु्मख-प्राधानता से,चाररर-चाररर का, भाषत-वणथन करते िै,बरजगर्माहि-ंतीनो लोकों र्में वे ,प्रधान िैं 
-सवथशे्रष्ठ िै || 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

लहि-प्राप्त करके, कंुद- कर्मलाहदक-कर्मल आहद, पुिुप-पुष्प को,भव भव- जन्र्म जन्र्म के, कुवेदन-खोटे वासना 
तीनों वेद खोते िोते िै   ,सों बचू-ंसे बचने के मलए  | 

 अरिंत-अररिंत भगवान ्,, श्रुत-मसद्धान्त-जजनवाणी,, गुरु-ननर्ग्थन्र्-ननर्ग्थन्र् गुरु की , ननत पूजा रचू-ंननत्य पजूा 
करता िँू ! || 

दोिा-र्वर्वध-मभन्न  मभन्न,भानंत-प्रकार,पररर्मल-सुगजन्धत,सुर्मन-पुष्प,भ्रर्मर-भवरे,जास-जजनके,आधीन-आधीन  
| 

          जासों-उनसे,पूजौं -पूजा ,परर्मपद-परर्म,पदों-पदों ,देव,शास्र, गुरु ,तीन || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः कार्मबाण-र्वध्वंसनाय पुष्प ंननवथ0 स्वािा  

  पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर कार्म वासना को नष्ट करने के मलए देव शास्र और 
गुरु को पषु्प अर्पथत करता िँू !           

भावार्थ -िे जजनेन्द्र देव !आप भजक्त कर रिे भव्य जीवों के ह्दय रूपी कर्मलों  को प्रकामशत  करने के 
मलए  सूयथ के सार्मान िै, जैसे सूयथ के उदय िोते  ि  कर्मल णखलते िै,वैसे ि  आप भव्यों का अज्ञान रूपी  
अन्धकार दरू करने वाले िै ! जो   प्रधानता से चाररर का उपदेश देते  िै,वे  तीनो लोको र्में सवथ शे्रष्ठ िै! 
इसमलए र्मैं  कंुद,कर्मल आहद पुष्पों को लेकर अनेक  जन्र्मों  के ;खोटे वेदों (तीनों वेद परुुष,स्री और 
नपुंसक )कार्म र्वकार के कष्टों से  बचने के मलए र्मैं अररिंत भगवान ्,जजनवाणी और ननर्ग्थर् गुरु की 
ननत्य पजूा करता िँू ! 

रे्मरे पास मभन्न मभन्न प्रकार के सुगजन्धत पुष्प से जजनकी सुगंध वश भवरे िो जाते िै, र्मैं तीनो परर्म पदों; 
देव, शास्र और गुरु की पूजा करता िँू ! 

 पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर कार्म र्वकारों  को नष्ट करने के मलए देव शास्र और 
गुरु को पषु्प अर्पथत करता िँू !       

जब पुष्प अर्पथत करे तब र्ड़ी की हदशा र्में िार् र्में लेकर र्ूर्मकर िार् के अगर भाग से अर्पथत करे !अनत 
सबल र्मद-कंदपथ जाको क्षधुा-उरग अर्मान िै | 

अनत सबल र्मद-कंदपथ जाको,क्षुधा -उरग अर्मान िै ! दसु्सि भयानक तासु नाशन को सु गरुड़ सर्मान िै || 

उत्तर्म छिों रसयकु्त ननत, नवेैद्य करर र्तृ र्में पचूं |अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू ं|| 

दोिा -नानार्वधध संयुक्तरस, व्यंजन सरस नवीन | 

         जासों   पजूौं  परर्मपद  देव  शास्र  गुरु तीन || 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः क्षुधा-रोग-र्वनाशनाय नैवेद्यं ननवथ0 स्वािा  |5| 

 

शब्दार्थ- 

अनत-अत्यंत, सबल-बलवान , र्मद-र्र्मंि वाला,कंदपथ-अत्यतं , जाको क्षुधा-उरग- क्षुधा रुपी सपथ, अर्मान -र्मन 
गया िै | 

दसु्सि-उसे सिना कहठन िै, भयानक-बड़ा भयानक िै, तासु-उसको, नाशन-नाश करना , को सु गरुड़ सर्मान िै 
-गरूड़ के सार्मान िै,सपथ को गरूड़ नाश करता िै  || 

उत्तर्म छिों रसयकु्त ननत, नवेैद्य करर र्तृ र्में पचूं | 

अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू ं|| 

दोिा -नानार्वधध-अनेक प्रकार के, संयुक्तरस-जजनरे्म र्वमभन्न रस मर्मले िुए िै,व्यंजन-व्यजंनों , सरस-रसीले, 

नवीन-ताज़े, | 

         जासों   पजूौं  परर्मपद  देव  शास्र  गुरु तीन || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः क्षुधा-रोग-र्वनाशनाय नैवेद्यं ननवथ0 स्वािा 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके देव शास्र गुरु को क्षधुा रोग के र्वनाश के मलए 
नैवदै्य अर्पथत करता िँू! 

भावार्थ-अत्यतं बलवान र्मद के वेग को धारण करने वाला  र्मिान क्षुधारूपी सपथ का र्वष असिनीय और 
भयंकर िै !उस का  नाश करने के मलए आप  गरूड़ के सार्मान िै, जैसे सपथ को गरुड़ नष्ट करता िै वैसे 
ि  आपने क्षुधा को जीत मलया िै इसमलए र्मैं उत्तर्म छ:  रसों यकु्त,र्ी र्में पकाये नवैद्य से अररिंत 
भगवान,्जजनवाणी,और ननर्ग्थन्र् गुरु तीनो  की ननत्य पजूा करता िँू !(जजससे रे्मरा क्षुधा रोग नष्ट िो जाये 
)  

र्मैं नाना प्रकार के र्वमभन्न रसो से युक्त, ताज़े  नैवदै्य(पकवान) से तीनों देव शास्र और गुरु, परर्म पदों 
की पूजा करता िँू जजससे रे्मरा   क्षुधा रोग को नष्ट िो जाए  ! 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके देव शास्र गुरु को क्षधुा रोग के र्वनाश के मलए 
नैवदै्य अर्पथत करता िँू! 

नोट- िार् र्में नैवद्य  लेकर र्ड़ी की हदशा र्में र्ूंर्मा कर ,िरे्ल   के अगर भाग से नवैदै्य अर्पथत करे ! 

 



पूजा अर्थ सहित    
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जे बरजगउद्यर्म नाश कीने, र्मोिनतमर्मर र्मिाबल  |नतहंि कर्मथर्ाती ज्ञानद प प्रकाश ज्जयोनत प्रभावल  || 

इि भांनत द प प्रजाल कंचन के सुभाजन र्में खचू ं|अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचूं || 

दोिा - स्वपरप्रकाशक ज्जयोनत अनत, द पक तर्मकरर ि न | 

          जासों    पजूौं    परर्मपद    देव   शास्र  गुरु   तीन   || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः र्मोिाधंकारर्वनाशनाय द पं ननवथ0 स्वािा  |6| 

शब्दार्थ- 

जे बरजग-तीनों लोक के जीवों के ,उद्यर्म-पुरुषार्थ को, नाश कीने-नष्ट करने वाला , र्मोिनतमर्मर-र्मोि रुपी 
अन्धकार, र्मिाबल  -आिा बलवान िै | 

नतहंि -उस ,कर्मथर्ाती-कर्मथ के र्ात करने के मलए, ज्ञानद प-ज्ञान रुपी द पक की , प्रकाश ज्जयोनत-प्रकाश की 
ज्जयोनत , प्रभावल -काँनत वाल   ल  िै  || 

इि-इस, भांनत-प्रकार, द प-द प, प्रजाल-प्रज्जजवमलत कर , कंचन-स्वणथ  के ,सुभाजन-बरतन र्में, खचू-ंरख | 

    अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचूं || 

दोिा - स्वपरप्रकाशक-स्व और पर को प्रकामशत करने वाल  , ज्जयोनत -ज्जयोनत, अनत, द पक तर्मकरर -
अन्धकार से ि न-रहित िै  |जासों  पजूौं  परर्मपद  देव शास्र गुरु  तीन-उस द पक से र्मैं तीनो परर्म पदों 
देव शास्र और गुरु की पूजा करता िँू ! ॐ ह् ं देवशास्रगुरुभ्युः र्मोिांधकारर्वनाशनाय द पं ननवथ0 स्वािा      

र्मैं पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके  र्मोि रुपी अंधकार को नष्ट करने के मलए देव 
शास्र और गुरु को द पक अर्पथत करता िँू ! 

भावार्थ- िे भगवान!्तीनो लोक के जीवों के पुरुषार्थ को नष्ट करने वाला र्मोि रूपी अन्धकार अत्यतं 
बलवान िै! उस र्मोिनीय कर्मथ को नाश करने के मलए आपके ज्ञान रुपी द पक की ज्जयोनत/प्रकाश  
सार्मर्थयथवान िै!इस प्रकार र्में द पक को प्रज्जजवमलत कर सोने के पार  र्में सजाकर ,अररिंत 
भगवान,्जजनवाणी और ननर्ग्थन्र् गुरु की ननत्य पजूा करता िँू!(जजससे रे्मरे र्मोिनीय कर्मथ का क्षय िो सके!) 

इस( केवल )ज्ञान रुपी द पक से र्मैं देव शास्र और गुरु तीनो परर्म पदों  की  पूजा करता िँू,जजस की  
ज्जयोनत  अन्धकार रहित,स्व और पर पदार्ों  की प्रकाशक िै! 

र्मैं पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार करके र्मोि रुपी अंधकार को नष्ट करने के मलए देव 
शास्र और गुरु को द पक अर्पथत करता िँू ! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

जे कर्मथ-ईंधन दिन अजग्ज्नसरू्मि सर्म उद्धत लसै |वर धपू तासु सुगन्धता करर,सकल पररर्मलता िंसै || 

इि भांनत धूप चढ़ाय ननत भव ज्जवलनर्माहि ंनि  ंपचूं |अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचूं || 

दोिा - अजग्ज्नर्मांहि पररर्मल दिन, चंदनाहद गुणल न | 

           जासों  पूजौं  परर्मपद    देव   शास्र  गुरु  तीन   || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः अष्ट कर्मथर्वध्वंसनाय धूप ंननवथ0 स्वािा  |7| 

शब्दार्थ- 

जे-जो,कर्मथ-कर्मथ रुपी,ईंधन-ईंधन को,दिन-जलने के मलए,अजग्ज्नसरू्मि-प्रचंि अजग्ज्न  के सरू्मि के,सर्म-सार्मान , 

उद्धत-सुशोमभत,लसै-िै | 

वर -शे्रष्ठ ,धूप-धुप तासु-ऐसी,सुगन्धता-उसकी सुगंध से, करर, सकल-सर्मस्त,पररर्मलता-सुगजन्धत,िंस-ैफ़ैल 

इि-इस,भांनत-प्रकारकी,धूप-धुप,चढ़ाय-चढ़ाकर,ननत-ननत्य,भव-संसार,ज्जवलनर्माहि-ंअजग्ज्न र्में जलने से, नि ं पचू-ं
नष्ट  िँू  | 

अरिंत, श्रुत-सद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू ं|| 

दोिा- अजग्ज्नर्माहंि-अजग्ज्न र्में, पररर्मल-सुगजन्धत,दिन-, चंदनाहद-चन्दनाहद , गुणल न-गुणों सहित  | 

जासों  पजूौं   परर्मपद    देव   शास्र    गुरु   तीन -इससे तीनो परर्म पदों,देव शास्र और गुरु की 
पूजा करता िँू 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः अष्ट कर्मथर्वध्वंसनाय धूप ंननवथ0 स्वािा  

 र्मैं पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर अष्टकर्मों के नाश के मलए सच्चे देव शास्र गुरु को 
धुप अर्पथत करता िँू   

भावार्थ-िे भगवान ्!कर्मथरुपी  ईंधन को जलाने के मलए आप अजग्ज्न के सार्मान प्रकामशत िै!अच्छी धपु की 
सुगंध से सभी सुगंधधया रं्मद िो जाती िै!इसी तरि देव !प्रनत हदन धुप अर्पथत करता  िँू जजससे रै्म संसार 
रुपी अजग्ज्न से दरू रि सकू अर्ाथत रु्मक्त िो सकू!इस प्रकार ननत्य तीनो,देव, जजनवाणी  और अपररर्ग्ि   
गुरु की पजूा करता िँू   

चन्दन आहद सुगजन्धत द्रव्यों सहित धपु को अजग्ज्न र्में जला कर देव, शास्र  और गुरु ,तीनों परर्म पदों की 
पूजा करता िँू ! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

र्मैं पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर अष्टकर्मों के नाश के मलए सच्चे देव शास्र गुरु को 
धुप से अर्पथत करता िँू ! 

लोचन सुरसना घ्राण उर,उत्साि के करतार िैं |र्मोपै न  उपर्मा जाय वरणी, सकल िल गुणसार िैं || 

सो िल चढ़ावत अर्थ पूरन, परर्म अर्मतृरस सचूं |अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचूं || 

दोिा -जे प्रधान िल िलर्वषैं, पंच करण -रस ल न ! 

         जासों    पूजौं    परर्मपद    देव   शास्र    गुरु   तीन   || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः र्मोक्षिलप्राप्तये िलं ननवथ0 स्वािा  |8| 

शब्दार्थ- 

 लोचन-आंखो,सुरसना-जीव्िा ,घ्राण-नामसक ,उर-र्मन, उत्साि -उत्साि के करतार िैं-करने वाले िै  | 

र्मोपै न -रे्मरे से नि  ं, उपर्मा-उपर्मा का , जाय-जा सकता, वरणी,-वणथन , सकल-सम्पूणथ , िल-िल, गुणसार -
शे्रष्ठ  गुणों  वाले िैं || 

सो िल चढ़ावत -अर्पथत कर,अर्थपूरन-िर्षथत िोता िुआ,परर्म -शे्रष्ठ ,अर्मतृरस-अर्मतृरस (र्मोक्ष),सचूं-प्राप्त 
करंू  | 

अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त-जजनवाणी,, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पजूा रचू ं|| 

दोिा -जे प्रधान िल िलर्वषैं, पंचकरण -पाँचों इजन्द्रयां ,रस ल न -जजनके रस र्में ल न िो रि  िै ! 

          जासों  -ऐसे,पूजौं-पूजा करता िँू ,परर्मपद  ,देव शास्र गुरु तीन || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः र्मोक्षिलप्राप्तये िलं ननवथ0 स्वािा  पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार 
कर र्मोक्ष प्राजप्त के मलए  देव शास्र उर उरु को िल अर्पथत करता िँू 

भावार्थ:- भगवन र्म,ैनेरों,जीव्िा,नामसका,और र्मन को उत्साहित करने वाले अनुपर्म और सर्मस्त शे्रष्ठ  गुणों  
वाले िलो को अर्पथत कर िर्षथत िोता िुआ शे्रष्ठ र्मोक्ष रस को प्राप्त करने की भावना से ननत्य अररिंत 
भगवान ् जजनवाणी और ननर्ग्थन्र् गुरु की पजूा करता िँू ! 

जो िलों र्में प्रधान िै,जजन के रस र्में पाँचों इजन्द्रय ल न िो रि  िै,ऐसों िलों से तीनों परर्म पद, देव शास्र 
और गुरु की पूजा करता िँू !  



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

पञ्च पररे्मष्ठी और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मोक्ष प्राजप्त के मलए देव शास्र और गुरु को िल अर्पथत 
करता िँू! 

जल परर्म उज्जज्जवल गंध अक्षत, पुष्प चरु द पक धरंु |वर धूप ननरर्मल िल र्वर्वध, बिु जनर्म के पातक िरंु 
|| 

इहि भानंत अर्थ चढ़ाय ननत भर्व करत मशवपकंनत र्मचूं |अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु-ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचू ं|| 

दोिा - वसुर्वधध अर्थ संजोय के, अनत उछाि र्मन कीन | 

           जासों    पजूौं    परर्मपद    देव   शास्र    गुरु   तीन   || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः अनर्घयथपदप्राप्तये अर्घय ंननवथ0 स्वािा  |9| 

शब्दार्थ-             

जल परर्म-शे्रष्ठ, उज्जज्जवल-साफ़/स्वच्छ , गंध-चंदन,अक्षत,पुष्प चरु नैवेद्य द पक धरंु | 

वर-शे्रष्ठ , धूप ननरर्मल-ननर्मथल, िल र्वर्वध-नि नं प्रकार के िलों , बिु-अनेक, जनर्म-जन्र्मों  के पातक-पापों, 
िरंु -नष्ट || 

इहि-इस , भांनत -प्रकार,अर्थ-अर्थ, चढ़ाय-अर्पथत, ननत-ननत्य, भर्व-िँू, करत-करके, मशवपकंनत-र्मोक्ष की पजंक्त र्में 
, र्मचू-ंलगता िँू  | 

 अरिंत, श्रुत-मसद्धान्त, गुरु--,ननर्ग्थन्र् ननत पूजा रचूं || 

दोिा - वसुर्वधध-आठ प्रकार के, अर्थ सजंोय-बनाकर  के, अनत उछाि-उत्सािपूवथक  र्मन-र्मन से, कीन | 

           जासों    -पूजौं    परर्मपद    देव   शास्र    गुरु   तीन   || 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः अनर्घयथपदप्राप्तये अर्घय ंननवथ0 स्वािा   

र्मै पञ्च पररे्मजष्ट और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर के अरू्मल्य  पद की प्राजप्त के मलए देव शास्र और 
गुरु को अर्घयथ  अर्पथत करता िँू ! 

भावार्थ -भगवन र्मैंने शे्रष्ठ उज्जजवल जल,चन्दन से सुगजन्धत जल,अक्षत,पुष्प,नैवद्य,द पक,शे्रष्ट धुप और 
र्वर्वध प्रकार के  ननर्मथल िलों को मर्मलाकर,अनेक जन्र्मों के पापों को नष्ट करने के मलए,अर्थ  बना कर 
लाया िँू!इस प्रकार अर्घयथ अर्पथत कर र्मैं ननत्य िँू ,र्मोक्ष की पंजक्त र्में लगता िँू!रै्म तीनों अररिंत 
भगवान,्जजनवाणी  और अपररर्ग्ि  गुरु की ननत्य पूजा करता िँू ! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

 आठ प्रकार के अर्घयथ से,र्मन से  अत्यंत उत्सािपूवथक तीनो परर्म पद देव शास्र और गुरु कक पजूा करता 
िँू ! 

र्मै पञ्च पररे्मजष्ट और २४ तीर्कंरों को नर्मस्कार कर के अरू्मल्य  पद की प्राजप्त के मलए देव शास्र और 
गुरु को अर्घयथ अर्पथत करता िँू ! 

 

 

             जयर्माला 

 

जयर्माला-पूजजत के गुणों का गान करना!िर्मने सच्चे देव शास्र और गुरु कक पूजा कर ,यिाँ उनके 
गुणानुवाद   ककया जाएगा !  

देव शास्र गुरु रतन शुभ, तीन रतन करतार |मभन्न मभन्न किंु आरती, अल्प सुगुण र्वस्तार |1| 

अर्थ- 

(देव शास्र गुरु रतन शुभ, तीन रतन करतार)- सच्चे देव,सच्चे शास्र  और सच्चे गुरु,तीन शुभ रत्न िै 
और तीन रत्नों  को (करतार) प्रदान करने वाले िै- 

(सच्चे देव से सम्यक्त्व की,सच्चे शास्र से सम्यग्ज्ज्ञान की,और सच्चे  ननर्ग्थन्र् गुरु से सम्यक चाररर की 
प्राजप्त िोती िै) 

मभन्न मभन्न किंु आरती, अल्प सुगुण र्वस्तार                        

र्मैं अल्प बरु्द्ध वाला िँू ककन्त ुगुण(र्वस्तार)बिुत िै ,संक्षपे र्में र्वमभन्न (आरती) गुण किता िँू ! 

पद्धरर छन्द 

अररिंत  भगवान/्सच्चेदेव का  गुणानवुाद-          

 

कर्मथन की रसेठ प्रकृनत नामश, जीते अष्टादश दोषरामश | 

जे परर्म सुगुण िैं अनतं धीर, किवत के छयामलस गुणगंभीर |2| 

अर्थ- 
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(कर्मथन की रसेठ प्रकृनत नामश)-जजन्िोंने कर्मों की ६३ प्रकृनतयों(चार र्ानतया कर्मों की ४७ और आयुकर्मथ-३, 

नार्मकर्मथ की-१३) का क्षय कर मलया िै,(जीते अष्टादश अट्ठारि,  दोषरामश) और अठारि दोषों के सरू्मि को 
जीत मलया िै! 

(जे परर्म सुगुण िैं अनतं धीर) जो अनतं शे्रष्ठ गुणों को धारण करते िै!(किवत के छयामलस 
गुणगंभीर)यद्यर्प किने र्में छयाल स (जन्र्म-१०,केवलज्ञान-१०,देवकृत-१४,अनतं चतषु्टाय-४ और प्रनतिायथ-८) 
गुण आते िै ! 

शुभ सर्मवशरण शोभा अपार, शत इंद्र नर्मत कर सीस धार | 

देवाधधदेव अरिंत देव, वदंौं र्मन-वच-तन करर सुसेव |3| 

अर्थ- 

(शुभ सर्मवशरण शोभा अपार) आपके शुभ सर्मवशरण की शोभा अपरम्पार िै!(शत इंद्र नर्मत कर सीस 
धार) 

 सौ इंद्र (भवनवासी-४०,व्यतंर देव-३२,वैर्माननक देव-२४ ,ज्जयोनतष्क-२;चन्द्र और सूयथ,नतयचं-१मस ं,र्मनुष्य-१ 
चक्रवती)अपने र्मस्तक पर िार् रख कर आपको नर्मस्कार करते िै! 

(देवाधधदेव अरिंत देव)ऐसे देवो के अधधपनत -इंद् द्वारा पूजजत अररिंत भगवान ्की र्मैं (वंदौं र्मन-वच-तन 
करर सुसेव) बड़ ेभजक्त भाव से र्मन वचन काय से वंदना करता िँू  

सच्चे शास्रों का  गुणानु वाद- 

जजन की ध्वनन ह्वै ओकंाररुप,ननर-अक्षर र्मय र्महिर्मा अनपू | 

दश अष्ट र्मिाभाषा सरे्मत, लर्ुभाषा सात शतक सुचेत |4| 

अर्थ 

(जजनकी ध्वनन ह्व ैओंकाररुप, ननर-अक्षर र्मय र्महिर्मा अनपू) -सच्चे शास्र ; जजनेन्द्र भगवान ् की ओंकार  
रूप, अक्षर रहित{यदयर्प अक्षर वाल  िोती िै ककन्तु ननरकक्षर लगती  िै,यहद अक्षर वाल  नि  ंिोगी तो 
र्वषय का प्रनतपादन कैसे िोगा),अनुपर्म र्महिर्मा वाल  हदव्यध्वनन द्वारा किे गए िै जजसरे्म (दश अष्ट 
र्मिाभाषा सरे्मत  लर्ुभाषा सात शतक सुचेत) १८ र्मिा भाषा और ७०० लर्ु (स्र्ाननय)भाषा भल  प्रकार से 
गमभथत िै ! 

सो स्याद्वादर्मय सप्तभंग,गणधर गंूरे् बारि सुअंग | 

रर्व शमश न िरें सो तर्म िराय,सो शास्र नर्मौं बिु प्रीनत ल्याय |5| 
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अर्थ- 

(सो स्याद्वादर्मय सप्तभंग, गणधर गंूरे् बारि सुअंग)- जजनवाणी स्याद्वादर्मयी िै ;अपेक्षा से  वणथन करने 
वाल  िै,सप्त भंग;अजस्त ,नाजस्त,अव्यक्तव्य आहद सात भांगों के द्वारा इसर्में वणथन िै!इसको  गणधर  
देवों ने १२ अंगों र्में गुर्ा िै ! 

(रर्व शमश न िरें सो तर्म िराय, सो शास्र नर्मौं बिु प्रीनत ल्याय)-सूयथ और चन्द्र  भी जजस अन्धकार को 
नि ं िर सकते ककन्तु ये सच्चे शास्र िर लेते िै ,इसीमलए र्मै उन सच्चे शास्रों को बड़ी प्रीती /भजक्त भाव 
से नर्मस्कार करता िँू  

सच्चे गुरु का गुणानुवाद  

गुरु आचारज उवझाय साध,ु तन नगन रतनरय-ननधध अगाध | 

संसारदेि वैराग्ज्य धार, ननरवानंछ तपैं मशवपद ननिार |6| 

अर्थ- 

(गुरु आचारज उवझाय साध,ु तन नगन रतनरय-ननधध अगाध)-सच्चे गुरु ;आचायथ ,उपाध्याय और साधु 
नग्ज्न िोते िै,ककन्तु रत्नरय रुपी खज़ाना भरा िुआ िोता िै अर्ाथत रत्नरय से पर्वर िोते िै! 

(संसारदेि वैराग्ज्य धार, ननरवानंछ तपैं मशवपद ननिार )- ससंार और शर र से वैराग्ज्य धारण करके वांच्छा 
रहित िोकर र्मोक्ष पद की ओर लक्ष्य रखते िुए तप तपते िै ! 

गुण छजत्तस पजच्चस आठबीस, भवतारन तरन जजिाज ईस | 

गुरु की र्महिर्मा वरनी न जाय, गुरु-नार्म जपौं र्मन-वचन-काय |7| 

अर्थ - 

(गुण छजत्तस पजच्चस आठबीस, भवतारन तरन जजिाज ईस)-आचायथ पररे्मष्ठी के ३६,उपाध्याय पररे्मष्ठी के  
२५, और साधू पररे्मष्ठी के २८ रू्मल गुण िोते िै!ये तीनो संसार से स्वयं तर्ा अन्यों  को पार  लगाने के 
मलए जिाज के सर्मान िै ईश्वर के सर्मान िै! 

(गुरु की र्महिर्मा वरनी न जाय,गुरु-नार्म जपौं र्मन-वचन-काय) सच्चे गुरु की  र्महिर्म का वणथन नि  ंककया 
जा सकता,र्मैं उन सच्चे गुरुओं के नार्म को र्मन वचन काय से जपता िँू       

सोरठा- 

कीज ैशजक्त प्रर्मान, शजक्त बबना सरधा धरे                   
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द्यानत सरधावान, अजर अर्मरपद भोगवे |8| 

ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः जयर्माला पूणाथर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

अर्थ- 

(कीजै शजक्त प्रर्मान, शजक्त बबना सरधा धरे) - िरे्म चाररर, शजक्त  प्रर्माण धारण करना चाहिए और शजक्त 
नि ं िै तो श्रद्धा  ि  रखनी चाहिए क्योकक (द्यानत सरधावान, अजर अर्मरपद भोगवे) ध्यायन्त राय जी 
किते िै कक श्रद्धावान भी सम्यगदृजष्ट िोते िै ,वे भी बढ़ुापे ,र्मरण रहित पद को भोगने वाले िोते िै ! 

(ॐ ह्  ंदेवशास्रगुरुभ्युः जयर्माला पूणाथर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा) | 

र्मै पञ्च पररे्मष्ठी और २४तीर्कंरों को नर्मस्कार कर ,सच्चे देव-अररिंत भगवान,्सच्चे शास्र-जजनवाणी  
और सच्चे गुरु -ननर्ग्थन्र् रु्मनन र्मिाराज को र्मिा अर्घयथ सर्मर्पथत करता िँू ! 

 दोिा -  

श्रीजजन के परसाद तें, सुखी रिें सब जीव | 

यातें तन र्मन वचन तें, सेवो भव्य सद व || 

                इत्याशीवाथदुः (पुष्पाजंमल ंक्षेपत)् | 

  अर्थ- 

(श्रीजजन के परसाद तें, सुखी रिें सब जीव) श्री जजनेन्द्र  भगवान ्के परसाद से सभी जीव सुखी रिते िै   

(या तें तन र्मन वचन तें, सेवो भव्य सद व ) इसमलए सभी भव्य जीवों र्मन,वचन,काय से इनकी सेवा करो 

इत्याशीवाथदुः  (पुष्पांजमल ंक्षपेत)्  -आशीवाथद -पुष्प अर्पथत करता िँू  

नोट -  जैन धर्मथ र्में जजनेन्द्र भगवान ्प्रसन्न िो कर सासंाररक सुखों की सार्मर्ग्ी  भक्तो को नि  ंदेते!उनके 
पास वीतराधगता का अनतररक्त कुछ देने को नि ं िै,वे वीतराधगता ि  भक्तों को देते िै!िर्म उनकी वीतरागी  
अवस्र्ा को देखकर,राग द्वेष छोड़ने की पे्ररणा मर्मलती िै,उन जैसे वीतरागी िोने के मलए पे्रररत िोकर 
पुरुषार्थ  करते िै !पजूा करने से असाता कर्मथ का साता कर्मथ र्में सक्रर्मण िै,उसका अनभुाग अर्ाथत िल 
दान शजक्त कर्म िोती िै, साता का आस्रव िोता िै तर्ा पुण्य का बधं िोता िै जजससे सनसाररक  सार्मर्ग्ी 
प्राप्त िोती िै! सांसाररक दखुों के ननवारण की भावना से जो पूजा अर्वा संकट िरने के मलए र्मिार्मतृ्युंजय 
र्वधान या कालसपथ योग र्वधान आहद करते िै उनके सासंाररक दुुःख नि  ंदरू िोते क्योकक  ऐसे पजूा और  
र्वधान करने से पुण्य बंध नि ं बजल्क पाप बधं िोता िै क्योकक यि ननदान दोष िै!िरे्म आत्र्म कल्याण के 
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भाव से पूजा करनी चाहिए,इससे स्वय ंि  सांसाररक दखुों का ननवारण िोगा! इसके प्रर्र्मानयुोग रं्ग्र्ों 
/इनतिास र्में अनेको उद्धारािण िै जैसे- 

आचायथ सारं्मतभद्र स्वार्मी जी ने सासंाररक वांछा की पतूी की भावना से नि ,ंर्मार २४ तीर्कंरों की भजक्त 
वश  'स्वयभू स्रोर' की रचना कर  ,स्रोर का आठवे श्लोक रचते ि  भगवान ्चन्द्रप्रभु की प्रनतर्मा प्रकट 
िुई, 

आचायथ र्मानतुंग आचायथ ने कारागर से रु्मक्त िोने की भावना से नि ं बजल्क आहदनार् भगवान ्की भजक्त 
के  

वशीभूत'भक्तार्मर स्रोर' की रचना कर ,स्रोर रचते रचते उनके ताले स्वयं टूटने लगे,अंनतर्म श्लोक तक 
आख़र  ताला भी टूट गया , 

वाहदराज र्मिाराज ने अपना कोड़ ठीक करने की भावना से नि  ंवरना   भजक्त भाव से 'एककीभाव स्रोर' 

की रचना कर  ,स्रोर रचते रचते उनका कोि स्वयं ठीक िो कर शर र कंचन की तरि कानंतर्मान िो गया ,  

सेठ धनंजय ने र्वषापिर स्रोर की रचना भजक्त वश कर  जजस के रचते रचते उनके बच्चे का र्वष, ननर्वथष 
िोने लगा स्रोर के अनंतर्म श्लोक तक उनका पुर बबलकुल ननर्वथष िो कर ठीक िो गया ! 

र्मैंना सुन्दर  ने भी मसद्धचक्र र्वधान,पनत श्रीपाल के कोड़ को ठीक करने की भावना से नि ं बजल्क र्मार 
ननष्कार्म भजक्त वश ककया र्ा,उसने जैसे ि  श्रीपाल जी के शर र के ऊपर मसधचक्र र्वधान का गन्धोधक 
नछड़का ,उनका शर र कोि रु्मक्त िोकर कंचन की तरि कांनतर्मान िो गया! 

इन सब की ननष्कार्म भजक्त से असाता कर्मथ का पररणर्मन साता र्में िोआ,जजससे उन्िें सांसाररक सुखों की 
प्राजप्त स्वयं ि  मर्मल  ,बबना उनकी वांच्छा करे !यहद वे भगवान ्से इन कष्टों के ननवारण की  वांच्छा 
करते िुए ये स्रोर रचते तो उनके कष्ट नि ं दरू िोते ! 

 सभी तीर्कंर सार्मान शजक्तर्मान िै -कभी भी शननवार को,शननवार का प्रकोप दरू करने की भावना से 
रु्मनन सुव्रत भगवान ्की पाश्वथनार् भगवान ्जी की संकट र्मोचक की,शांनतनार् भगवान ्की शांनत प्रदान 
करने की, चन्द्रप्रभु भगवान ्की चन्द्र का प्रकोप कर्म करने की भावना से र्मत कीजजये क्योकक गुणों की 
अपेक्षा सर्मस्त मसद्ध एक सार्मान िै उनरे्म रंचर्मार भी ि नाधधकता नि ं िै!जो एक भगवान ्कर सकते िै वे 
सभी कर सकते िै, कोई भी तीर्कंर/मसद्ध आत्र्माए ककसी को सुख दुुःख नि ं दे सकती,यहद िर्मार  र्मान्यता 
इसके र्वपर त िै तो िर्म जजनवाणी की आज्ञा का उल्लंर्न करते िुए मर्मर्थयात्व का पोषण करते िै! 
 

 

3.        भगवान ्आहदनार् न्जन पजून 
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र्प्रय सिधर्मी बुजुगों,भाइयों बहिनो,बच्चो !जैजजनेंद्र देवकी!पञ्च पररे्मष्ठी भगवतंों की जय र्वश्व धर्मथ 
'शाश्वत जैन धर्मथ की जय !संत श्रोर्मणण र्वद्यासागर र्मिाराज जय !षष्टर्म पट्टाचायथ श्री ज्ञानसागर र्मिाराज 
जय! आपके उत्सािपवूथक दशथन,अमभषेक,पजूाहद की श्रंखला र्में रं्मगलाष्टक,दशथन,पूजन,अमभषेक र्वधध के 
पश्चात ' (आचयथर्मार्नजन्दद्वारा र्वरधचत),र्वनयपाठ,पूजापीहठका,चत्तररदण्िक,पञ्च कल्याणक अर्थ,पूजा 
प्रनतज्ञा पाठ,परर्मऋर्ष स्वजस्तर्मंगलपाठ,देव,शास्र,गुरु की सम्रु्मचय पजूा, देव ,शास्र, गुरु की पजूा (आचयथ 
र्मार्नन्द ) के,'नव देवता की पूजा',पंच पररे्मष्ठी,"सरु्मच्च्य चौबीसी पूजा "  की पजून के अर्थ एवं भावों 
सहित प्रस्तनुत के बाद, इसी क्रर्म र्में आगे' भगवान आहदनार् जी की पजूान  अर्थ एव ंभावों सहित आरम्भ 
करते िै 

 

नामभराय र्मरूदेर्व के नदंन,आहदनार् स्वार्मी र्मिाराज! 

सवाथर्थ मसर्द्धतैं आप पधारे,र्मध्यलोक र्माहि जजनराज!! 

इंद्रदेव सब मर्मलकर आये,जन्र्म र्मिोत्सव करने काज! 

आह्वानन सबर्वधधमर्मल करके,अपने कर पूजें प्रभुपाय ं 

 ॐ ह् ं श्री आहदनार् जजनेन्द्र!अर अवतर अवतर संवौषट्!(आवािनन)   

अर नतष्ठ:नतष्ठ:ठ:ठ:!(स्र्ापनं ) 

अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट् ! (सजन्नधधकरणर्म ्) 

शब्दार्थ- नंदन-पुर,पाय-चरण  

अर्थ-नामभराय और र्मरूदेर्व के  पुर आहदनार् स्वार्मी र्मिाराज  सवाथर्थमसर्द्ध से  र्मध्यलोक र्में पधारे 
िै!इंद्रहद  देव जन्र्मोत्सव र्मानाने के मलए आये!िर्म  सब मर्मलकर र्वधधपवूथक;आवािनन ,स्र्ापना करके, र्मन 
र्में र्वराजर्मान, सजन्नधधकरण पूवथक  भगवान ्के चरणों की पूजा करते िै ! 

ॐ ह्  ंश्री आहदनार् जजनेन्द्र!अर अवतर अवतर संवौषट्!(आवािनन)   

अर नतष्ठ:नतष्ठ:ठ:ठ:!(स्र्ापनं ) 

अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट् ! (सजन्नधधकरणर्म ्) 

क्षीरोदधध को उज्जजवल जल ले,श्री जजनवर पद पजून जाय! 

जनर्म जरा दुुःख रे्मटन कारन,ल्याय चढ़ाऊँ प्रभु जी के पाय !! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय जन्र्म जरा र्मतृ्यु र्वनाशनाय जलं  ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-बमल बमल-सवथस्व अर्पथत करता िँू ,यातैं -इसमलए,पद-चरण,करुणा ननधध-करुणा के भण्िार  

अर्थ-र्मैं क्षीरसागर के स्वच्छ  जल को लेकर श्री जजनेन्द्र भगवान ्के चरणों को पूजने के मलए जाता 
िँू!जन्र्म और बढ़ुापे के कष्टों के ननवारण िेत,ु प्रभुजी के कर्मल चरणो पर जल अर्पथत करता िँू!र्मैं श्री 
आहदनार् के चरणों र्में र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण करता िँू!िे करुणाननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों 
का ननवारण कर द जजये, इसमलए र्मैं प्रभु आप के चरणों की पूजा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय जन्र्म जरा र्मतृ्यु र्वनाशनाय जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

र्मलयाधगर  चदंन दाि ननकंदन,कंचन झार  र्में भर ल्याय !! 

श्री जी के चरण चढ़ावो भर्वजन ,भव आताप तुरत मर्मट जाय ! 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय संसार ताप र्वनाशनाय चन्दनं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-र्मलयाधगर -र्मलयाधगरर का सवथशे्रष्ठ,चंदन-चंदन,दाि-तपन/जलन  ननकंदन-दरू करने वाला िै,,कंचन 
झार  र्में भर ल्याय! भर्वजन-भव्यजीवों,भव-संसार के,आताप-दखुों,तुरत-तुरंत,मर्मट-ननवारण,जाय-िोता िै ! 

अर्थ-र्मलयाधगरर का सवथशे्रष्ठ,संसार के ताप/दखुों की जलन का ननवारक चदंन स्वणथ की झार  र्में भरकर 
लाया िँू!िेभव्य जीवों!इसे श्रीजी के चरणों र्में अर्पथत करो,इससे संसार के दखुों का तुरंत ननवारण िो जाता 
िै!श्री आहदनार् के कर्मल  चरणों पर र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण करता िँू !िे करुणाननधध,आप 
रे्मरे सांसाररक दखुों का ननवारण कर द जजये,इसमलए र्मैं प्रभु आप के चरणों की पजूा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय संसार ताप र्वनाशनाय चन्दनं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शुभशामल अखडंित सौरभ रं्मडित,प्रासुक जलसों धोकर ल्याय ! 

श्री जी के चरण चढ़ावो भर्वजन ,अक्षय पद को  तुरत उपाय ! 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय अक्षय पद प्राप्तये  अक्षतान ्ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-शुभ-अच्छे,शामल-शामलवनके,अखडंित-साबतु,सौरभ-सुगंध से,र्मंडित-सहित,प्रासुक-जीव रहित,जलसों-जल 
से,धोकर-धोकर,ल्याय-लाया िँू ! 

अर्थ-शाल  वन के अच्छे  साबुत,सुगजन्धत अक्षतों को  प्रासुक जल से धोकर लाया िँू!िे भव्य जीवों !अक्षतों 
को श्रीजी के चरणों र्में अर्पथत करने से अक्षय र्मोक्ष पद प्राप्त िोता िै !श्री आहदनार् के कर्मल चरणों पर 
र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण करता िँू!िे करुणाननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों का ननवारण कर 
द जजये,इसमलए र्मैं प्रभु आप के चरणों की पजूा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय अक्षय पद प्राप्तये  अक्षतान ्ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

कर्मल केतकी बेल चरे्मल  ,श्री गुलाब के पुष्प रं्मगाय !  

श्री जी के चरण चढ़ावो भर्वजन,कार्मबाण तुरत नमस जाय !! 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वसंनाय पुष्पं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

अर्थ-िे भव्य जीवों !कर्मल,केतकी,बेल,चरे्मल  और गुलाब के पषु्प रं्मगाकर भगवान ्के चरणों र्में अर्पथत करने 
से कार्मवासना तुरंत नष्ट िोती िै !श्री आहदनार् के कर्मल चरणों पर र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण 
करता िँू!िे करुणाननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों का ननवारण कर द जजये,इसमलएर्मैं प्रभु आप के चरणों की 
पूजा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वसंनाय पुष्पं ननवथपार्मीनत स्वािा 

नेवज ल ना षट्-रस भीना,श्री जजनवर आगे धरवाय ! 

र्ाल भराऊँ क्षधुा नसाऊँ,जजन गुण गावत र्मन िरषाय!! 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय क्षुधा रोग  र्वनाशनाय नवेैद्य ननवथपार्मीनत स्वािा !  



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

शब्दार्थ -भीना-पररपूणथ,श्री जजनवर-भगवान,्आगे-सर्मक्ष,धरवाय-रखता /अर्पथत करता िँू ,नसाऊँ-नष्ट करने के 
मलए,जजन-जजनेन्द्र भगवान ्के,िरषाय-प्रसन्न िो रिा िै 

अर्थ-र्मैं षट्रसों से पररपूणथ नैवेद्य से भरा र्ाल,क्षुधा रोग को नष्ट करने के मलए भगवान ्के सर्मक्ष 
रख/अर्पथत कर रिा िँू जजनेन्द्र भगवान ् का गुणानुवाद करते िुए रे्मरा र्मन अत्यतं प्रसन्न िो रिा िै !श्री 
आहदनार् के कर्मल चरणों पर र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण करता िँू!िे करुणाननधध,आप रे्मरे 
सांसाररक दखुों का ननवारण कर द जजये ,इसमलए र्मैं प्रभु आप के चरणों की पजूा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय क्षुधा रोग  र्वनाशनाय नवेैद्य ननवथपार्मीनत स्वािा !  

जगर्मग जगर्मग िोत दशोंहदश,ज्जयोनत रि  रं्महदर र्में छाय। 

श्रीजी के सन्रु्मख करत आरती,र्मोिनतमर्मर नासै दखुदाय॥ 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार  र्वनाशनाय द प ंननवथपार्मीनत स्वािा !  

शब्दार्थ-र्मोि नतमर्मर-र्मोि रूपी अंधकार,,छाय-िैलकर  

अर्थ-रै्म द पक लेकर आया िँू जजसकी ज्जयोनत रं्महदर जी को जगर्मगा कर दसो हदशाओ रे्म िैलकर प्रकामशत 
कर रि  िै।ऐसे द पक से भगवान ्के सर्मक्ष आरती करने से अत्यतं दखुदायी र्मोिरूपी अंधकार नष्ट िो 
जाता िै !श्री आहदनार् के कर्मल चरणों पर र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण करता िँू!िे 
करुणाननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों का ननवारण कर द जजये,इसमलए र्मैं प्रभु आप के चरणों की पजूा 
करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं ननवथपार्मीनत स्वािा !  

अगर कपूर सुगंध र्मनोिर,चदंन कूट सुगंध मर्मलाय ! 

श्री जी के सन्रु्मख खेय धूपायन,कर्मथजरे चिँुगनत मर्महट जाय ! 

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय अष्ट कर्मथ  दिनाय धूप ंननवथपार्मीनत स्वािा !  
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शब्दार्थ-धूपायन-धूपदान,कर्मथजरे-कर्मथ जल जाए/नष्ट िो जाए ,चिँुगनत-चार गनतयों रूप संसार  

अर्थ- र्मैंने अगर,कपूर और र्मनोिर सुगजन्धत चदंन और अन्य सुगजन्धत पदार्ों  को कूट कर धूप  बनायी   
िै ! भगवान ्के सम्रु्मख धपूायन र्में इनको र्मैं खे रिा िँू जजससे रे्मरे कर्मथ नष्ट िो जाए और रे्मरा  
चतुरगनत रूप संसार सर्माप्त िो जाए!श्री आहदनार् के कर्मल चरणों पर र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व 
अपथण करता िँू!िे करुणा ननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों का ननवारण कर द जजये,इसमलए र्मैं प्रभु आप के 
चरणों की पजूा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय अष्ट कर्मथ दिनाय धूपं ननवथपार्मीनत स्वािा !  

श्री िल और बादार्म सुपार ,केला आहद छुिारा ल्याय ! 

र्मिा र्मोक्षिल पावन कारन,ल्याय चढ़ाऊँ प्रभु जी के पाय!!  

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय र्मोक्ष िल प्राप्तये िलं  ननवथपार्मीनत स्वािा !  

शब्दार्थ-पाय-चरणों र्में,ल्याय-लाया िँू  

अर्थ - र्मैं श्री िल,बादार्म,सुपार ,केला,छुिारा आहद सभी प्रकार के िल लेकर आया िँू ,उन्िें र्मिा  र्मोक्षिल 
प्राप्त करने के मलए,प्रभु आपके चरणों र्में अर्पथत करता िँू!श्री आहदनार् के कर्मल चरणों पर र्मैं र्मन वचन 
काय से सवथस्व अपथण करता िँू!िे करुणाननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों का ननवारण कर द जजये ,इसमलए र्मैं 
प्रभु आप के चरणों की पूजा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय र्मोक्ष िल प्राप्तये िलं ननवथपार्मीनत स्वािा !  

शुधच ननर्मथल नीरं गंध सुअक्षत,पुष्प चरु ले र्मन िरषाय! 

द प धपू िल अर्थ सुलेकर,नाचत ताल र्मदंृग बजाय !!       

श्री आहदनार् के चरण कर्मल पर,बमल बमल जाऊँ र्मन वच काय! 

िे करुणाननधध भव दुुःख रे्मटो,यातैं र्मैं पजूों प्रभु पाय !!   

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय अनर्घयथ पद प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा !  
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शब्दार्थ-शुधच-पर्वर,ननर्मथल-स्वच्छ,नीरं-जल,गंध-सुगजन्धतचदंन, सुअक्षत-अच्छेचावल,पुष्प-पुष्प,चरु-नैवेद्य ,  ले 
र्मन िरषाय-लेकर र्मन िर्षथत िो रिा िै,सुलेकर-स्वच्छ िार्ों र्में ,नाचत नाचते िुए,ताल-ताल  बजता िुआ, 

र्मदंृग- ोल, बजाय-बजता िुआ  

अर्थ-पर्वर शुद्ध,स्वच्छ जल,चन्दन,अक्षत,पुष्प,नवेैद्य लेकर प्रसन्न धचत र्मन से द प,धुप और िलों के अर्थ 
को िार् र्में लेकर नाचते िुए,ताल  और  ोल बजते िुए भगवान ्की पजूा करता िँू!श्रीआहदनार् के कर्मल 
चरणों पर र्मैं र्मन वचन काय से सवथस्व अपथण करता िँू!िे करुणाननधध,आप रे्मरे सांसाररक दखुों का 
ननवारण कर द जजये ,इसमलए र्मैं प्रभु आप के चरणों की पूजा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंआहदनार् जजनेन्द्राय अनर्घयथ पद प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा !  

                               पञ्च कल्याणक के अर्थ 

सवाथरर् मसर्द्धतैं चये,र्मरू देवी उर आय !दोज अमसत आषाढ़ की,जजूँ नतिारे पाय !! 

ॐ ह्  ंआषाढ़ कृष्णा द्र्वतीयायं गभथ कल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ं ननवथपार्मीनत स्वािा 
! 

शब्दार्थ -चये- आयु पूणथ कर आये ,उर-उदर/गभथ  र्में,अमसत-बद  /कृष्णा,नतिांरे-आपके,पाय-चरणों  

अर्थ-सवाथर्थमसर्द्ध से आयु पूणथ कर आप र्मरू देवी र्माता के  उदर/गभथ र्में आषाढ़  बद  /कृष्णा पक्ष के 
द्र्वतीया को आये रे्! र्मैं आपके चरणों की पूजा करता िँू ! 

 ॐ ह् ं आषाढ़ कृष्णा द्र्वतीयायं गभथ कल्याणक प्राप्तये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

नोट-जब भी आप अर्घयथ अर्पथत करे तो कंुिलपुर वाले आहदनार् बाबाकी प्रनतर्मा का धचतंवन कर,र्मन र्में 
र्वराज र्मान कर,उनकी वंदना करे आपको अत्यंत आनंद की अनुभूनत िोगी ! 

चैतवद   नौर्मी हदना,जन्म्या श्री  भगवान!्सुरपनत उत्सव अनत करा,र्मैं पूजौं  धर  ध्यान !! 

ॐ ह्  ंचतै कृष्णा नवम्यां जन्र्म कल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

अर्थ-चैतवद /कृष्णा नवर्मी को भगवान ्आहदनार् का जन्र्म िुआ र्ा,उस सर्मय(सुरपनत) इंद्र ने अनत उत्साि 
पूवथक उत्सव र्मनाया र्ा !र्मैं आपकी ध्यान पवूथक पजूा करता िँू ! 

ॐ ह्  ंचतै कृष्णा नवम्यां जन्र्म कल्याणक प्राप्तये (यिाँ सुभौर्म जी र्में आहदनार् भगवान ्जी की 
खिगासन र्में र्वराजर्मान प्रनतर्मा जी का ध्यान करे)श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

नोट-यिा ँआप धचतंवन करे कक इंद्राणी ने र्मायवयी  बालक को तीर्कंर के स्र्ान पर र्माता र्मरू देवी के 
पास रखकर तीर्कंर बालक को इन्द्र को हदया,वे उसे ऐरावत िार्ी पर बैठा कर उन्िें रे्मरु पवथत पर 
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लेजाकर,उनका क्षीरसागर के जल से अमभषेक कर भगवान ्का जन्र्म कल्याणक उत्सव र्मानते िै!कल्पना 
कीजजये िर्में कब ऐसा सौभाग्ज्य मर्मलेगा कक िर्म भी भगवान ्का जन्र्म कल्याणक र्मनायेगे ! 

तणृवत ्ऋर्द्ध  सब छाडंड़  के,तप धायो वन जाय !नौर्मी चैत असेत की,जजूँ नतिारे पाय !! 

ॐ ह्  ंचतै कृष्णा नवम्यां तप कल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-तणृवत ्-तणृ के सार्मान,ऋर्द्ध-वैभव को,असेत-वद   

अर्थ-भगवन आपने सर्मस्त वभैव को तणृ के सार्मान छोड़कर वन र्में जाकर चतै  वद  नवर्मी को तप 
धारण कर मलया !िर्म आपके चरणों की पजूा करते िै  

ॐ ह्  ंचतै कृष्णा नवम्यां तप कल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

नोट-तपकल्याणक र्में आप कल्पना कीजजये लौकानंतकदेव ने आकर भगवान ्के तपकल्याणक की अनुर्मोदना 
कर ,भगवान पालकी र्में र्वराजर्मान िोकर वन र्में जाकर ननर्ग्थर् बन गए! 

ॐ ह्  ंचतैकृष्णा नवम्यां तपरं्मगल प्राप्ताय चादँखेड़ी र्में र्वराजर्मान भगवान ्जजनेन्द्राय रह्र्म ननवथपार्मीनत 
स्विा 

िाल्गुन वहद एकादशी,उपज्जयो केवलज्ञान!इंद्र आय पजूा कर  ,र्मैं पजूो यि र्ान !!  

ॐ ह्  ंिाल्गुन कृष्णाकादश्या ंज्ञानकल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

अर्थ-िाल्गुन कृष्ण एकादशी को आपको  केवलज्ञान उत्पान िोने के कारण इंद्र ने यिा ँआकर आपकी पूजा 
कर  र्ी,र्मैं भी इस(र्ान) स्र्ान पर आकर आपके ज्ञानकल्याणक की पजूा करता िँू !  

ॐ ह्  ंिाल्गुन कृष्णाकादश्या ंज्ञानकल्याणक प्राप्ताये प्रयाग र्में र्वराजर्मान श्री आहदनार् जजनेन्द्राय बबबं ं
अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

र्मार् चतदुथशी कृष्ण को,र्मोक्ष गए भगवान!्भर्व जीवों को बोधधके,पिँुचे मशवपुर र्ान !! 

ॐ ह्  ंर्मार् कृष्णचतदुथश्या ंर्मोक्ष  कल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

अर्थ- 

र्मार्कृष्ण(वहद)चतदुथशी को भगवान ्आहदनार् भव्य जीवों को उपदेश देकर र्मोक्ष (मशवपुर र्ान),मसद्धालय 
पधारे  रे् ! 

ॐ ह्  ंर्मार् कृष्णचतदुथश्या ंर्मोक्ष  कल्याणक प्राप्ताये श्री आहदनार् जजनेन्द्राय अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
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नोट -भगवान ्आहदनार् कैलाश पवथत से र्मोक्ष पधारे !इस सर्मय आप नतब्ब्त से ऊपर कैलाश पवथत का 
धचतंवन करे जिाँ से भगवान ्र्मोक्ष पधारे! 

र्वशषे- 

भगवान आहदनार् के प्रदेश ५०० धनषु रे्।मसद्धालय रे्म इससे कुछ कर्म प्रदेश र्वराजर्मान रिते िै उनका 
मसर तन ुवातवलय के अतं र्में,लोक के अतं को स्पशथ करते िुए िै! 

भगवान ्आहदनार् को तीसरे काल र्में र्मोक्ष िुआ !उस सर्मय तीसरे काल के ३ वषथ ८र्माि १५ हदन शषे रे् ! 

ककतने वषथ पूवथ भगवान ्आहदनार् को र्मोक्ष िुआ  

भगवान ्आहदनार् १ कोड़ा कोड़ी सागर वषथ-४२००० वषथ +२५४३ वषथ ८र्माि १५ हदन पवूथ आहदनार् भगवान ् 
जी को र्मोक्ष प्राप्त िुआ र्ा !ये भी असंख्यात वषथ िो गए ! 

                                जयर्माला  

आद श्वर र्मिाराज र्मैं र्वनती तुर्मसे करँू !चारों गनत के र्माहि ं र्मैं दुुःख पायो सो सुनो !! 

अर्थ-आद श्वर र्मिाराज,र्मैं आपसे र्वनती करता िँू कक जो र्मैंने चारों गनतयों र्में दुुःख पाये िै उन्िें आप 
सुननये  

अष्टकर्मथ र्मैं एकलो,यि दषु्ट र्मिा दुुःख देत िो! 

कबिँु इतर ननगोद  र्में र्मोकँू,पटकत करत अचेत िो !!म्िार  द नतणी सुन र्वनती !! 

शब्दार्थ-!म्िार -रे्मर ,द नतणी -द नता भर  िुई ! 

अर्थ-ये दषु्ट कर्मथ आठ िै और र्मैं अकेला िँू! ये बिुत दुुःख देते िै कभी रु्मझे इतर ननगोद र्में पटक कर 
अचेत कर देते िै !रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

नोट-ननत्यननगोद-जिाँ से जीव आज तक नि  ंननकला!जब विाँ से ननकलकर पनु: ननगोद र्में जाता िै तो 
वि इतर ननगोद िै ! 

नरक गनत के दुुःख - 

प्रभु कबिँुक पटक्यो नरक र्में,जठै जीव र्मिादखु पाय िो! 

ननष्ठुर ननरदई नारकी,जठै करत परस्पर र्ात िो !! म्िार  द नतणी सुन र्वनती!! 
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शब्दार्थ-जठै-जिा,ँननष्ठुर-कू्रर-बुरे  पररणार्म वाले,ननदथई -दया रहित,र्ात-लड़ाते  रिते िै   

अर्थ-प्रभु (इन कर्मों ने) रु्मझे कभी  नरक र्में पटक हदया जिाँ जीव को  र्मिा दखु िोता  िै !जिा ँकू्रर 
पररणार्मो वाले ननदथयी नारकी परस्पर लड़ते रिते िै!भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

प्रभु नरक तणा दुुःख अब किँू,जठै करे परस्पर र्ात िो! 

कोईयक बांध्यो खम्भस्यो,पापी दे रु्मद्गर की र्मार िो! म्िार  द नतणी सुन र्वनती! 

अर्थ-प्रभु नरक के दुुःख किता िँू,विाँ एक दसुरे का जीव र्ात करते रिते िै;(कोईयक) कोई तो एक को 
खम्भे से बाधँ देते िै और उसे खबू र्मारते िैं !भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

कोईयक काटंें करोतसों,पापी अंगतणी दोयिाड़ िो! 

प्रभु यिर्वधध दुुःख भुगत्यार्णा,किर गनत पाई नतयचं िो!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!                                    
अर्थ-कोई (नारकी) (करोतसों) आरे से काटते िै।पापी अंगो को दो िाड़ र्में िाड़ देते िै!प्रभु इस प्रकार र्मैंने 
विाँ (र्णा) बिुत दुुःख भोग कर नतयचं गनत पायी !भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

हिरण बकरा बाछला,पशु द न गर ब अनार् िो! 

पकड़ कसाई जाल र्में पापी काट काट तन  खाय िो !म्िार  द नतणी सुन र्वनती! 

अर्थ-(कभी) हिरण,बकरा,बछड़ा,आहद िुआ,पशु िुआ, द न,गर ब अनार् िुआ!पापी कसाई ने जाल र्में पकड़कर 
शर र को काट काट कर खाया!भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

प्रभु र्मैं ऊंट बलद भैंसा भयो जापैं लहदयों भार अपार िो!!   

नहि चाल्यो जब धगर पड्यो,पापी दे सोटन की र्मार िो।म्िार  द नतणी सुन र्वनती!                                     
अर्थ-प्रभु र्मैं कभी ऊँट,बैल( बलद),भैसा िुआ तब रु्मझ  पर  बिुत भार लादा गया!जब र्मैं  नि ं चल सकने 
के कारण धगरा  तब पापी ने ििं ेसे र्मारा !भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

देवांगना संग रमर्म रह्यो जठै भोगनन को परकास िो ! 

प्रभु संग अप्सरा रमर्म रह्यो ,कर कर अनत अनुराग िो !!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!! 

अर्थ-स्वगथ र्में जिा ँभोगो की (परकास) अधधकता िै विाँ देवांगनाओं र्में ि  रर्मा  रिा !प्रभु अप्सराओं र्में  
अत्या धधक अनुरागवश रर्मा रिा !भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

कबिँुक नंदनवन र्वषैं प्रभु,कबिँुक वन गिृ र्माहि ंिो! 
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प्रभु यि  र्वधधकाल गर्मायकैं ,किर र्माला गई रु्मरझाय िो!!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!!  

अर्थ- प्रभु कभी र्मैं नदंन वन के र्वषयों र्में  लगा रिा ,कभी वनों के गिृों र्में गया(भोगो र्में ि  ल न 
रिकर),प्रभु विाँ र्मैंने इस प्रकार   सर्मय व्यर्थ ककया ,किर र्माला रु्मरझाने लगी(उसके बाद देव पयाथय 
छोड़नी पड़ी) भगवन!रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !  

एव नतर्ी सब र्ट गई ,किर उपज्जयो सोच अपार िो! 

सोच करता तन णखर पड्यो ,किर उपज्जयो गरभ र्मैं जाय िो!!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!!  

शब्दार्थ-एव नतर्ी-अब जस्र्नत,णखर पड्यो-नष्ट िो गया,उपज्जयो उत्पन्न िुआ  

अर्थ-अब (देवो  की ) जस्र्नत (आयु) र्ट गयी अर्ाथत सर्माप्त िोने लगी ,यि सोचकर ि  अत्यतं दखुी 
िुआ,यि सोचते सोचते ि  शर र नष्ट िो गया,उसके बाद गभथ र्में जाकर उत्पन्न िुआ!रे्मर  द नताभर  िुई 
र्वनती आप सुननये ! 

 नोट-इस प्रकार उक्त तीन छंदों र्में देवगनत के भोगो को भोगते िुए जीव ने खबू पापकर्मों का  बधं 
ककये!यहद देव पयाथय र्में तीर्कंर के सर्मवशरण र्में जाकर सम्यक्त्व प्राप्त करता तो अब तक तो संसार 
चक्र टूट गया िोता !  देवो के गले र्में एक र्माला पिी रिती िै जो कक उनकी आय ुके छि र्माि शेष रिने 
पर रु्मरझाने लगती िै जजससे उन्िें आभास िो जाता िै कक उनकी देवाय ुछि र्माि शेष रि गयी िै ! 

प्रभु गभथतणा दुुःख अब किँू,जठै सकुड़ाई की ठौर िो! 

िलन चलन नहि ंकर सक्यो,जठै सर्न कीच र्नर्ोर िो!!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!!  

देव पयाथय से र्मैं र्मनषु्य पयाथय की गभाथवस्र्ा र्में आया विाँ के दखुों का वणथन करता िँू - 

अर्थ-प्रभु गभथ के दखुो को किता िँू !विाँ (र्माँ के पेट र्में) बिुत र्ोिा स्र्ान िै,सुकड़ा िुआ बबना ककसी िलन 
चलन के रिा,विाँ अत्यधधक  गंदगी र्ी!भगवान!् रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !                              
र्माता खावै चरपरो ,किर लागे तन सतंाप िो! 

प्रभु ज्जयों जननी तातो भख,ैकिर उपजै तन संताप िो !!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!!  

अर्थ-र्माता ने जब चरपर  वस्तु का सेवन ककया तो शर र र्में संताप िुआ,प्रभु र्मा ँने जब  (तातो) गर्मथ खाया 
तो  रे्मरे शर र र्में संताप उत्पन्न िुआ!(इस प्रकार गभथ र्में बिुत पीड़ा को सिा) भगवान ्रे्मर  द नताभर  िुई 
र्वनती आप सुननये !                                          

औधें रु्मख झूल्यो रह्यो,िेर ननकसन कौन उपाय िो! 

कहठन कहठन कर नीसरो जसेै ननसरै जंरी र्में तार िो !म्िार  द नतणी सुन र्वनती!!  
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अर्थ-(र्माँ के पेट र्में) (औधें रु्मख)उल्टा (झूलता) लटका  रिा  विाँ से ननकलने का क्या उपाय िो सकता र्ा 
(कोई भी नि ं)!जैसे जंरी र्में से तार ननकला जाता िै वैसे ि  बड़ी कहठनाई से बिुत कष्ट सिते िुए बािर 
आया उस कष्ट का वणथन तो करना असम्भव िै ! भगवान ्रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये !                                
प्रभु किर ननकसत की धरत्या ंपड्यो,किर लागी भूख अपार िो! 

रोय रोय बबलख्यो र्णो,दुुःख वेदन को नहि ंपार  िो !!  म्िार  द नतणी सुन र्वनती!!                                        
अर्थ-गभथ से ननकलकर परृ्थवी पर धगरा,किर  बिुत भूख लगी,रो रो कर  र्मैं खबू बबलखा;भगवन रु्मझे दुुःख 
की  अपार वेदना िुई!भगवान ्रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती आप सुननये ! 

नोट- कुछ देव र्मरकर एकें हद्रयों र्में जन्र्म लेते िै क्योकक उन्िें अवधध ज्ञान से र्मनुष्य पयाथय के गभथ के 
दखुों का ज्ञान िो जाता िै तो वे भावना भाते िै कक िर्म एकेजन्द्रय बन जाए ककन्तु गभथ के कष्टो से बच 
जाए !इसमलए उनका जन्र्म एकेजन्द्रयजीवों र्में िोता िै !                                                                                                        
प्रभु दुुःख रे्मटन सर्मरर् र्नी यातैं लागँू नतिारे पाय िो! 

सेवक अरज करैप्रभु र्मोकँू,भवोदधध पार उतार िो !!म्िार  द नतणी सुन र्वनती!! 

अर्थ- प्रभु ,आप दखुों को रे्मटने र्में सर्मर्थवान िै इसमलए र्मैं आपके चरणों की वदंना र्में लगा िँू!र्मैं प्रभु 
आपसे  

(अरज)प्रार्थना करता िँू कक रु्मझे संसार सागर से पार लगा द जजये! भगवान ्रे्मर  द नताभर  िुई र्वनती 
आप सुननये ! 

श्री जी की र्महिर्मा अगर्म िै,कौन न पावै पार! 

र्मैं र्मनत अल्प अज्ञान िों,कौन करैं र्वस्तार !! 

ॐ ह्  ंश्री आहदनार् जजनेन्द्राय अनर्थ पद प्राप्तये र्मिांर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-अगर्म-जान्ने र्में नि  ंआने वाल  ! 

अर्थ-भक्त किता िै कक श्री जी-भगवान ्की र्महिर्मा अपरम्पार िै,उसका कोई  वणथन नि ं कर 
सकता!भगवान ् की   भजक्त से सर्मस्त संकटों का ननवारण िो जाता िै!रै्म अत्यंत अल्पज्ञानी िँू,र्मैं भगवान ्
के सर्मस्त गुणों का गुणानुवाद करने र्में असर्मर्थ िँू  

र्वशषे-भगवान ्दखुों का ननवारण  नि  ंकर  सकते ककन्त ुउनकी  पूजन,भजक्त,जजनबबम्ब दशथन आहद  से 
सम्यग्ज्दशथन प्राप्त कर  जो िर्म पुण्य का उपाजथन करते िै उस से सर्मस्त सांसाररक दखुों से रु्मजक्त मर्मल 
सकती िै!भजक्त पजून बबम्बदशथन आहद से  असाता वेदनीय का संक्रर्मण साता वेदनीय र्में िोता िै,असाता 
वेदनीय कर्मथ का अनुभाग/िल देने कक शजक्त कर्म िो जाती िै,दखुो का शर्मन िो जाता िै!सानतशय 
पुण्यबधं िोता  िै,सम्यग्ज्दशथन के बाद संसार अद्धथ पदु्गल परावतथन र्मार रि जाता िै !  
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ॐ ह्  ंश्री आहदनार् जजनेन्द्राय अनर्थ पद प्राप्तये र्मिांर् ं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

र्वनती ऋषभ जजनेश की ,जो पढ़सी र्मन लाय ! 

सुरगों र्में    संशय नि ं ,ननश्चय मशवपुर जाय !! 

                        'पुष्पाजंमल क्षक्षपेत'्      

अर्थ-जो ऋषभ देव भगवान ्की र्वनती र्मनोयोग से  करते िै उसको स्वगथ तो ननसंदेि मर्मलेगा ि  ककन्त ु
ननश्चय से वि र्मोक्ष भी जाएगा ! 

क्योकक भगवान कक भजक्त से सम्यग्ज्दशथन प्राप्त िो जाता िै,जजससे  सम्यग्ज्ज्ञानी िोकर,सम्यक्चाररर धारण 
कर कर्मों कक ननजथरा करता  िै!यि सत्य िै कक इस भव र्में िरे्म र्मोक्ष नि   मर्मलेगा ककन्तु पणु्यबंध िोगा 
ि  जजस से अगले भवों र्में र्मोक्ष र्में सिकार  पयाथय/पद मर्मलेगा! देव िोंगे तो र्वदेि क्षेर र्में जाकर तीर्कंरों 
कक हदव्यध्वनन सुन सकें गे!र्वदेिक्षेर र्में र्मनुष्य बने तो रु्मनन बनकर विाँ से कर्मों की  ननजथरा करके र्मोक्ष 
प्राप्त कर सकते िै ! 

र्मनोयोग से  र्वनती करने से र्मतलब  िै पजूा के शब्दो का शुद्ध उच्चारण,अर्थ सर्मझकर कर, भाव से  
पूजन करने से िै ! चन्द्र प्रभु भगवान ्की पजूा 

4       चन्द्र प्रभु भगवान ्की पूजा 
(वृंदावन दास  जी कृत) 

र्प्रय सिधर्मी बुजुगों,भाइयों बहिनो,बच्चो !जैजजनेंद्र देवकी!पञ्च पररे्मष्ठी भगवतंों की जय र्वश्व धर्मथ 
'शाश्वत जैन धर्मथ की जय !संत श्रोर्मणण र्वद्यासागर र्मिाराज जय !षष्टर्म पट्टाचायथ श्री ज्ञानसागर र्मिाराज 
जय!आपके उत्सािपवूथक दशथन,अमभषेक,पूजाहद की श्रंखला र्में रं्मगलाष्टक,दशथन,पूजन,अमभषेक र्वधध के 
पश्चात आचयथ र्मार् नजन्द द्वारा र्वरधचत),र्वनयपाठ,पूजापीहठका,चत्तरर 
दण्िक,पञ्चकल्याणकअर्थ,पूजाप्रनतज्ञापाठ, परर्मऋर्ष स्वजस्तर्मंगलपाठ,देव,शास्र,गुरु की सम्रु्मचय 
पूजा,देव,शास्र, गुरु की पूजा (आचयथ र्मार्नन्द ) के, 'नवदेवता की पजूा',पंच पररे्मष्ठी,"सरु्मच्च्य चौबीसी पूजा 
",भगवान आहदनार् जी की पूजन   की पजून के अर्थ एवं भावों सहित प्रस्तनुत के बाद, इसी क्रर्म र्में आगे' 

चन्द्रप्रभ भगवान की पूजन का अर्थ एवं भावों सहित आरम्भ करते िै 

चन्द्रप्रभु भगवान ्कक जय ! 

 

चारु चरण आचरन,चरण धचत िरन धचह्नचर,् 
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चंद चदं तनचररत,चंदर्ल चित चतुर नर ! 

चतकु चण्ि-चक चरूर,चारर धचदचक्र गुनाकार, 

चंचल चमलत सुरेश,चूलनतु चक्र धनुरिर !! 

शब्दार्थ-चारु-संुदर,चरण-चरण,आचरन-आचरण,धचह्नचर-्जजनका धचन्ि चदं्रर्मा िै,चंद-चंद्रर्मा के सर्मान,चंद-
पर्वर/स्वच्छ िै,तनचररत-शर र और चररर,चंदर्ल-चन्द्रप्रभ की शरण,चतुर नर-भक्त/धर्माथत्र्मा,चण्ि-
ननदथयी,चकचरूर-नष्ट करके, धचदचक्र-चैतन्य सरू्मि के,गुना कार-गुणों के आकार /स्र्ान अर्ाथत भण्िार 
िै,चंचल चमलत-ननरंतर चालाय र्मान,सुरेश-इंद्र,चूलनतु-सभी नर्मस्कार करते िैं,चक्र-चक्रवती िै,धनुरिर-धनषु 
धार ,  

अर्थ-सुन्दर चरणों और आचरण वाले,धचत्त को िरने वाले  चंद्रर्मा के धचन्ि से सुशोमभत चरण,परर्म पर्वर / 
चंद्रर्मा के सार्मान स्वच्छ शर र और चररर  के धारक चन्द्रप्रभ भगवान,्उन चन्द्रप्रभ की शरण 
भक्त/धर्माथत्र्मा चािते िै,जजन्िोंने चार ननदथयी (र्ानतया  कर्मों )को नष्ट कर हदया िै,चतैन्य सरू्मि के चार 
(अनतं चतषु्टाय)गुणों के भण्िार/धारक िै,जजन्िे ननरंतर चचंल इंद्र,चक्रवती,धनषुधार  सभी नर्मस्कार करते 
िै,ऐसे भगवन आप िै ! 

चर अचर हित ूतारन तरन,सुनत चिकक  धचरनंद शुधच ! 

जजनचदं चरन चरच्यो चित ,चीतचकोर नधच रधच रूधच !! 

शब्दार्थ-चर-रस,अचर-स्र्ावर,धचरनदं-अनतं सुख,शुधच -पर्वर ,हित-ूहितकार ,तारन तरन-संसार को पार करने 
वाले तर्ा अन्यो को भी पार कराने वाले,चरच्यो-पूजा करने,चित इच्छा रखते िुए,  

 

अर्थ-आप रस और स्र्ावर जीवों के हितकार  (क्योकक उनकी अहिसंा का ननरंतर आप उपदेश देते िै) 
िै,आप  संसार को स्वयं पार करने तर्ा अन्यो को पार कराने वाले िै!आपके पर्वर अनतं सुख की चचाथ 
सुनकर  भव्य जीव प्रसन्न िो जाते िै!ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्के चरणो की पूजा करने को इच्छा रखता 
िुआ रे्मरा धचत रुपी चकोर नाच /(प्रसन्न िो) रिा िै!अर्ाथत ऐसे चन्द्र प्रभु भगवान ्की र्मैं हृदय से पूजा 
कर रिा िँू ! 

(दोिा) 

धनषु िढ़े  सौ तुंग तन,र्मिासेन नपृनदं ! 

र्मातु लछर्मना उर जये,र्ापों चंद जजनन्द ! 

ॐ ह्  ंचन्द्रप्रभ जजनेन्द्र!अर अवतर अवतर सवंौषट् आह्वाननं ! 
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ॐ ह्  ंचन्द्रप्रभ जजनेन्द्र!अर नतष्ठ:नतष्ठ: ठ:ठ: स्र्ापनं  

ॐ ह्  ंचन्द्रप्रभ जजनेन्द्र!अर र्मर्म  सजन्नहितो भव भव वषट्!सजन्नधधकरण ं! 

शब्दार्थ-तुंग-ऊंचा ,नपृ नदं -राजा के पुर , 

अर्थ -शर र िढ़े सौ धनषु ऊंचा,र्मिासेन राजा के पुर ,र्माता लछर्मना के उर से उत्पन्न ,चन्द्रप्रभ भगवान ्
की  र्मैं यिा ँस्र्ापना करता िँू ! 

ॐ ह्  ंचन्द्रप्रभ जजनेन्द्र!अर अवतर अवतर सवंौषट् आह्वाननं ! 

ॐ ह्  ंचन्द्रप्रभ जजनेन्द्र!अर नतष्ठ: नतष्ठ: ठ:ठ: स्र्ापनं  

ॐ ह्  ंचन्द्रप्रभ जजनेन्द्र!अर र्मर्म  सजन्नहितो भव भव वषट्!सजन्नधधकरण ं! 

गंगाहृद ननर्मथल नीर,िाटक भृगंभरा!तुर्म चरन जजों वर वीर,रे्मटो जनर्म  जरा !! 

श्री चन्दनार् दनुत चंद,चरनन चंद लगे!र्मनवचतन जजत अर्मंद आतर्म जोनत जगे !! 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय जन्र्म जरा र्मतृ्य र्वनाशनाय जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ - 

गंगाहृद-गंगानद  का,ननर्मथल-स्वच्छ,नीर-जल,िाटक-स्वणथ,भृंगभरा-र्ड़ ेर्में भरकर,तुर्म-आपके,चरन-चरणों की, 
जजों-पूजा,वर-शे्रष्ठ,वीर-वीर,रे्मटो-रे्मट/नष्ट कर द जजये,जनर्म-जन्र्म,जरा-बुढ़ापे ! 

श्री चन्दनार्-श्री चन्द्रप्रभ भगवान ्की,दनुत-कांनत,चंद-चंद्रर्मा के सार्मान िै,चरनन-चरणों र्में,चंद-चंद्रर्मा का 
धचन्ि,लगे-लगा िै,र्मनवचतन-र्मन,वचन,काय से,जजत-पूजा करता िँू,अर्मंद-अच्छे/शुद्ध भावों से,आतर्म-आत्र्मा 
की,जोनत-ज्जयोनत,जगे-जागतृ िो जाए! 

अर्थ-गंगा नद  का स्वच्छ जल स्वणथ र्ड़ ेर्में भरकर िे शे्रष्ठ वीर!र्मैं आपके चरणों की पूजा करता िँू!आप 
रे्मरे जन्र्म और बुढ़ापे को नष्ट कर द जजये !श्री चन्द्र प्रभ भगवान ्की चदं्रर्मा के सर्मान कांनत  िै ,उनके 
चरणों र्में चदं्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं र्मन वचन काय और अच्छे/शुद्ध  भावों से 
अपनी  आत्र्मा का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  के मलए पूजा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय जन्र्म,जरा,र्मतृ्य र्वनाशनाय जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

श्री खण्ि कपूर सुचंग,केशर रंग भर !र्मस प्रासुक जल के संग,भव आताप िर !श्री---!! 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय भवाताप र्वनाशनाय चदंन ंननवथपार्मीनत स्वािा  



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

शब्दार्थ -श्रीखण्ि-चंदन,सुचंग-शे्रष्ठ, 

अर्थ- 

 र्मैं चदंन और शे्रष्ठ कपूर लेकर केशर के रंग र्में भर कर प्रासुक जल र्में नर्स कर आपको,अपने संसार के 
दखुों के ननवारण िेत,ुअर्पथत करता िँू!श्री चन्द्र प्रभ भगवान ्की चदं्रर्मा के सर्मान कानंत  िै ,उनके चरणों र्में 
चंद्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं र्मन वचन काय और अच्छे/शुद्ध  भावों से अपनी  आत्र्मा 
का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  के मलए पूजा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय भवाताप र्वनाशनाय चदंन ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

तदंलु मसत सोर्म सर्मान सोले अननयारे!हदय पुंज र्मनोिर आन,तुर्म पदतर प्यारे !!श्री!! 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय अक्षयपद प्राप्तये अक्षत ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-मसत-सफ़ेद,सोर्म-चंद्रर्मा,अननयारे-साबतु,पदतर-चरणों   

अर्थ- चद्रर्मा के सर्मान सफ़ेद शाल  वन के साबतु चावलों के  र्मनोिर पुजं लेकर आपके पजूनीय चरणों र्में 
अक्षय पद की प्राजप्त के मलए रख रिा िँू! 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय अक्षयपद प्राप्तये अक्षत ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

सुर द्ररु्म के सुर्मन सुरंग,सुगंधधत अल  आवे !तासों पद पजूत चंग ,कार्म बबर्ा  जावे !!श्री !! 

शब्दार्थ-सुर द्ररु्म-देवताओं के वकृ्ष अर्ाथत कल्पवकृ्ष से,सुर्मन-िूल,सुरंग-अच्छे रंग के,सुगजन्धत-अच्छी गंध 
पर,अमल -भवरे आ रिे िै,तासों-आपके,चंग-उत्साि पूवथक, कार्म बबर्ा -कार्म वासना ,जावे-नष्ट करने के मलए  

अर्थ-र्मैं देवताओं के वकृ्षों अर्ाथत कल्पवकृ्ष से अच्छे रंगो के सुगजन्धत िूलों से,जजनपर भवरे र्मंिरा रिे 
िै,आपके चरणों को उत्सािपवूथक कार्मवासना को नष्ट करने के मलए पूजता िँू!श्री चन्द्र प्रभ भगवान ्की 
चंद्रर्मा के सर्मान कानंत  िै ,उनके चरणों र्में चदं्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं र्मन वचन 
काय और अच्छे/शुद्ध  भावों से अपनी  आत्र्मा का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  के मलए 
पूजा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वंसनाय पुष्प ंननवथपार्मीनत स्वािा! 

नेवज नाना परकार इजन्द्रय बलकार !सो लै पद पजूों सार,आकुलता िार !!श्री ! 

शब्दार्थ -बलकार -शजक्त प्रदान करने वाले,सार-शे्रष्ठ,आकुलता िार  -क्षुधा की वेदना  नष्ट  िो जाए  
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अर्थ-मभन्न मभन्न प्रकार के इंहद्रयों को शजक्त प्रदान करने वाले नेवज लेकर आपके शे्रष्ठ चरणो की पजूा 
करता िँू !जजससे रे्मर  क्षुधा की वेदना नष्ट िो जाए !श्री चन्द्र प्रभ भगवान ्की चंद्रर्मा के सर्मान कानंत  िै 
,उनके चरणों र्में चदं्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं र्मन वचन काय और अच्छे/शुद्ध  भावों 
से अपनी  आत्र्मा का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  के मलए पजूा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय क्षुधा रोग र्वनाशनाय नैवेद्य ननवथपार्मीनत स्वािा! 

तर्म भंजन द प सवंार,तुर्म ह ग धारतु िो!र्मर्म नतमर्मरर्मोि ननरवार,यि गुण धारतु िों श्री!! 

शब्दार्थ-तर्म-अन्धकार,भंजन-नष्ट करने के मलए,द प संवार-द प को प्रज्जज्जवमलत कर,तरु्म-आपके,ह ग-
सर्मक्ष,धारत-ुरखता िँू,र्मर्म-रे्मरे,नतमर्मरर्मोि-र्मोि रुपी अन्धकार को,ननरवार--दरू कर दो.यि गुण धारतु िों-यि 
गुण आप र्में िै  

अर्थ-अन्धकार को नष्ट करने के मलए,द प को प्रज्जज्जवमलत करके,आपके सर्मक्ष अपने र्मोि रुपी अन्धकार को 
दरू करने के मलए,रखता िँू क्योकक आपरे्म यि गुण िै (इसमलए रे्मरा र्मोि अन्धकार दरू कर द जजये!श्री 
चन्द्र प्रभ भगवान ्की चंद्रर्मा के सर्मान कानंत  िै ,उनके चरणों र्में चदं्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ 
भगवान ्की र्मैं र्मन वचन काय और अच्छे/शुद्ध  भावों से अपनी  आत्र्मा का प्रकाश जागतृ करने के 
मलये/आत्र्मा के भान  के मलए पजूा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं ननवथपार्मीनत स्वािा! 

दशगंध िुताशन र्माहि,ंिे प्रभु खेवत ुिों!र्मर्म करर्म दषु्ट जरर जाहि,ंयातैं सेवतु िों!!श्री!! 

शब्दार्थ-दशगंध-दस प्रकार के सुगजन्धत पदार्ो से धुप बनाई िै,िुताशन-अजग्ज्न र्में,र्माहि-ंर्मैं,िे प्रभु खेवत-ुखेता, 
िों-िँू,!र्मर्म-रे्मरे करर्म- कर्मथ, दषु्ट -दषु्ट, जरर -जल ,जाहि-ंजाये,यातैं-इसमलए,सेवत-ुपूजा, िों-करता िँू ! 

अर्थ-र्मैं दस प्रकार के सुगजन्धत पदार्ो से धपु बना कर,दषु्ट कर्मथ को जलाने के मलए. अजग्ज्न र्में खेकर आप 
की प्रभु सेवा/पजूा कर रिा  िँू! श्री चन्द्र प्रभ भगवान ्की चंद्रर्मा के सर्मान कांनत  िै ,उनके चरणों र्में 
चंद्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं र्मन वचन काय और अच्छे/शुद्ध  भावों से अपनी  आत्र्मा 
का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  के मलए पूजा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय अष्ट कर्मथ दिनाय धूपं ननवथपार्मीनत स्वािा! 

अनत उत्तर्म िल सुरं्मगाय,तरु्म गुण गावतु िौं!पूजों तनर्मन िरषाय,र्वर्न नशावत ुिौं !!श्री !! 

शब्दार्थ-अनत उत्तर्म-सवोत्तर्म,र्वर्न नशावतु िौं-र्वर्घनो को नष्ट करने वाले िैं 

अर्थ-रै्म सवोत्तर्म िलो को रं्मगाकर आपके गुणो को गाता िँू,तन र्मन से िर्षथत िोकर आपकी र्मैं पूजा 
करता िँू क्योकक आप र्वर्घनो को नष्ट करने वाले िैं!श्री चन्द्र प्रभ भगवान ्की चंद्रर्मा के सर्मान कानंत  िै 
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,उनके चरणों र्में चदं्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं र्मन वचन काय और अच्छे/शुद्ध  भावों 
से अपनी  आत्र्मा का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  के मलए पजूा करता िँू  

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय र्मोक्ष िल पद प्राप्तये िलं  ननवथपार्मीनत स्वािा! 

सजी आठों दरब पनुीत,आठों अंग नर्मों!पजूों अष्टर्म जजन र्मीत,अष्टर्म अवनी गर्मों !!श्री!! 

शब्दार्थ-सजी-सजाकर,आठों दरब-आठों द्रव्यों,पुनीत-पर्वर,आठों अंग नर्मों-आठों अंगों को नर्मस्कार  करता 
िँू!पूजों-पूजा करता िँू,अष्टर्म-आठवे,जजन-जजनेन्द्रभगवान,्र्मीत-हितकार ,अष्टर्म अवनी-आठवी पधृर्वी, अर्ाथत 
र्मोक्ष गर्मों-जाने के मलए! 

अर्थ-आठों पर्वर द्रव्यों को सजाकर,आठों अंगो को झुक कर नर्मस्कार करता िुआ।आठवे   हितकार   
जजनेन्द्र भगवान्चन्द्रप्रभ की बारम्बार,आठवी परृ्थवी (र्मोक्ष) पर जाने के मलए,पजूा करता िँू !श्री चन्द्र प्रभ 
भगवान ्की  चदं्रर्मा के सर्मान कांनत िै,उनके चरणों र्में चंद्रर्मा का धचन्ि िै,ऐसे चन्द्र प्रभ भगवान ्की र्मैं 
र्मन,वचन,काय और अच्छे/शुद्ध  भावों से अपनी  आत्र्मा का प्रकाश जागतृ करने के मलये/आत्र्मा के भान  
के मलए पूजा करता िँू 

ॐ ह्  ंश्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय अनर्घयथ पद  प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा! 

                                        पञ्च कल्याणक अर्थ  

कमल पंचर्म चतै सुिात अमल,गरभागर्म रं्मगलर्मोद भर ! 

िरर िर्षथत पूजत र्मात ुर्पता,िर्म ध्यावत पावत शर्मथमसता!!  

शब्दार्थ-कमल-वद (कृष्णपक्ष),सुिात-अच्छी लगती िै।अमल-बिुत,गरभागर्म-गभथ र्में पधारे रे्,र्मोद भर - प्रसन्नता 
प्रदान कर  र्ी,शर्मथमसता-पर्वर सुख को,िरर-इंद्र ने   

अर्थ-चैर की वद  पचंर्मी बिुत अच्छी लगती िै क्योकक इस हदन आप गभथ र्में पधारे रे् और आपने जीवों 
को र्मंगल एव ंप्रसन्नता प्रदान कर  र्ी इंद्र ने िर्षथत िोकर र्माता र्पता की पूजा कर  र्ी!िर्म आपका ध्यान 
करके पर्वर सुख को प्राप्त करते िै ! , 

ॐ ह्  ंचैर कृष्णापंचम्यां गभथरं्मगल रं्मडिताय (सम्रे्मद मशखरजी की तेरि पंर्ी कोठी र्में र्वराजर्मान) श्री 
चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय अर्घय ंननवथपामर्मत स्वािा!  

कमल पौष इकादमश जन्र्म लयो,तब लोक र्वषे सुखर्ोक भयो ! 

सुर ईश जजें धगरशीश तबै ,िर्म पूजत िैं ननत शीश अबै !! 
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शब्दार्थ-कमल-वद (कृष्णपक्ष),सुखर्ोक-पूणथसुख,सुर ईश-देवों के ईश्वर अर्ाथत इंद्र,जजें-पजूा,धगरशीश-सरे्मरु 
पवथत पर ले जाकर,तब-ैतब कर  र्ी,ननत-ननत्य,अब-ैअब   

अर्थ-भगवान ्आपने पौष वद  (कृष्ण)एकादशी को जन्र्म मलया र्ा उस सर्मय सर्मस्त लोक पूणथतया   सुखी  
िो गया  र्ा !तब इंद्र ने आपकी सरे्मरू पवथत पर ले जाकर पजूा कर  र्ी! िर्म यिाँ अब आपकी र्मस्तक 
झुका कर ननत्य पजूा करते िैं 

ॐ ह्  ंपौष कृषणकैादश्यां  जन्र्म रं्मगल प्राप्ताय श्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय  अर्घय ंननवथपामर्मत स्वािा!  

तप ददु्धर श्रीधर आप धरा,कमल पौष ग्ज्यारमस पवथ वरा ! 

ननज ध्यान र्वषैं लवल न भये,धनन सो हदन पूजत र्वर्घन गये !! 

शब्दार्थ-ददु्धर-कहठन,धारा-धारण ककया,कमल-वद (कृष्णपक्ष),पवथ वरा -शे्रष्ठ पवथ ,धनन -करते िै   

अर्थ-आपने पौष कृष्ण(वहद)एकादशी शे्रष्ठ पवथ के हदन अत्यंत दलुथभ और र्मिान तप को धारण ककया 
(आपका तप कल्याणक िुआ),आप अपनी आत्र्मा के ध्यान र्में लवल न िो गए  जो इस हदन कक पूजा 
करते िै उनके र्वर्घन नष्ट िो जाते िै!  

ॐह् ं पौष कृषणकैादश्या ंतपो रं्मगल रं्मडिताय (रार्म टेक र्में र्वराजर्मान )श्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय अर्घय ं
ननवथपा मर्मनत स्वािा!  

वर केवलभानु उद्योत ककयो,नतिँु लोक तणों भ्रर्म रे्मट हदयो! 

कमल िाल्गुन सप्तमर्म इंद्र जजे,िर्म पजूहि ंसवथ कलंक भजे !! 

शब्दार्थ-वर-भगवन,भान-ुसूयथ उद्योत-प्रकट,ककयो-ककया,नतिँु -तीनों,तणों-आपने,लोक-लोक के प्राणणयों का, 
भ्रर्म-  मर्मर्थयात्व ,कमल -वद  (कृष्ण)  कलंक-कर्मथ कलंक  

अर्थ- िे भगवन ् आपने केवल ज्ञान रुपी सूयथ को प्रकट ककया र्ा !तीनों लोक के जीवों का मर्मर्थयात्व रे्मट 
हदया र्ा िाल्गुन कृष्ण सप्तमर्म  के हदन इंद्र ने आपकी पूजा कर  र्ी !िर्म भी आपकी पजूा करते िै 
जजससे सभी कर्मथ कलंक नष्ट िो जाए ! 

ॐ ह्  ंिाल्गुन कृष्ण सप्तम्यां  ज्ञान रं्मगल रं्मडिताय (पावा जीर्में  र्वराजर्मान) श्री चन्द्रप्रभ जजनेन्द्राय 
अर्घय ंननवथपामर्मत स्वािा!  

मसत िाल्गुन सप्तमर्म रु्मजक्त गये,गुणवंत अनतं अबाध भये! 

िरर आय जजें नतत र्मोद  धरे,िर्म पूजत ि  सब पाप िरे !! 
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शब्दार्थ-मसत-सुद  (शुक्लपक्ष),गुणवंत अनतं-अन्नत गुणों सहित,अबाध-बाधा रहित,भये-िो गए   

िरर-इंद्र  ने,जजें-पूजा कर  र्ी,नतत-आपकी,र्मोद-प्रसन्न िोकर ,िरे-नष्ट िो जाए  

अर्थ-भगवन आप िाल्गुन शुक्ल सप्तमर्म को र्मोक्ष पधारे,आप अनतंगुणों सहित, बाधा रहित िो गए!इंद्र ने 
आकर अत्यतं प्रसन्नता पवूथक आपकी पजूा कर  र्ी!िर्म भी सर्मस्त पापों को िरने के मलए आपकी पजूा 
करते िै !  

ॐह् ं िाल्गुन शुक्ल सप्तम्यां  र्मोक्ष पद  रं्मडिताय (श्री सम्रे्मद मशखर जी की टोंग से ) श्री चन्द्रप्रभ 
जजनेन्द्राय  अर्घय ंननवथपामर्मत स्वािा!  

                                                    जयर्माला 

 

िे र्मगृांक  अकंकत चरण, तुर्म गुण अगर्म अपार |गणधर से नहि ंपार लहि,ंतौ को वरनत सार |1| 

शब्दार्थ-र्मगृांक-चंद्रर्मा,अगर्म-अवरणीय,अपार-अर्ाि,पार-र्ाि,तौ-तो,को-कौन,वरनत-का वणथन, सार-शे्रष्ठता  

अर्थ-िे चन्द्रप्रभ भगवान!्आपके चरणों र्में चदं्रर्मा का धचन्ि अंककत िै आपके अनन्त गुण अवणीय अर्ाि 
िै,गणधर देव भी उनकी र्ाि नि ं प्राप्त कर सकते तो कौन उनकी शे्रष्ठता का वणथन कर सकता िै ! 

पै तुर्म भगनत र्मर्म हिये, पे्ररे अनत उर्मगाय |तातैं गाऊँ  सुगुण तुर्म, तुर्म ि  िोउ सिाय |2| 

शब्दार्थ-पै-किर भी,हिये-हृदय र्में,पे्ररे-पे्रररत कर,अनत-अत्यतं ,उर्मगाय -उत्साहित कर रि  िै ,तातैं-इसमलए , 

गाऊँ-गाता िँू,  सुगुण-अच्छे गुणों, तुर्म-आपके,तुर्म ि -आप ि  ,िोउ -कीजजये ,सिाय-सिायता  

अर्थ-किर भी रे्मरे हृदय र्में आपकी भजक्त रु्मझे पे्रररत करके अत्यतं उत्साहित कर रि  िै इसमलए आपके 
गुणों का गान करता िँू,इसर्में आप ि  रे्मर  सिायता कीजजये(इतनी शजक्त प्रदान कीजजये की आपके 
गुणानुवाद कर सकँू                                                  

छन्द पद्धर  (16 र्मारा) 

जय चदं्र जजनेंद्र दयाननधान, भव कानन िानन दव प्रर्माण  | 

जय गरभ जनर्म रं्मगल हदनन्द,भर्व-जीव र्वकाशन शर्मथकन्द |3| 

शब्दार्थ-दया ननदान-दया के भण्िार,कानन-जंगल,िान्न-नष्ट करने के मलए ,दव-दावानल,हदनन्द-सूयथ,  
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गभथ जन्र्म र्मंगल -गभथ और जन्र्म कल्याणक िुआ र्ा,भर्व-जीव-भव्य जीवों के,र्वकाशन-र्वकमसत करने के 
मलए,शर्मथकन्द-सुख को उत्पन्न करने वाले िो  

अर्थ-िे चंद्रप्रभ भगवान ्आपकी जय िो!आप दया के भण्िार िै,संसार रुपी जंगल को नष्ट करने के मलए 
दावानल के सर्मान िै,आपका गभथ और जन्र्म कल्याणक िुआ र्ा,आपकी जय िो,भव्यजीव रुपी कर्मलों के 
हृदय को र्वकमसत करने के मलए आप सूयथ के सर्मान िै और सुख को उत्पन्न करने वाले िो !  

दशलक्ष पूवथ की आय ुपाय, र्मनवानंछत सुख भोगे जजनाय | 

लणख कारण ह्व ैजगतैं उदास, धचतं्यो अनपेु्रक्षा सुख ननवास |4| 

शब्दार्थ-लणख -देखकर,जजनाय-भगवन,धचतं्यो-धचतंन ककया,अनपेु्रक्षा-बारि भावनाओं का,ननवास-स्र्ानों  

अर्थ-भगवन आपने दस लाख पूवथ की आय ुप्राप्त कर  जजस के गिृस्र् अवस्र्ा र्में र्मन वानंछत सुखों को 
भोगो र्ा!कुछ कारणवश आप संसार से उदासीन िोकर,सुख के स्र्ानों;बारि अनपेु्रक्षाओं(भावनाओं )का 
धचतंवन करने लगे ! 

नतत लोकांनतक बोध्यो ननयोग, िरर मशर्वका सजज धररयो अभोग | 

तापै तुर्म चहढ़ जजनचदंराय, तानछन की शोभा को किाय |5|  

शब्दार्थ- नतत-विाँ ,बोध्यो ननयोग-वैराग्ज्य की अनुर्मोदना करने के मलए अपने ननयोग के अनुसार आये , 

मशर्वका-पालकी ,तापै -उस पर ,जजन चदंराय -चन्द्र प्रभ भगवान ्,तानछन -उस सर्मय की , 

अर्थ-लौकाजन्तक  देव अपने ननयोग के अनुसार उनके वैराग्ज्य की   अनुर्मोदना  के मलए आये !इंद्र ने 
पालकी सजा  कर रखी!चन्द्र प्रभु भगवान ्!उस पर चढ़ कर आप तप धारण करने के मलए जंगल की ओर 
बढ़े ,उस सर्मय की शोभा का वणथन करने र्में कौन सर्मर्थ  िै !! 

जजन अंग सेत मसत चर्मर  ार, मसत छर शीस गल गुलक िार | 

मसत रतन जडड़त भूषण र्वधचर, मसत चन्द्र चरण चरचें पर्वर |6| 

शब्दार्थ-अंग सेत-शर र-श्वेत,मसत-श्वेत,गुलक िार-सुन्दर िार  

अर्थ-जजनेन्द्र भगवान ्का शर र श्वेत चदं्रर्मा के सर्मान र्ा,उन के ऊपर सफ़ेद चॅवर   ोरे  जा रिे रे्,मसर के 
ऊपर   भी  सफ़ेद छर  रे्,गले र्में संुदर, श्वेत रत्नों से जडड़त  िार र्ा ,मभन्न मभन्न आभूषण भी पिने 
िुए रे् ऐसे श्वेत पर्वर   चरणों वाले चन्द्र प्रभ भगवान ्की िर्म अचथना /पूजा करते िै ! 

मसत तनद्युनत नाकाधीश आप, मसत मशर्वका काधें धरर सुचाप | 
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मसत सुजस सुरेश नरेश सवथ, मसत धचत्त र्में धचतंत जात पवथ |7| 

शब्दार्थ -नाकाधीश-देवताओं के स्वार्मी,सुचाप-धनषुाकार,मशर्वका-पालकी,सुजस- यश;(गुण)   

अर्थ-आपके शर र की कांनत सफ़ेद िै आप देवताओं के स्वार्मी िै,आपकी  श्वेत धनुषाकार पालकी को इंद्र 
और देव कंधे पर रख कर ले जाते िै!उस जलूस र्में सभी सुरेश नरेश आपके यश (गुणों )का धचतंवन करते 
िुए जाते िै ! 

मसत चदं्र नगर तें ननकमस नार्,मसत वन र्में पिुचे सकल सार् | 

मसत मशला मशरोर्मणण स्वच्छ छाँि,मसत तप नतत धायो तरु्म जजनाि |8|  

शब्दार्थ-सकल-सबके सार्,मशरोर्मणण-शे्रष्ठ  

अर्थ-भगवन आप चन्द्र नगर से ननकलकर वन र्में सब के सार् पिंुचे!विाँ श्वेत,स्वच्छ और शे्रष्ठ मशला पर 
आपने तप धारण ककया अर्ाथत सारे वस्र ,आभूषण त्याग कर आपने ननर्ग्थन्र् रु्मनन द क्षा धारण कर  !  

मसत पय को पारण परर्म सार,मसत चदं्रदत्त द नों उदार | 

मसत कर र्में सो पय धार देत, र्मानो बाधंत भवमसधंु सेत |9| 

शब्दार्थ-मसत पय-सफ़ेद दधू,पारण-पारणा,भवमसधं-ुसंसार सागर पर,सेत-पुल  

अर्थ-आपकी श्वेत दधू की शे्रष्टर्म रसील  पारणा उदार सेठ चन्द्रदत्त द्वारा िुई!आपके श्वेत िार्ों र्में वे दधू 
की धार देते रे् ,ऐसा लग रिा र्ा जैसे संसार सागर पर पुल ि  बाधं रिे िो!अर्ाथत संसार सागर को पार 
करने के मलए वि दान ऐसा र्ा जैसे उन्िोंने संसार सागर के ऊपर पुल बाधँ मलया और उसको शीघ्र ि  
उसे पार करने का अवसर मर्मलेगा ! 

र्मानो सुपुण्य धारा प्रतच्छ, नतत अचरज पन सुर ककय ततच्छ | 

किर जाय गिन मसत तप करंत, मसत केवल ज्जयोनत जग्ज्यो अनन्त |10| 

शब्दार्थ-अचरज-आश्चयथ,पन-पांच,नतत-विा,ँसुर-देवताओं ने,ततच्छ -उसी क्षण,जग्ज्यो-प्राप्त/उत्पन्न ककया  

अर्थ-आपके िार् र्में दधू की धारा प्रत्यक्ष पणु्य की धारा बिती िुई लग रि  र्ी!विाँ पर देवताओं ने उसी 
क्षण  पञ्चाशचयथ(१-रत्नवषाथ,पुष्पवषाथ,रं्मदसुगंध,बयार,मभन्न मभन्न बाजे बजना,अबोध-आनदं अबोध आनंद 
का उच्चारण करना )ककए !किर आप गिन तप करने के मलए चले गए जजसके द्वारा आपने अनतं 
केवलज्ञान  रुपी ज्जयोनत को प्राप्त ककया (अर्ाथत आपने र्ानतया  कर्मों का क्षय करके केवल ज्ञान प्राप्त 
ककया) 
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लहि सनवसरन रचना र्मिान,जा के देखत  सब पाप िान | 

जिँ तरु अशोक शोभै उतंग, सब शोक तनो चूरै प्रसंग |11| 

शब्दार्थ-तरु-वकृ्ष,उतंग-ऊँचा,तनो -के,चूरै-नष्ट कर रिा र्ा   

अर्थ-केवलज्ञान प्राप्त करते ि  आपने सर्मवशरण र्वभूनत प्राप्त कर   अर्ाथत इंद्र ने कुबेर को भेजकर र्मिान 
सर्मवशरण की रचना करवाई!जजसको देखते ि  सब पाप नष्ट िो जाते िै (इन्द्रभूनत गौतर्म स्वार्मी को 
भगवान र्मिावीर स्वार्मी के सर्मवशरण र्में र्मानस्तम्भ को देखते ि  सम्यग्ज्दशथन िो गया र्ा)!विाँ ऊँचा 
अशोक वकृ्ष शोमभत िो रिा र्ा जो कक सर्मस्त शोक के प्रसंगो को नष्ट कर रिा र्ा(अशोक वकृ्ष की 
गुणवत्ता िै कक जिाँ वि िोता िै विा ँकोई शोक का प्रसंग नि ं आता इसमलए सर्मवशरण र्में बैठे ककसी भी 
जीव को शोक नि ं िोता िै)  

सुर सुर्मन वजृष्ट नभ तें सुिात, र्मनु र्मन्र्मर् तजज िधर्यार जात | 

बानी जजनरु्मख सों णखरत सार, र्मनु तत्व प्रकाशन रु्मकुर धार |12| 

अर्थ-विाँ ,देवता (नभ)आकाश से सुगजन्धत सुिावने पषु्पों की वजृष्ट (वषाथ )करते िै,ऐसा लगता िै र्मानो 
(र्मन्र्मर्)कार्मदेव अपने िधर्यारों को छोड़ कर भाग रिा िो!(क्योकक पुष्प कार्मदेव के बाण र्माने जाते िै 
)!भगवन के रु्मख से विा ँशे्रष्ठ वाणी;हदव्यध्वनन णखरती िै जो कक र्मानो तत्वों के प्रकाशन के मलए साक्षत 
(रु्मकुर धार) दपथणर्मय िै!(जैसे दपथण र्में सब स्पष्ट द खता िै उसी प्रकार आप की हदव्यध्वनन णखरने से 
र्मिान  मर्मर्थयात्व नष्ट िो जाता िै और तत्वों का स्पष्ट श्रद्धान  ज्ञान िो जाता िै ) ! 

जिँ चौंसठ चर्मर अर्मर  ुरंत, र्मनु सुजस रे्मर् झरर लधगय ततं | 

मसिंासन िै जिँ कर्मल जुक्त, र्मनु मशव सरवर को कर्मल शुक्ल |13| 

अर्थ-जिाँ चौसठ चँवर (अर्मर) देव ननरंतर  ोरते िै,ऐसा लगता िै र्मानो  आपके यश की(झरर )वषाथ रे्मर्ो 
द्वारा िो रि  िो ,गंध कुट  के ऊपर मसिंासन िै,जजस पर कर्मल िै!यि कर्मल, र्मोक्षरूपी सरोवर का ि  
श्वेतकर्मल लग रिा िै ! 

दुंदमुभ जजत बाजत र्मधुर सार, र्मनु करर्मजीत को िै नगार | 

मशर छर किरै रय श्वेत वणथ, र्मनु रतन तीन रय ताप िणथ |14| 

अर्थ-(जजत) जिा ँ र्मधुर सुरों  र्में दुंदमभ बज रि  िै,ऐसा लग रिा िै र्मानो कर्मो को जीतने का नगाड़ा  
बज रिा िो!आपके मसर के ऊपर तीन छर, श्वेत वणथ के किर रिे िै,र्मानो ये तीन रत्नो(रत्नरय )के देने 
वाले और तीन प्रकार के ताप अर्ाथत जन्र्म जरा र्मतृ्यु को िरने वाले िो! 

तन प्रभा तनो रं्मिल सुिात, भर्व देखत ननज भव सात सात | 
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र्मनु दपथण द्यनुत यि जगर्मगाय, भर्वजन भव रु्मख देखत सु आय |15| 

 अर्थ-आपके शर र की प्रभा का जो सुिावना रं्मिल िै उसरे्म भव्य जीव अपने अपने सात-सात(तीन 
भूत,तीन भर्वष्य के और १ वत्तथर्मान)भव  देखते िै !जैसे वे दपथण र्में अपना  रु्मख स्पष्ट देख कर आते िै 
! 

 इत्याहद र्वभूनत अनेक जान, बाहिज द सत र्महिर्मा र्मिान | 

ता को वरणत नहि ंलित पार, तो अतंरंग को किै सार |16| 

अर्थ-इन अनेक र्वभूनतयों को देखकर आपकी बाह्य र्महिर्मा का वणथन करना कहठन िै किर अतंरंग र्महिर्मा 
का वणथन कौन कर सकता िै!  

अनतं  गुणननजतु करर र्विार, धरर्मोपदेश दे भव्य तार | 

किर जोग ननरोध अर्ानतिान, सम्रे्मदर्की मलय रु्मकनतर्ान |17| 

 अर्थ-भगवान ्आपने अपने अनतं गुणों सहित र्विार ककया िै और भव्य जीवों को ससंार से पार लगने का 
उपदेश हदया !किर योग ननरोध अर्ाथत र्मन वचन काय तीनों योगो का ननरोध करके ,चार अर्ानतया कर्मों 
को नष्ट करके सम्रे्मद मशखर पवथत से र्मोक्ष प्राप्त कर मलया !       

'वनृ्दावन' वदंत शीश नाय,तुर्म जानत िो र्मर्म उर ज ुभाय | 

ता तें का किौं सु बार बार, र्मनवानंछत कारज सार सार |18| 

अर्थ-वदृावन कर्व शीश नवकार बारम्बार प्रभु की  वदंना करते िै !आप सब जानते िो कक रे्मरे हृदय र्में 
क्या िै!उसे र्मैं बार बार क्या किंू,रे्मरे र्मन की इच्छा,(सार सार ) शे्रष्ठ र्मोक्ष की प्राजप्त (कारज) करवा 
द जजये  

 

                                                           ्न्दुः र्त्तानन्द 

जय चदं जजनदंा, आनदंकंदा, भव भय भजंन राजैं िैं | 

रागाहदक द्वदंा, िरर सब िंदा, रु्मकनत र्माहंि धर्नत साजैं िैं |19| 

ॐह् ं श्रीचन्द्रप्रभजजनेद्राय पूणाथर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा |  
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 अर्थ जजनेन्द्र चन्द्र प्रभ आपकी जय िो !आप आनंद के सरू्मि िै,संसार के भय को नष्ट करने वाले िै , 

रागाहद द्वदंोके  िंदो को िरने वाले िैं , आप र्मोक्ष र्में भल  प्रकार र्वराजर्मान िै !                                                                                                   
ॐह् ं श्रीचन्द्रप्रभजजनेद्राय   पूणाथर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा |           

 आठों दरब मर्मलाय गाय गुण, जो भर्वजन जजनचदं जजें | 

ता के भव-भव के अर् भाजें, रु्मजक्तसार सुख ताहि सजें || 

जर्म के रास मर्मटें सब ताके, सकल अरं्मगल दरू भजें | 

'वनृ्दावन' ऐसो लणख पूजत, जातें मशवपुरर राज रजें || 

अर्थ-जो भव्य जीव आठों द्रव्यों को लेकर चन्द्र प्रभ भगवान ्की पूजा करते िै उनके भव भव के (अर् 
)पाप नष्ट िो जाते िै और रु्मजक्त सुख की प्राजप्त िोती िै !जन्र्म के(रास ) दुुःख मर्मट जाते िै,सर्मस्त 
अरं्मगल दरू िो जाते िै 

वृंदावन कर्व  ये देखकर,पूजा करते िै जजस से र्मोक्ष सुख की प्राजप्त िो सके !  

             

                          इत्याशीवाथदुः (पषु्पाजंमल ंक्षक्षपेत)् 
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5.            श्री शांनतनार् जजन पूजा 
(श्री बख्तावर मसिं कृत) 
र्प्रय सिधर्मी बुजुगों,भाइयों बहिनो,बच्चो ! 

जैजजनेंद्र देवकी! 
पञ्च पररे्मष्ठी भगवतंों की जय 

र्वश्व धर्मथ 'शाश्वत जनै धर्मथ की जय ! 
संत श्रोर्मणण र्वद्यासागर र्मिाराज जय ! 

षष्टर्म पट्टाचायथ श्री ज्ञानसागर र्मिाराज जय! 
आपके उत्सािपूवथक दशथन,अमभषेक,पूजाहद की श्रंखला र्में रं्मगलाष्टक,दशथन,पूजन,अमभषेक र्वधध के पश्चात 
आचयथ र्मार् नजन्द द्वारा र्वरधचत),र्वनयपाठ,पूजापीहठका,चत्तरर दण्िक,पञ्चकल्याणकअर्थ,पूजाप्रनतज्ञापाठ, 

परर्मऋर्ष स्वजस्तर्मंगलपाठ,देव,शास्र,गुरु की सम्रु्मचय पजूा,देव,शास्र, गुरु की पजूा (आचयथ र्मार्नन्द ) के, 

'नवदेवता की पूजा',पंच पररे्मष्ठी,"सरु्मच्च्य चौबीसी पूजा ",भगवान आहदनार् जी,चन्द्रप्रभ भगवान की पूजन 
के अर्थ एवं भावों सहित प्रस्तुनत के बाद, इसी क्रर्म र्में आगे' श्री शानंतनार् जजन की पूजन का अर्थ एवं 
भावों सहित आरम्भ करते िै 

श्री शानंतनार् जजन पूजा 
सवाथर्थ सुर्वर्मान त्याग गजपरु र्में आये ! 
र्वश्वसेन भूपाल तासु के नन्द किाये !! 

पंचर्म चक्री भय र्मदन द्वादश र्में राजे! 
र्मैं सेवूं तुर्म चारण नतष्ठाये ज्जयों दुुःख भाजे !! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्र !अर अवतर अवतर सवंौंषट्!आवािननं ) 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्र !अर नतष्ठ:नतष्ठ:ठ:ठ:( स्र्ापनं ) 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्र !अर र्मर्म सजन्नहितो भवभव वषट् (सजन्नधधकरण ं) 
शब्दार्थ -गजपुर-िजस्तनापुर भूपाल-राजा,नन्द-पुर,र्मदन-कार्मदेव,द्वादश-बारिवे,सेवू-ंसेवा/ पूजा, भाजे-दरू/नष्ट 
िो जाए 

अर्थ-आप सवाथर्थमसर्द्ध र्वर्मान को छोड़कर िजस्तनापुर र्में पधारे रे् !र्वश्वसेन राजा के पुर किलाये रे् ! 
आप पाचवे चक्रवती िुए और बारिवे कार्मदेव िुए !र्मैं आपके चरणों की सेवा करता िँू ,आप रे्मरे हृदय र्में 
पधाररये जजससे रे्मरे सर्मस्त सांसाररक दुुःख दरू िो जाए ! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्र !अर अवतर अवतर सवंौंषट्!आवािननं ) 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्र !अर नतष्ठ:नतष्ठ:ठ:ठ:( स्र्ापनं ) 
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ॐ ह्  ंश्री शानंतनार्जजनेन्द्र !अर र्मर्म सजन्नहितो भवभव वषट् (सजन्नधधकरण ं) 

पंचर्म उदधध तनो जल ननर्मथल कंचन कलश भरे िरषाय! 
धार देत ि  श्री जजन सन्रु्मख जन्र्मजरार्मतृ दरू भगाय!! 

शांनतनार् पंचर्म चके्रश्वर द्वादश र्मदन तनो पद पाये! 
नतन के चरण कर्मल के पजेू रोगशोकदुुःख दाररद जाय!! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय जन्र्मजरार्मतृ्यु र्वनाशनाय जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! ! 
शब्दार्थ-पंचर्म उदधध-पाचवे सरु्मद्र /क्षीरसागर,तनो-से,िरषाय-प्रसन्नता पवूथक,र्मदन-कार्मदेव,नतन-इनके ! 
अर्थ-पांचवे सरु्मद्र/क्षीर सागर के ननर्मथल जल को सोने के कलश र्में लेकर,अत्यतं प्रसन्नता पवूथक श्री जी के 
सम्रु्मख धार देने से जन्र्म,जरा और र्मतृ्यु नष्ट िो जाते िै!शांनतनार् भगवान,्आपने पांचवे चक्रवती, बारिवे 
कार्मदेव का पद पाया!आपके चरण कर्मलों की पजूा करने से रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता नष्ट िो जाते िै 
! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय जन्र्मजरार्मतृ्यु र्वनाशनाय जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
र्ममलयाधगरर चंदन कदल नंदन कंुकुर्म जल के संग र्साय! 

भव आताप र्वनाशन कारण चरचूं चरण सबै सुखदाय!! 
शांनतनार् पंचर्म चके्रश्वर द्वादश र्मदन तनो पद पाये! 

नतन के चरण कर्मल के पजेू रोगशोकदुुःख दाररद जाय!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय भवाताप र्वनाशनाय चन्दनं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-कदल  नदंन-कपूर, 

अर्थ- 

र्मैं र्ममलयाधगरर का उत्कृष्ट चंदन,कपूर,कंुकुर्म को जल के सार् नर्सकर,भव भव के सर्मस्त दखुों को नष्ट 
करने के मलए लेकर आपके चरणों की पजूा करता िँू जो कक सब सुख देने वाल  िै! शांनतनार् भगवान ्जी 
आप पांचवे चक्रवती,बारिवे कार्मदेव का पद पाया र्ा!आप के चरण कर्मलों की पूजा करने से 
रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता नष्ट िो जाते िै !  
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय भवाताप र्वनाशनाय चन्दनं ननवथपार्मीनत स्वािा !  
पुण्यरामश सर्म उज्जजवल अक्षत शमशर्मार धच तसु देख लजाय ! 
पुंज ककये तुर्म चरणन आगे अक्षय पद के िेतु बनाये !!शांनत!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अक्षय पद प्राप्तये अक्षतान ्ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ -पुण्य रामश-सफ़ेद स्पष्ट िोती िै ,शमशर्मार धच-चदं्रर्मा की ककरणे , 

अर्थ - 
र्मैं,पुण्यरामश के सर्मान स्वच्छ अक्षत के पुंजो को जजन्िे देख कर चदं्रर्मा की ककरणे भी लजज्जजत िो जाती 
िै,र्मोक्ष पद की प्राजप्त के मलए,आपके चरणों के सर्मक्ष अर्पथत कर रिा िँू!शानंतनार् भगवान जी,आपने ५वे 
चक्रवती,१२वे कार्मदेव का पद पाया!आप के चरण कर्मलों की पूजा करने से रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता 
नष्ट िो जाते िै !  
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ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अक्षय पद प्राप्तये अक्षतान ्ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
सुर पनुीत अर्वा अवनी के कुसुर्म र्मनोिर मलय रं्मगाय ! 
भेंट धरत तुर्म चरणन के ह गं ततक्षक्षन कार्मबाण नस जाय !!शानंत!! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वंसनाय पुष्प ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ-सुर-देवो द्वारा,पनुीत-पर्वर,अवनी-परृ्थवी,कुसुर्म-पुष्प,भेट-अर्पथत  

अर्थ -र्मैं देवों द्वारा लाये गये पर्वर (कल्पवकृ्ष के) अर्वा परृ्थवी/र्मध्यलोक के र्मनोिर पुष्प को 
र्मंगाकर,आप के चरणों के सर्मक्ष अर्पथत कर रिा िँू जजससे तुरंत कार्मवासना नष्ट िो जाए!शांनतनार् 
भगवान जी,आपने ५वे चक्रवती,बारिवे कार्मदेव का पद पाया!आप के चरण कर्मलों की पूजा करने से 
रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता नष्ट िो जाते िै! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वंसनाय पुष्प ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
भाँनत भानँत के सद्य र्मनोिर कीने र्मैं पकवान सवंार ! 
भर र्ार  तुर्म सम्रु्मख लायो क्षुधा वेदनी वेग ननवार !!शानंत!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय क्षुधा रोग र्वनाशनाय नैवेद्य ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ-सद्य-ताज़ा,वेग-शीघ्र  

अर्थ-र्मैं क्षुधा की वेदना को शीघ्रता से ननवारण के मलए मभन्न मभन्न प्रकार के,ताज़े र्मनोिर पकवान 
संवारकर, र्ाल  र्में रखकर आपके सम्रु्मख अर्पथत करने के मलए लाया िँू!शानंतनार् भगवान जी,आप ने ५वे 
चक्रवती,१२वे कार्मदेव का पद पाया!आप के चरण कर्मलों की पूजा करने से रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता 
नष्ट िो जाते िै ! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय क्षुधा रोग र्वनाशनाय नवेैद्य ननवथपार्मीनत स्वािा !  
र्तृ सनेि करपूर लाय कर द पक ताके धरे परजार ! 
जगर्मग जोत िोत रं्महदर र्में र्मोि अधं को देत सुटार!!शांनत!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ -सनेि-धचकनाई,परजार-प्रज्जज्जवमलत कर,सुटार-अच्छी प्रकार दरू करने वाले,धरे-रखता/अर्पथत 

अर्थ-धचकने र्ी और कपूर से प्रज्जज्जवमलत करके द पक आपके सम्रु्मख अर्पथत करता िँू जजससे रं्महदर जी र्में 
जग र्मग ज्जयोनत िोती िै और र्मोिरुपी अन्धकार पूणथतया दरू िो जाता िै!शानंतनार् भगवान जी,आप ने ५वे 
चक्रवती, बारिवे कार्मदेव का पद पाया!आप के चरण कर्मलों की पजूा करने से रोग,शोक,दुुःख,दाररद्रता नष्ट 
िो जाते िै! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
देवदारु कृष्णागरु चदंन ,तगर कपूर सुगंध अपार ! 
खेऊँ अष्ट करर्म जारन को धूप धनजंय र्माहि ंसुिार !!शानंत!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अष्ट कर्मथ र्वनाशनाय धपू ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ - देवदारु -देवदार की लकड़ी,जारन-नष्ट करने के मलए, 

देवदार की लकड़ी,चंदन और कपूर मर्मलाकर अत्यतं सुगंधधत धपु बनाकर,अष्टकर्मों के नष्ट के मलए खेता 
िँू !रे्मरे कर्मो को नष्ट कर ने की कृपा करे!शानंतनार् भगवान जी ,आपने पांचवे चक्रवती,बारिवे कार्मदेव का 
पद पाया !आप के चरण कर्मलों की पजूा करने से रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता नष्ट िो जाते िै !  
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ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अष्ट कर्मथ दिनाय धूपं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
नारंगी बादार्म सुकेला एला दाडड़र्म िल सिकार ! 
कंचन र्ाल र्माहि ंधर लायो अरचत ि  पाऊँ मशवनार !!शानंत!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय र्मोक्ष िल प्राप्तये िल ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ एला-इलाइची,दाडड़र्म-अनार,सिकार-आर्म,र्माहि-ंर्मैं,मशवनार-र्मोक्ष स्री अर्ाथत र्मोक्षलक्ष्र्मी  
अर्थ-र्मैं नारंगी,बादार्म,केला,इलाइची,अनार,आर्म आहद िलों को सोने के र्ाल र्में भरकर आपकी पूजा करने 
के मलए लाया िँू जजससे र्मोक्ष लक्ष्र्मी प्राजप्त िो!शानंतनार् भगवान जी,आप ५वे चक्रवती १२वे कार्मदेव का 
पद पाया इनके चरण कर्मलों की पूजा करने से रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता नष्ट िो जाते िै ! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय र्मोक्ष िल प्राप्तये िल ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
जल िल आहद वसु द्रव्य संवारे अर्थ च ाये रं्मगल गाये ! 
'बखन रतन' के तुर्म ि  साहिब द जे मशवपुर राज कराय !!शांनत!! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अनर्थ पद प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ सवंार-मर्मला कर ,साहिब -स्वार्मी िो ,राज्जय-प्राप्त,करा - करा द जजये ,अनर्थ -अरू्मल्य  

अर्थ-जल िल आहद आठों द्रव्य को मर्मलाकर रं्मगल गान करते िुए आपको अर्घयथ अर्पथत करता िँू! बख्तावर 
कर्व किते िै कक आप ि  िर्मारे स्वार्मी िो िरे्म र्मोक्ष हदलवा द जजये!शानंतनार् भगवान जी आपने ५वे 
चक्रवती १२वे कार्मदेव का पद पाया!आप के चरणकर्मलों की पूजा करने से रोग,शोक,दुुःख और दाररद्रता 
नष्ट िोजाते िै  

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अनर्थ पद प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
पंच कल्याणक  

भादव सप्तमर्म श्यार्मा,सवाथर्थ त्याग नागपुर आये!र्माता ऐरा नार्म,र्मैं पूजू ंध्याऊँ अर्थ शुभ लाये !! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय भाद्र पद कृष्णा सप्तम्यां गभथकल्याणक प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ-श्यार्मा-वद  /कृष्ण,नागपुर-िजस्तनापुर (नाग-िार्ी ) 
भावार्थ -आप सवाथर्थमसर्द्ध त्यागकर भादव वद ,कृष्णा सप्तर्मी को र्माता ऐरा के उदर र्में,िजस्तनापुर र्में 
पधारे!र्मैं आपकी पजूा और ध्यान कर,शुभ अर्थ आपके सर्मक्ष सर्मर्पथत करता िँू! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय भाद्र पद कृष्णा सप्तम्यां गभथ कल्याणक प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
जन्रे्म नतरर् नार्,ंवर जेठ अमसत चतदुथमश सोिै!िरर गण नावें र्मार् ं,र्मैं पजूूं शानंत चरण युग जोिै !! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय ज्जयेष्ठ कृष्णा चतदुथश्या ंजन्र्म कल्याणक प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ-वर-शे्रष्ठ,अमसत-वद  (कृष्ण),िरर-गण-इंद्र और देवता,नावें-झुका कर,र्मार्-ंर्मस्तक अर्ाथत नर्मस्कार 
करते िै ! 
अर्थ-तीर्कंर नार् का जन्र्म शे्रष्ट,ज्जयेष्ठ कृष्णा चतदुथशी को िुआ!देव और इंद्र ने भगवान ्को नर्मस्कार 
ककया!र्मैं भी शानंत नार् भगवान ्के दोनों चरणों की पजूा करता िँू ! 
नोट-र्मन र्में धचतंन करे कक इंद्र और देवता बालक शानंत नार् जी को सरे्मरु पवथत पर लेजाकर १००८ स्वणथ 
कलशों से पॉण्िुक मशला पर र्वराजर्मान करके जन्र्मामभषेक कर उनका जन्र्म कल्याणक र्मनाया िै ! 

ॐ ह्  ंज्जयेष्ठ (वद )कृष्णा चतदुथश्या ंजन्र्म रं्मगल रं्मडिताय बिुर बनद र्में र्वराजर्मान श्री शांनतनार् जजनेन्द्राय 
अनर्घयथ पद प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
चौदस जेठ अधँधयार ,कानन र्में जाय योग प्रभु ल न्िा!नवननधध रत्न सुछार ,र्मैं बदं ूआत्र्मसार जजन चीन्िा !! 
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ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय ज्जयेष्ठ कृष्णा चतदुथश्या ंतपकल्याणक प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-कानन-जंगल,सुछार -छोड़कर/त्याग कर,योग-द क्षा,ल न्िा-धारण कर ,चीन्िा-जजन्िोंने पहिचान मलया, 
आत्र्मसार-आत्र्मा की शे्रष्ठता 
अर्थ-भगवान ्ने ज्जयेष्ट वद  चतदुथशी को जंगल र्में जाकर द क्षा धारण कर !उन्िोंने नवननधधयों, रत्नो 
चक्रवती पद को भी त्याग हदया!र्मैं ऐसे शानंतनार् भगवान ्की वदंना करता िँू जजन्िोंने आत्र्मा की शे्रष्ठता 
को पहिचा न मलया िै ! 

नोट- भगवान ्के द क्षा कल्याणक की अनुर्मोदना के मलए स्वगथ से लौकाजन्तक देव आये !,इंद्र देवता 
आकाश र्मागथ से भगवान ्को ,पालकी र्में बैठकर ,वन र्में ले जाते िै ,विाँ पिंुचकर मशला पर र्वराजर्मान 
िोकर सर्मस्त वस्रों ,आभूषणों को त्याग और पञ्च रु्मजष्ट केश लौच कर भगवान ्जी ने ननर्ग्थन्र् द क्षा 
धारण कर ल !द क्षा लेते र्मन: गया !तत्पश्चात इंद्र उनके केशों को क्षीर सागर र्में प्रवाहित करने को ले गए 

ॐ ह्  ंज्जयेष्ठ (वद )कृष्णा चतदुथश्या ंतपो रं्मगल रं्मडिताय खजरािो र्में र्वराजर्मान श्री शांनतनार् जजनेन्द्राय 
अनर्घयथ पद प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
पौष दसे उजजयारा,अरर र्ानत ज्ञान भानु जजन पाया !प्रानतिायथ वसुधारा,र्मैं सेऊँ सुर नर जासु यश गाया !! 

ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय पौष शुक्लादशम्यां ज्ञानकल्याणक प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 
शब्दार्थ-उजजयारा-सुद  (शुक्ल),अरर-शर,ु 

अर्थ-पौष शुक्ल दशर्मी को भगवान ्ने कर्मथशर ुका र्ात कर/चार र्ानतया कर्मों को नष्ट कर अपने,ज्ञान 
रूपी सूयथ का उदय ककया अर्ाथत उन्िें केवलज्ञान प्राप्त िुआ!केवल ज्ञान प्राप्त िोते ि  उनको अष्ट 
प्रानतिायथ प्राप्त िुए,देवो और र्मनुष्यों ने भी उनके यशगान ककया िै;ऐसे भगवान ्शानंतनार् भगवान की र्मैं 
सेवा/पजूा करता िँू ! 
नोट-आप भगवान ्के ज्ञान कल्याणक का धचतंवन करे!भगवान ्शानंतनार् जी,के केवलज्ञान प्राप्त करने के 
बाद इंद्र ने कुबेर द्वारा उनकी बहिरंग र्वभूनत सर्मवशरण की रचना करवाई!अब सर्मवशरण र्में १२ गुने ऊँचे 
अशोकवकृ्ष के नीचे,गंधकुट  र्में मसिंासन से ऊपर कर्मल से चार अंगुल ऊपर अतंररक्ष र्में र्वराजर्मान िै 
,उनके शीश के ऊपर तीन छर,उनके बरलोक के स्वार्मी के प्रतीक रूप िै,पीछे भारं्मिल ,जजसरे्म सभी जीव 
अपने सात सात भवों को देख रिे िै,भगवान ्के ऊपर ६४ इंद्र ६४ ऋर्द्ध के स्वार्मी का उद्र्ोष करते िुए ६४ 
चंवर िोर रिे िै, सुगजन्धत पषु्पों की रं्मद रं्मद वषाथ िो रि  िै,उनकी हदव्य ध्वनन के णखरनी से असखं्यात 
जीवों का कल्याण िो रिा िै!वे मर्मर्थयात्व त्याग कर सम्यग्ज्दृजष्ट िो रिे िै !इंद्रभूनत गौतर्म स्वार्मी का 
भगवान ्र्मिावीर स्वार्मी के सर्मवशारण र्में र्मानस्तम्भ देखने से ि  मर्मर्थयात्व का गलन िो गया र्ा !जजससे 
वे सम्यग्ज्दृजष्ट िोकर भगवान ्के प्ररु्मख गणधर िुए ! 
ॐ ह्  ंपौष शुक्लादशम्या ंज्ञान रं्मगल रं्मडिताय बजरंगगढ़ र्में र्वराजर्मान श्री शांनतनार् जजनेन्द्राय अर् ं
ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

सम्रे्मद शैल भार ,िनकर अर्ानत र्मोक्ष जजन पाई!जेठ चतहुदथशकार,र्मैं पजूूं मसद्धर्ान सुखदाई !! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय ज्जयेष्ठ कृष्णा चतदुथश्या ंर्मोक्ष कल्याणक प्राप्तये अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-िंकार-नष्ट कर,अर्ानत-अर्ानतया कर्मों को,कार -काल /कृष्ण पक्ष,मसद्धर्ान -मसद्ध क्षेर को,सुखदाई-
सुख देने वाले 
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अर्थ-सम्रे्मदमशखर पवथत पर अर्ातीकर्मों को नष्ट कर जजन्िोंने जेठ चतदुथशी वद  (कृष्ण) को र्मोक्ष प्राप्त 
ककया, र्मैं भगवान ्केसुखदायी ननवाथणक्षेर की पूजा करता िँू ! 

नोट-आप भगवान ्शांनतनार् की र्मोक्ष स्र्ल  श्री सम्रे्मद मशखर का धचतंवन करे!जलरं्महदर से चढ़ कर ऊपर 
आये िै,पहिले धर्मथनार् भगवान ्जी किर सुर्मतनार् भगवान ्जी की टोंक के बाद शानंतनार् भगवान ्कक 
टौंक आयी !भाव बनाये कक र्मोक्ष कल्याणक के अर्घयथ को उसी टौंक पर अर्पथत कर रिा िँू ! 
ॐ ह्  ंज्जयेष्ठ कृष्णा चतुदथश्यां र्मोक्ष रं्मगल रं्मडिताय श्री शांनतनार् जजनेन्द्राय अर् ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

जयर्माला 
भय आप जजनदेव जगत र्में सुख र्वस्तार ! 
तारे भव्य अनेक नतन्िों के संकट टारे !! 

टारे आठों कर्मथ र्मोक्ष सुख नतनको भार  ! 
भार  र्वरद ननिार लि  र्मैं शरण नतिार  !! 

अर्थ-आप जजनेन्द्र भगवान ्िो गए िै,आपने जगत र्में सुख का र्वस्तार ककया िै,अनेक भव्य जीवों को 
संसार से पार लगाकर उनके संकट दरू ककये िै!आपने आठों कर्मों को नष्ट कर उनको भी र्मोक्ष सुख प्राप्त 
कराया िै आप के (र्वरद) यश को (ननिार)देखकर र्मैं आपकी शरण र्में आया िँू (रु्मझे भी पार लगा द जजये 
) ! 
नतिारे चरणन को नरंू्म दुुःख दाररद संताप िर! 

िर सकल कर्मथ नछन एक र्में,शाजन्त जजनेश्वर शानंत कर!! 
अर्थ-र्मैं आपके चरणों को नर्मन करता िँू रे्मरे दुुःख,दररद्रता और सतंाप को िर ल जजये!एक क्षण (नछन) र्में 
रे्मरे (सकल) सर्मस्त कर्मों को िर ल जजये!शानंतनार् भगवन!आप शानंत प्रदान करे ! 
सारंग लक्षण चरण र्में ,उन्नत धनु चाल स ! 

िाटक वणथ शर र द्यनुत ,नरंू्म शांनत जग ईश !! 
अर्थ-आपके चरण र्में (सारंग) हिरन का (लक्षण) धचन्ि िै ,ऊंचाई ४० धनुष,(िाटक) स्वणथर्मयी शर र की 
काँनत र्ी,िे जगत के स्वार्मी शांनत नार् भगवान ्र्मैं आपको नर्मस्कार करता िँू ! , 

प्रभो आपने सवथ के िंि तोड़,ेधगनाऊँ कछू र्मैं नतनों नार्म र्ोड़ े! 
पड़ो अम्बु के बीच श्रीपाल राई,जपों नार्म तेरो भए रे् सिाई !! 
अर्थ-प्रभु आपने बिुत लोगों के िंदे तोड़ ेिै,अर्ाथत उन्िें रु्मजक्त हदलाई िै !उनरे्म से कुछ के नार्म र्मैं धगनाता 
िँू !जब श्रीपाल(राई) राजा (अम्बु) सरु्मद्र के बीच र्में धगर गया र्ा तब उसने आप का नार्म जपा र्ा तब 
आपने उन की सिायता कर  र्ी ! 

कर्ा-रै्मना संुदर  कर्ा र्में ,रै्मना संुदर  के पनत श्रीपाल,को धवल सेठ ने र्मायाचार  से धक्का देकर सरु्मद्र र्में 
किंकवा हदया र्ा तब श्रीपाल,भगवान के नार्म की र्माला जपते जपते सरु्मद्र से पार लग गए रे् ! 
धरो रायने सेठ को सूमलका पै ,जपी आपके नार्म की सार जप ै! 

भये रे् सिाई तबै देव आये ,कर  िूल वषाथ मसिंासन बनाये !! 
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अर्थ-(राय)राजा ने सेठ सुदशथन को सूमल पर चढ़ा हदया र्ा,उन्िोंने आपके नार्म की (सार)शे्रष्ठ जाप जपी र्ी 
तब देवों ने आकर उनकी िूलों की वषाथ कर तर्ा मसिंासन बनाकर,उस पर उन्िें बैठा कर,सम्र्मान कर 
(सिाई) सिायता,कर  र्ी ! 

जबै लाख के धार्म वजह्न प्रजार ,भयो पांिवों पै र्मिा कष्ट भार  ! 
जबै नार्म तेरे तनी टेर कीनी,कर  र्ी र्वदरु ने वि  राि द नी !! 

शब्दार्थ-धार्म-र्मकान,वजह्न-अजग्ज्न,प्रजार -जलाई ,टेर -पुकार! 
अर-्पांिवों के लाख के र्र र्में आग लगाने से,उन पर र्मिान कष्ट आया र्ा जब उन्िोंने आपका नार्म लेकर 
आपको पकुारा र्ा तब र्वदरु ने उन्िें रास्ता बता हदया र्ा !(इस प्रकार पांिव अंिर र्ग्ाउंि रास्ते से ननकल 
गए और उनके कष्ट का ननवारण िो गया ) 
िर  द्रोपद  र्ातकी खिं र्माि ,ंतमु्ि ं विाँ सि  भला ओर नाि ं ! 

मलयो नार्म तेरो भलो शील पालो,बचाई तिाँ ते सब ैदुुःख टालो!! 
अर्थ-द्रोपद  को र्ातकीखिं र्में िर मलया गया र्ा विाँ अन्य कोई नि ं र्ा ,आप ि  तो सिारा रे्!उसने 
आपका नार्म लेकर शील का पालन ककया,आपने उसकी विाँ रक्षा कर उसके सभी दुुःख को दरू ककया ! 

कर्ा-एक बार द्रोपद  के र्मिल र्में नारद के आने पर उसने उनको देख कर नाक रु्मि मसकोड़ा र्ा,जजससे 
नारद ने अपने को अपर्माननत र्मिसूस ककया!तब नारद ने र्ातकी खिं के राजा पद्मनाभ को जाके द्रौपद  
का धचर हदखाया पद्मनाभ ने अपनी र्वद्या को भेजकर द्रौपद  को अपने पास र्ातकी खिं र्में बुलवा मलया 
!जजससे यिा ँतो िािाकार र्मच गया और विाँ द्रौपद  ने र्वचार ककया र्मैं यिाँ कैसे आ गयी,तब उसने 
आपका नार्म मलया जजससे उस का सारा संकट दरू िो गया ,अजुथन विाँ पिंुचकर द्रोपद  को वार्पस ले आये 
! 
जबै जानकी रार्म ने जो ननकार ,धरे गर्मथ को भार उद्यान िार  ! 

रटो नार्म तेरो भलो सबै सौख्यदाई,कर  दरु पीड़ा सु क्षण न लगाई !! 
अर्थ-जब रार्म जी ने गभाथवस्र्ा र्में,(जानकी) सीता को ननकाल कर (उद्यान)जंगल र्में छुड़वा हदया र्ा तब 
उसने आपका नार्म मलया र्ा जजससे आपने उनकी पीड़ा को दरू करने र्में देर नि ं लगाई,उनकी पीड़ा क्षण 
भर र्में सर्माप्त िो गयी ! 

व्यसन सात सेवें करें तस्कराई,सुअंजन से तारे र्ड़ी न लगाई ! 
सिे अंजना चदंना दुुःख जेते,गये भाग सारे जरा नार्म लेते !! 
शब्दार्थ-तस्कराई-चोर  

अर्थ-अंजन चोर सप्त व्यसन का सेवन करता र्ा,चोर  करता र्ा,ककन्तु जब उसने इन सब का त्याग कर 
आपको धचत्त र्में धारण ककया तब आपको उसे संसार से पार लगाने र्में एक र्ड़ी भी नि ं लगी !अजंना 
और चदंना भी ककतने ककतने दुुःख भोगे,वे आपका नार्म लेते ि  दरू िो गये ! 
नोट-अजंना जी िनुर्मान जी की र्माता जी र्ी ,चंदना जी भगवान ्र्मिावीर (की र्मौसी) ने उन्िें आिार हदया 
र्ा 

र्ड़ ेबीच र्में सास ने नाग िारो ,भलो नार्म तेरो जु सोर्म संभारो ! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

गई काढ़ने को भई िूलर्माला,भई िै र्वख्यातं सबै दुुःख टाला !! 

अर्थ-सास ने एक र्ड़ ेर्में साप िाल धगया र्ा,सोर्मसती ने आपका नार्म भल  प्रकार मलया र्ा!र्ड़ ेर्में से उसे 
ननकालने के मलए जब गई तो वि िूल र्माला बन गया,जजससे उसके शील की सब जगि प्रशंसा िुई,भगवन 
आपने उसके सारे दखुों को दरू कर हदया ! 
नोट - सोर्म नार्म की सती र्ी जजसके चररर पर दोष लगाया गया र्ा 

इन्िे आहद देके किाँ लो बखानें,सुनों र्वरद भार  नतिँ लोक जानें ! 
अजी नार् रे्मर  जरा और िेरो,बड़ी नाव तेर  रती बोझ रे्मरो !! 
शब्दार्थ-िेरो-देखो,रती -र्ोड़ा सा 

अर्थ-इनका र्मैं बखान किा ँतक करू,आपका यश तो बड़ा भार  िै तीनों लोक र्में िर जीव जानता िै !िे नार् 
भगवन रे्मर  ओर जरा देख ल जजये,आपकी नाव बिुत बड़ी िै रे्मरा तो भार र्ोड़ा सा ि  िै,(र्मैं भी उस र्मैं 
बैठ कर पार िो जाऊँ )! 
गिो िार् स्वार्मी करो वेग पारा ,किँू क्या अब ैआपनी र्मैं पुकारा ! 

सबै ज्ञान के बीच भासी तुम्िारे,करो देर नाि ं रे्मरे शांनत प्यारे !! 
शब्दार्थ-गिो-पकड़ लो,वेग-जल्द ,भासी-प्रकाशर्मान, 

अर्थ-भक्त भगवान ्से र्वनती करते िुए कि रिा िै,भगवन आप रे्मरा िार् पकड़ कर जल्द  से पार लगा 
द जजये अब आपसे और क्या किंू,र्मैं तो अपनी (पुकारा) र्वनती आपके सार्मने कर रिा िँू !आपके ज्ञान के 
बीच र्में सब प्रकाशर्मान िै,(आपसे र्मैं अपने भूत और वत्तथर्मान के दखुो के र्वषय र्में क्या किंू आपको सब 
पता िै) केवल ज्ञानी िै!रे्मरे शांनत नार् प्रभु अब और देर र्मत कीजजये,अनतं काल से र्मैं भटकता रिा,अन्य 
देवो भगवानो के चककर र्में भटकता रिा जो कक गलत र्ा,अब र्मैं सि  जगि आ गया िँू,जल्द  से संसार 
से रु्मझे ननकाल ल जजये 

श्री शाजन्त तमु्िार ,कीरत भार ,सुर नरनार  गुणर्माला ! 

बख्तावर ध्यावे,रतन सुगावे,र्मर्म दुुःख दाररद सब टाला !! 
अर्थ-शांनतनार् भगवान!्आपको यश तीनों लोक र्में बिुत िैला िुआ िै,देवता िो,र्मनुष्य,स्री आहद सभी 
आपके गुणो की र्माला को धारण करते िै अर्ाथत ननरंतर आपका गुणगान करते िै!बख्तावर कर्व किते िैं 
कक जो आपका ध्यान करता िै और आपके गुणों का गान करता िै वे सब पार िोते िै!र्मैंने भी आपके 
गुणों का गान ककया िै रे्मरे भी दुुःख और दररद्रता को दरू कीजजये ! 
ॐ ह्  ंश्री शानंतनार् जजनेन्द्राय अनर्थ पद प्राप्तये र्मिार् ंननवथपार्मीनत स्वािा !! 

अजी एरा नन्दन छबब लखत ि  आप अरण ं! 
धरै लज्जजा भार  करत श्रुनत सो लाग चरण ं!! 

करै सेवा सोई लित सुख सो सार क्षण र्में ! 
र्ने द ना तारे िर्म चित िैं बास नतन र्में !! 

शब्दार्थ-अरण-ंसूयथ,श्रुनत-सुना िै,र्ने -बिुत सारे !सार-शे्रष्ठ 
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अर्थ-र्मैंने सुना िै कक एरा देवी के पुर,आपकी छर्व देखते ि  सूयथ भी अत्यतं लजज्जजत िो जाता िै,सूयथ 
सर्मझता र्ा कक सवाथधधक प्रकाशर्मान आभा उसके पास ि  िै ककन्तु भगवान की आभा तो करोिो सूयथ के 
प्रकाश से भी अधधक िै इसमलए र्मैं आपकी शरण र्में आ गया िँू!भगवान ्जी!जो आपकी सेवा/भजक्त र्में 
लगते िै वे शे्रष्ठ सुखों को क्षण र्में प्राप्त कर लेते िै आपने तो बिुतों को पार लगा हदया िै िर्म चािते िै 
कक िर्मारा भी वास उनरे्म िो जाए ! 

!!इत्याशीवाथद: पुष्पाजंमल क्षक्षपेत ्!! 
र्वशषे - 
क्या शांनतनार् भगवान ्जी ि  शांनत प्रदान करने वाले िै या पाश्वथनार् भगवान ्ि  संकट र्मोचक िै? 

सर्माधान-शास्रों र्में स्पष्ट मलखा िै कक र्मान्यता रखना कक शांनतनार् भगवान ्'ि ' शांनत प्रदान करने वाले 
िै, म्यक्त्व र्में दोष िै,मर्मर्थयात्वी जीव िै क्योकक भगवन के स्वरुप का उसको ज्ञान ि  नि ं िै गुणों की 
अपेक्षा मसद्धालय र्में र्वराजर्मान सर्मस्त मसद्ध भगवान ्एक सर्मान िै उनरे्म रंच र्मार भी ि नाधधकता नि ं 
िै!शांनतनार् भगवान ्का केवल नार्म शानंतनार् िै ककन्तु इस भ्रर्म र्में लोगो की अनधुचत र्मान्यता िै कक वे' 

ि ' शांनत प्रदान कर सकते िै!सभी भगवान ्सार्मान शानंत इत्याहद के पे्ररणा स्रोत िै!णर्मोकार रं्मर भी शानंत 
प्रदान का स्रोत िै 

कुछ लोगो की अनधुचत र्मान्यता िै कक पाश्वथनार् भगवान ्ि  संकट र्मोचक िै,यि भी मर्मर्थयात्व की पोषक 
भावना िै,सम्यक्त्व को दरू्षत करती िै ! 
 

    6         श्रीपाश्वथनार् जजन की पूजन का अर्थ एवं भावों सहित आरम्भ 
करत ेिै 

        गीता छन्द 

वर स्वगथ प्राणत को र्विाय, सुर्मात वार्मा सुत भये |अश्वसेन के पारस जजनेश्वर,चरन जजनके सुर नये || 

नव िार् उन्नत तन र्वराजै, उरग लच्छन पद लसैं |र्ापूं तुम्िें जजन आय नतष्ठो करर्म रे्मरे सब नसैं || 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्र ! अर अवतर अवतर संवौषट् | 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्र ! अर नतष्ठ नतष्ठ ठुः ठुः | 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्र ! अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट् | 

 शब्दार्थ:-वर-शे्रष्ठ ,र्विाय-छोड़कर ,उरग -सपथ ,सूत-पुर ,सुर-देवता ,तन-शर र ,उन्नत-ऊँचा ,र्वराजै-
सुशोमभत,लच्छन -धचन्ि,पद-पैर,लसैं-सुशोमभत र्ा। नतष्ठो-बैहठये /स्र्ापना  िै, 

अर्थ-पाश्वथनार् जजनेश्वर(भगवान)् शे्रष्ठ  प्राणत  स्वगथ को छोड़कर र्माता वार्मा  देवी और  अश्वसेन  के  पुर 
िुए !जजनके चरणों की वंदना देवताओं ने कर  र्ी ! उनका शर र नौ िार् ऊँचा  सुशोमभत र्ा ! उनके पैर र्में 
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सपथ का(लच्छन) धचन्ि सुशोमभत  र्ा!िे जजनेन्द्र भगवान ्र्में आपकी यिाँ स्र्ापना करता िँू आप यिाँ आकर 
र्वराजर्मान िोइये (जजससे र्मैं आपकी पूजा करू और)रे्मरे सब कर्मथ नष्ट िोजाये ! 

नोट-भक्त भगवान ्को बुला(आह्वानन ) कर पूजा मलए करने के मलए स्र्ापना ( र्वराजर्मान) करा रिा िै जजससे 
सजन्नधधकरण कर  पूजा करे  और अपने कर्मों को नष्ट कर सके  !! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्र ! अर अवतर अवतर संवौषट् (आह्वानन )| 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्र ! अर नतष्ठ नतष्ठ ठुः (स्र्ापनं )| 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्र ! अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट् (सजन्नधधकरणं )|                

छंद नाराच 

क्षीरसोर्म के सर्मान अम्बुसार लाइये|िेर्मपार धारर के सु आपको चढ़ाइये || 

पाश्वथनार् देव सेव आपकी करंु सदा |द जजए ननवास र्मोक्ष भमूलये नि ं कदा || 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय जन्र्मजरार्मतृ्युर्वनाशनाय जलं नन0स्वािा  

शब्दार्थ-क्षीर-दधू जैसे,सोर्म-चंद्रर्मा के सर्मान,अम्बु-जल,सार-शे्रष्ठ,िेर्म-स्वणथ के,पार-बरतन र्में,धारर-रख कर,ननवास-
स्र्ान,कदा-कभी  

अर्थ:-दधू के सर्मान सफ़ेदअर्वा चंद्रर्मा के सर्मान शे्रष्ठ जल को स्वणथ कलश र्में लेकर आपके सर्मक्ष अर्पथत 
करता िँू!िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान 
कीजजये,कभी भूमलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय जन्र्म जरा र्मतृ्यु र्वनाशनाय जलं नन0स्वािा  

चंदनाहद केशराहद स्वच्छ गंध ल जजये |आप चरण चचथ र्मोि-ताप को िनीजजये || 

पाश्वथनार् देव सेव आपकी करंु सदा | द जजए ननवास र्मोक्ष भूमलये नि ं कदा || 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय भव ताप र्वनाशनाय चंदनं ननवथ0स्वािा  

शब्दार्थ-िनीजजये-नष्ट  कीजजये ,ताप-अजग्ज्न/ दुुःख  

अर्थ-र्मैं चंदन,केशर आहद सुगंधधत वस्तुए लेकर आपके चरणो की पूजा करता िँू,आप र्मोि (राग द्वेष) की अजग्ज्न 
को नष्ट कर द जजए !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत 
र्मोक्ष  प्रदान कीजजये,कभी भूमलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय भव ताप र्वनाशनाय चंदनं ननवथ0स्वािा  िेन,चंद्र के सर्मान अक्षतान ्लाइके |चनथ 
के सर्मीप सार पुंज को रचाइके || पाश्वथ0 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय अक्षयपद प्राप्तये अक्षतान ्ननवथ0स्वािा  
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शब्दार्थ-िेन-झाग,चनथ -चरणों ,रचाइके -बनाकर ,सार-शे्रष्ठ ! 

दधू के झाग या चंद्रर्मा के सर्मान श्वेत स्वच्छ चावलो के शे्रष्ठ पुंजों को बनाकर! आपके चरणों के सर्मीप  िे 
पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान कीजजये,कभी 
भूमलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय अक्षयपद प्राप्तये अक्षतान ्ननवथ0स्वािा 

केवड़ा गुलाब और केतकी चुनाइके |धार चनथ के सर्मीप कार्म को नशाइके || पाश्वथ0 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वंसनाय पुष्पं नन0स्वािा  

अर्थ-केवड़ा,गुलाब और केतकी के िूलों को चुन चुन कर लाकर आपके चरणों के सर्मीप, रे्मरे कार्म बाण को नष्ट 
करने के मलए  रख रिा  िँू,आप उसे नष्ट कर द जजये !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ े
र्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान कीजजये,कभी भमूलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय कार्मबाण र्वध्वंसनाय पुष्पं नन0स्वािा 

रे्वराहद बावराहद मर्मष्ट सद्य र्में सने |आप चनथ चचथतें क्षुधाहद रोग को िने ||पाश्वथ0 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय क्षुधारोगर्वनाशाय नैवेद्यं नन0स्वािा 

अर्थ:-रे्वर,बावर/ईर्मरती (मर्मठाई) आहद (सद्य)र्ी र्में (सने )बना कर (मर्मष्ट) चाशनी  र्में िालकर आपके चरणों 
की पूजा करने  से  क्षुधा आहद रोग नष्ट िो जायेगे !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ े
र्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान कीजजये,कभी भमूलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय क्षुधा रोग र्वनाशाय नैवेद्यं नन0स्वािा 

लाय रत्न द प को सनेि पूर के भरंु |वानतका कपूर बारर र्मोि ध्वांत को िरंु ||पाश्वथ0 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं नन0स्वािा  

शब्दार्थ -सनेि पूर -धचकनाई अर्ाथत र्ी से पूणथ ,ध्वान्त -अन्धकार ! 

अर्थ-र्मोि रुपी अन्धकार को क्षय करने के मलए,रत्न के द पक को र्ी से पूरा भरकर ,कपूर की बत्ती से जला 
कर, आपके सर्मक्ष अर्पथत करता  िँू !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास 
द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान कीजजये,कभी भूमलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं नन0स्वािा  

धूप गंध लेय के सुअजग्ज्नसंग जाररये |तास धूप के सुसंग अष्टकर्मथ बाररये ||पाश्वथ0|| 

अर्थ:-सुगजन्धत धुप लेकर अजग्ज्न के सार् जलाता िँू (तासु)उस धुप के संग अष्ट कर्मों को (बाररये) नष्ट करता 
िँू !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान 
कीजजये,कभी भूमलयेगा नि ं ! 
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ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय अष्टकर्मथ दिनाय धूपं नन0 स्वािा !  

खाररकाहद धचरभटाहद रत्न र्ाल र्में भरंु |िषथ धाररके जजूं सुर्मोक्ष सौख्य को वरंु ||पाश्वथ0|| 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय र्मोक्षिलप्राप्तये िलं नन0स्वािा  

अर्थ-(खाररक) छुआरा आहद ,(धचरभटा)ककड़ी आहद को रत्न के र्ाल र्में भरकर लाया िँू!आपकी पूजा प्रिुजल्लत 
िोकर िषोउल्लास पूवथक  र्मोक्ष सुख के वरण (प्राजप्त) के मलए करता िँू !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा 
सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान कीजजये,कभी भूमलयेगा नि ं ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय र्मोक्ष िलप्राप्तये िलं नन0स्वािा  

नीर गंध अक्षतान पुष्प चारु ल जजये |द प धूप श्रीिलाहद अर्थ तैं जजीजजये || 

पाश्वथनार् देव सेव आपकी करंु सदा |द जजए ननवास र्मोक्ष भमूलये नि ं कदा || 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय अनर्घयथपदप्राप्तये अर्घय ंनन0 स्वािा 

 अर्थ- जल ,चंदन,अक्षत,पुष्प,नैवेद्य ,द प ,धुप और िल आहद का अर्थ बनाकर र्मैं आपकी (जजीजजये ) पूजा 
करता िँू !िे पाश्वथनार् भगवान!्र्मैं आपकी सदा सेवा करता िँू र्मुझ ेर्मोक्ष र्में ननवास द जजये अर्ाथत र्मोक्ष  प्रदान 
कीजजये,कभी भूमलयेगा नि ं !                     

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार् जजनेन्द्राय अनर्घयथपदप्राप्तये अर्घय ंनन0स्वािा  

पंचकल्याणक अर्घयाथवल  

शुभप्राणत स्वगथ र्विाये, वार्मा र्माता उर आये |वैशाख तनी दनुतकार , िर्म पूजें र्वर्घन नननार  || 

ॐ ह् ं वैशाखकृष्णाद्र्वतीयायां गभथर्मंगलप्राप्ताय श्रीपाश्वथनार्जजनेन्द्राय अर्घय ं ननवथपार्मीनत स्वािा  

शब्दार्थ:-र्विाय-छोड़कर आये,दनुत-द्र्वतीया,कार -वद (कृष्णा ),उर-पेट ,नननार -ननवारण/दरू करने के मलए   

अर्थ:-आप शुभ प्राणत स्वगथ को छोड़कर वार्मा र्माता के पेट  र्में वैशाख कृष्ण द्र्वनतया को  आये रे् !िर्म र्वर्घनो 
के ननवारण के मलए आप (भगवान ्पाश्वथनार् जी ) की पूजा करत ेिैं ! 

ॐ ह् ं वैशाखकृष्णाद्र्वतीयायां गभथ र्मंगल र्मंडिताय पटेररया जी र्में र्वराजर्मान श्री पाश्वथनार् जजनेन्द्राय 

अर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा ! 

गभथ कल्याणक के र्महिर्मा ;छप्पन  कुर्मार  देर्वयों द्वारा र्माता की सेवा,उनके द्वारा र्माता से प्रश्नों और उनके 
उत्तरों का धचतंवन करे। इंद्र /कुबेर रत्नों की वषाथ १५ र्माि तक कर रिे ,चारों ओर आनंद र्मय  वातावरण िै ! 

जन रे्म बरभुवन सुखदाता,एकादमश पौष र्वख्याता |श्यार्मा तन अद्भतु राजै, रर्व कोहटक तजे सु लाजै || 

ॐ ह् ं पौषकृष्णा एकादश्यांजन्र्मर्मंगलप्राप्ताय श्रीपाश्वथ0अ0नन0स्वािा  
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अर्थ:-तीनों लोक के सुखसदाता, बरलोकनार् का जन्र्म  प्रमसद्द पौष कृष्ण एकादमश को िुआ र्ा!आपका काले 
वणथका शर र अत्यंत सुशोमभत िो रिा र्ा,उसका प्रकाश  करोड़ों  सूयथ के  प्रकाश को  भी  लजज्जजत कर रिा र्ा 
!  

ॐ ह् ं पौषकृष्णा एकादश्यां जन्र्म र्मंगलर्मंडिताय जजंतूर नैनधगर  र्में र्वराजर्मान श्री पाश्वथ 0अ0 नन0 स्वािा  

नोट-नार ककयों रे्म भी जजस क्षण बरलोकनार् जन्र्म लेत ेिै,उस क्षण आपस र्में झगड़ा बंद िो जाता िै!इन्द्रों को 
जैसे ि  भगवान ्के जन्र्म का पता लगता िै,वे ऐरावत िार्ी पर बैठ कर आत ेिै ,उनका जन्र्म कल्याणक र्मानत े
िै! शची इन्द्राणी र्मायार्मयी बच्च ेको र्माता के पास रख,तीर्ंकर बालक को सौधरे्मन्द्र को दे देती िै!सब रे्मरु पवथत  
के पंिुक वन की पाण्िुक  मशला पर रखे मसिंासन पर उन्िें र्वराजर्मान कर  क्षीरसागर से लाये १००८ कलशों के 
जल से  भगवान ्का अमभषेक आनंदपूवथक करत ेिै ! 

कमल पौष एकादमश आई,तब बारि भावन भाई |अपने कर लौंच सु कीना, िर्म पूजैं चरन जजीना || 

ॐ ह् ं पौषकृष्णा एकादश्यां तपोर्मंगलप्राप्ताय श्रीपाश्वथ0अ0नन0स्वािा  

अर्थ-पौष कृष्ण एकादमश को आपने १२ भावनाओं को भाया !अपने िार्ों से केशों का लौंच कर हदक्षा  धारण 
कर ,िर्म आपके पूज्जय चरणों की (जजीना )अचथना करत ेिैं ! 

ॐ ह् ं पौषकृष्णा एकादश्यां तपोर्मंगलर्मंडिताय र्मिुआ र्में  र्वराजर्मान श्रीपाश्वथ0अ0नन0स्वािा  

नोट - आप भगवान के द क्षा कल्याणक का धचतंवन करे! लोकांनतक देवो ने द क्षा की अनुर्मोदना कर ,पालकी र्में 
पिले र्मनुष्यों ने भगवान ्को बैठकर र्ल र्मागथ पर द क्षा स्र्ल की ओर गर्मन ककया तत्पश्चात  देव आकाश 
र्मागथ से भगवान ्को पालकी र्में र्वराजर्मान कर वन ले गए!विाँ भगवान ्ने पालकी से उतर कर शीला पर  

र्वराजर्मान िो 'नर्म: मसदे्धभ्य:' उच्चारण  कर,पञ्च र्मुजष्ठ  केशलोंच  ककया वस्र/आभूषणों का त्याग कर ननर्ग्थन्र् 
हदगंबर द क्षा धारण कर !उनके  केशों को इंद्र ने र्पटारे र्में लेजाकर क्षीरसागर को सपुदथ ककया !    

कमल चैत चतुर्ी आई, प्रभु केवल ज्ञान उपाई |तब प्रभु उपदेश जु कीना, भर्व जीवन को सुख द ना || 

ॐ ह् ं चैरकृष्णाचतुर्थयां केवलज्ञानप्राप्ताय श्रीपाश्वथ0अ0नन0स्वािा  

अर्थ- चैत  कृष्ण चतुर्ी  को भगवान ्को केवलज्ञान उत्पन्न िुआ!तब भगवान ्ने उपदेश हदया जजससे भव्य 
जीवों को सुख की प्राजप्त िुई ! 

ॐ ह् ं चैरकृष्णाचतुर्थयां केवलज्ञान र्मंडिताय अहिक्षेर ,ननकट बरेल  र्में र्वराजर्मान श्रीपाश्वथ0 जजनेन्द्राय 
अ0नन0स्वािा  

नोट-ज्ञान कल्याणक का धचतंवन करे भगवान ्का कुबेर द्वारा इंद्र की आज्ञानुसार की रचना क्षण भर र्में कर   
उसरे्म गंधकुट  के ऊपर मसिंासन पर जस्र्त कर्मल से चार अंगुल ऊपर अंतररक्ष र्में भगवान ्१०८ िार् (१६२')ऊँच े
अशोक वकृ्ष के नीच ेचतुर्मुथख सहित र्वराजर्मान िै!उनके पीछे भार्मंिल िै जजस रे्म जीव अपने ३ भूत,३  

भर्वष्य और १ वत्तथर्मान;७  भवों को स्पष्ट देख रिे िै,देवता ६४ चंवर िूर  रिे िै,आकाश से सुगजन्धत र्मंदार 
आहद,कल्पवकृ्षों से प्राप्त पुष्पो की सुगजन्धत वषाथ िो रि  िै !१२ योजन तक  कोई दमुभथक्ष आहद नि ं िै 
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!सर्मवशरण र्में बैठे १२ कोठे र्में लोक के जीव भगवान ्के उपदेशों का आनंद अपनी अपनी  ७१८ भाषा र्में हदव्य 
ध्वनन के र्माध्य से लेकर सम्यग्ज्दृजष्ट िो रिे िै ! 

मसत सातैं सावन आई, मशवनारर वर  जजनराई |सम्रे्मदाचल िरर र्माना, िर्म पूजैं र्मोक्ष कल्याना || 

ॐ ह् ं श्रावणशुक्लासप्तम्यां र्मोक्षर्मंगलप्राप्ताय श्रीपाश्वथ0अ0नन0स्वािा  

शब्दार्थ- मसत-शुक्ल,िरर-इंद्र र्माना-आपके चरणों को अंककत ककया  

अर्थ -श्रावण शुक्ल सप्तर्मी को र्मोक्ष रुपी लक्ष्र्मी/स्री का वरण  ककया अर्ाथत र्मोक्ष प्राप्त ककया!इंद्र ने सम्रे्मद 
मशखर जी पर आकर आपके र्मोक्ष स्र्ल पर वज्र की (सूची) कलर्म से आपके  चरण अंककत ककये!िर्म आपके 
र्मोक्ष कल्याणक की पूजा करत ेिैं ! 

ॐ ह् ं श्रावण शुक्ला सप्तम्यां र्मोक्ष र्मंगल र्मंडिताय (धचतंवन करे कक मशखर जी पर अंनतर्म स्वणथ भद्र कूट    
पर पिँुच जाए,पाश्वथनार् भगवान ्के ननवाथण स्र्ल पर यि अर्थ अर्पथत कर रिे िै ) श्री पाश्वथनार्  जजनेन्द्राय 
अ0नन0स्वािा  

 र्वशेष-पाश्वथनार् भगवान ्की पूजा अधधक यि र्मानकर कर  जाती िै कक वे िर्मारे संकटों के िरने वाले िै वैसे 
यि मर्मर्थयात्व िै क्योकक सभी भगवान ्ननश्चय नय से सर्मान शजक्त और गुणों के धारक िै !वे ननश्चय नय से 
िर्मारा कुछ अच्छा बुरा नि ं करत ेिै!िर्मारा अच्छा बुरा अपने पूजा इत्याहद धामर्मथक कायों के करने से जो पुण्य 
बंध िोता िै उससे िोता िै ! 

(जयर्माला)    

पारसनार् जजनेंद्र तने वच,पौन भखी जरत ेसुन पाये | 

कयो सरधान लह्यो पद आन भये पद्मावनत शेष किाये | 

नार्म प्रताप टरैं संताप, सुभव्यन को मशवशर्मथ हदखाये | 

िे अश्वसेन के नंद भले, गुण गावत िैं तुर्मरे िषाथये || 

शब्दार्थ -तने-के,पौनभखी-िवा खाने वाले अर्ाथत सपथ,जरते-जलत ेिुए,शेष-सपथ/धनेन्द्र,शर्मथ-सखु . 

अर्थ-जलत ेिुए सपथ/सर्पथणी ने पारसनार् जजनेंद्र के,वचन सुनकर उन पर श्रद्धां करने से  पद्मावती और धरणेन्द्र   
र्में जन्र्म मलया !उनके नार्म के प्रताप से दुुःख दरू िो जात ेिै भव्य जीवों को र्मोक्ष सुख की प्राजप्त िोती िै!िे 
अश्वसेन के पुर िर्म आपके गुणों का गान िषथपूवथक करत ेिै! 

नोट-िरे्म अधधकतर को भ्राजन्त िै कक भगवान ्पाश्वथनार् ने सपथ और सर्पथणी युगल को णर्मोकार र्मंर सुनाया र्ा 
इस भ्राजन्त को ठीक कर लेना चाहिए क्योकक तीर्कंर अपनी गिृस्र् अवस्र्ा र्में भी ॐ नर्म:मसदे्धभ्य : र्मंर नि ं 
बोलत,े र्मार 'नर्म:मसदे्धभ्य' बोल कर मसद्ध भगवान ्की वंदना करत ेिै क्योकक उन्िें आत्र्मा की उत्कृष्टता  ि  
रुधचकर िोती िै!द क्षा धारण करत ेसर्मय भी वे 'ॐ नर्म:' नि ं बोलत ेक्योकक उसरे्म पाँचों पररे्मष्ठी गमभथत िै,वे 
"नर्म: मसदे्धभ्य " ि  बोलत ेिै !  
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वास्तर्वकता िै कक भगवान ्पाश्वनंार् ने सन्यासी तपस्वी,जो कक लकड़ी र्में  चारो ओर अजग्ज्न जलाकर र्ोर 
तपश्चरण कररिे रे् ,को उपदेश हदया र्ा जजससे सुनकर लकड़ी  के अंदर र्वराजर्मान  सपथ और सर्पथणी युगल 
ने ,श्रद्धां ककया और जलत ेिुए अपने उस भव  के शर र को त्याग कर,स्वगथ र्में पद्मावती और धनेन्द्र के रूप र्में 
जन्र्म मलया र्ा !जो पाश्वथनार् चाल सा र्में सपथ सर्पथणी को णर्मोकार र्मंर सुनाने का उल्लेख िै वि आगर्म 
सम्र्मत नि ं िै,इसमलए अर्मान्य िै। कृपया अपनी धरणा ठीक  कर ल जजये !    

दोिाुः- केकी-कंठ सर्मान छर्व, वपु उतंग नव िार् | 

          लक्षण उरग ननिार पग, वंदौं पारसनार् !! 

शब्दार्थ-केकी-र्मोर,कंठ-गले के सर्मान छर्व अर्ाथत नीले/काले रंग,वपु-शर र,तंग-ऊँचा,नव-नौ, िार्- 

लक्षण-धचन्ि,उरग-सपथ,ननिार-देखकर,पग-चरण,वंदौं-वंदना करता िँू,पारसनार्-पाश्वथनार् भगवान ्                  

अर्थ पाश्वथनार् भगवान ्की  छर्व अर्ाथत वरण र्मोर के गले के सर्मान नीला/काला,शर र की ऊंचाई नौ िार् र्ी,र्मैं 
उनके चरणों र्में सपथ का धचन्ि देखकर उनकी  पूजा करता िँू ! 

                                       पद्धरर छंद 

रची नगर  छि र्मास अगार, बने चिंु गोपुर शोभ अपार | 

सु कोट तनी रचना छबब देत, कंगूरन पें लिकें  बिुकेत || 

शब्दार्थ-अगार-पहिले/पूवथ,बने चिंु-चारों हदशाओं र्में,गोपुर-र्मुख्य द्वार,शोभ अपार-अत्यंत सुशोमभत,कोट -सीर्मा 
/बॉउंड्री,कंगूरन पें लिकें  बिुकेत-ऊपर कंगूरन  बिुत सार  झुर्मररया,लिकें -लिरा रि  िै 

 अर्थ-भगवान ्के गभथ र्में आने से छि र्माि पूवथ नगर  बनाई जो कक  चारों हदशाओं र्में र्मखु्य द्वारों से अत्यंत  
सुशोमभत र्ी!उसके चारो ओर बिुत सुंदर बाउंड्री बनायी र्ी!ऊपर बिुत सार  झुर्मररया लि रिा रि  र्ी  

बनारस की रचना जु अपार, कर  बिु भांनत धनेश तैयार | 

तिां अश्वसेन नरेन्द्र उदार, करैं सुख वार्म सु दे पटनार || 

अर्थ-र्वर्वध प्रकार से कुबेर ने अत्यंत सुन्दर बनारस नगर  बनाई र्ी !विाँ अत्यं उदार राजा अश्वसेन अपनी 
पटरानी वार्मा देवी के सार् सखुों से भरपूर जीवन आनंद पूवथक व्यतीत कर रिे रे् ! 

तज्जयो तुर्म प्रानत नार्म र्वर्मान, भये नतनके वर नंदन आन | 

तबै सुर इंद्र ननयोगनन आय, धगररदं कर  र्वधध न्िौन सुजाय  

शब्दार्थ-तज्जयो-छोड़कर,वर नंदन-शे्रष्ठ पुर,ननयोगनन-ननयोग,धगररदं-पवथतों का राजा सरे्मरू पवथत,न्िौन-स्नान/अमभषेक   

अर्थ-िे भगवान ्आप प्राणत स्वगथ को त्याग कर उनके(र्माता वार्मा देवी और अश्वसेन राजा) शे्रष्ठ पुर िुए!तभी 
देव और इंद्र ननयोग पूजा करने के मलए आये और उनको (जजनेन्द्र भगवान ्बालक)  सरे्मरू पवथत पर लेजा कर 
निलाया / उनका जन्र्मामभषेक ककया ! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

र्पता-र्र सौंर्प गये ननजधार्म, कुबेर करै वसु जार्म सुकार्म | 

बढ़े जजन दोज-र्मयंक सर्मान, रर्मैं बिु बालक ननजथर आन | 

शब्दार्थ -जार्म-पिर र्मयंक-चंद्रर्मा,ननजथर-बालक,वस-ुआठ ,ननजथर-बालक  

अर्थ-बालक तीर्कंर को उनके र्पता के र्र छोड़कर वे अपने र्र चले गए!कुबेर उनकी आठो पिर सेवा करत ेरे्! 
वे दजू के चंद्रर्मा के सर्मान बढ़ने लगे!बिुत से देवों  ने बालक बनकर बालक तीर्कंर के सार् क्रीड़ा कर उनके 
सार् ररे्म रिे ! 

भए जब अष्टर्म वषथ कुर्मार,धरे/*भए' अणुव्रत र्मिा सुखकार | 

र्पता जब आन कर  अरदास, करो तुर्म ब्याि वरो र्मर्मआस!!  

शब्दार्थ -अरदास-ननवेदन ! 

अर्थ -जब पाश्वथनार् कुर्मार आठ वषथ के िुए तब उन्िोंने र्मिान  सुखदायक अणुव्रतों को धारण ककया!र्पताजी ने  
अपनी आशा की पूती करने के मलए उनसे र्ववाि का  ननवेदन ककया  ! 

नोट-*शास्रों के अनुसार तीर्कंर भगवान ्अणुव्रत नि ं धारण करत ेवे सीधे र्मिाव्रत धारण करत ेिै !इसमलए इस 
पूजा र्में धरे के स्र्ान पर 'भए' िोना चाहिए!भगवान ्के आठ वषथ की आयु िोत ेि  उनकी अप्रत्याख्याना - वरण  
कषाय का अनुद्य  िोने के कारण उनका अणुव्रत ,पंचर्म गुण स्र्ान स्वयं  िो जाता िै !   

कर  तब नाहि ंरिे जग चंद, ककये तुर्म कार्म कषाय जुर्मंद | 

चढ़े गजराज कुर्मारन संग, सुदेखत गंगतनी सुतरंग  

अर्थ -र्पता के ननवेदन पर पाश्वथनार् ने र्ववाि के मलए र्मना कर संसार र्में चंद्रर्मा के सर्मान सुशोमभत रित ेिुए 
कार्म और कषायों को अधधक र्मंद ककया! िार्ी पर चढ़कर अन्य कुर्मारों के सार् जात ेिुए गंगा नद  की तरंगों 
को देख कर आनंहदत िो रिे रे्! 

लख्यो इक रंक किै तप र्ोर, चिंूहदमश अगनन बलै अनत जोर | 

किै जजननार् अरे सुन भ्रात, करै बिु जीवन की र्मत र्ात || 

शब्दार्थ-लख्यो-देखा,रंक-सन्यासी बल-ैजल रिे रे्अर्थ-उन्िोंने एक सन्यासी को  चारो तरि लकड़ी जलाकर र्ोर 
तप करत ेिुए देखा!जजनेन्द्र भगवान ्ने किा कक िे भाई सुनो इन्िे जलाकर तुर्म जीवों का र्ात र्मत करो 
!(तुम्िारे लकड़ी जलाने से सपथ और सर्पथणी का युगल जजन्दा जल रिा िै,यि उन्िोंने अवधध ज्ञान से जान मलया 
र्ा  ) 

भयो तब कोप किै ककत जीव, जले तब नाग हदखाय सजीव | 

लख्यो यि कारण भावन भाय, नये हदव ब्रह्र्मररषीसुर आय || 

शब्दार्थ -कोप-क्रोध िुआ,ब्रह्र्मररषीसुर-लोकांनतक देव  
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अर्थ- तब  वि  सन्यासी क्रोधधत िोकर किने लगा जीव किाँ िै !तब उन्िोंने उसे जलत ेिुए जीर्वत  सपथ को   
हदखाया!यि देखकर वे  १२ भावनाओं को भाने लगे और उन्िें वैराग्ज्य वरृ्द्ध िुई, लौकांनतक देव ने आकर उन्िें 
नर्मस्कार कर के वैराग्ज्य की अनुर्मोदना कर  ! 

तबहि ंसुर चार प्रकार ननयोग, धर  मशर्वका ननज कंध र्मनोग | 

ककयो वन र्माहि ंननवास जजनंद, धरे व्रत चाररत आनन्दकंद || 

शब्दार्थ -मशर्वका-पालकी,र्मनोग-संदर ,ननवास-रिना  

अर्थ-तभी चारों प्रकार के देवों ने  अपने ननयोग के अनुसार सुंदर  पालकी को अपने कंधो पर रख कर ले गए!  
वन र्में  जजनेन्द्र भगवान ्ने रि कर आनंद के सर्मूि को प्रदान करने वाले व्रत और चररर अर्ाथत ननर्ग्थर् र्मुनन 
द क्षा  धारण कर  ! 

गिे तिँ अष्टर्म के उपवास, गये धनदत्त तने जु अवास | 

हदयो पयदान र्मिासुखकार, भई पन वजृष्ट तिां नतहि ंबार ||  

अर्थ- उपवास के बाद  धनदत्त सेठ के र्र गये जिाँ उन्िोंने भगवान ्को र्मिां सुखकार  पयदान /आिार दान 
हदया  जजस के िलस्वरूप उ नके आंगन र्में तीन बार देवों  ने रतनों  की वजृष्ट कर   

गये तब कानन र्माहि ंदयाल, धयो तुर्म योग सबहि ंअर् टाल | 

तबै वि धूर्म सुकेतु अयान, भयो कर्मठाचर को सुर आन || 

शब्दार्थ-कानन-जंगल,अर्-पापों  

अर्थ-आपने  वन र्में जाकर सर्मस्त पापों को दरू कर योग धारण ककया !तब वि सन्यासी कर्मठ का जीव 
अचानक आया ! 

करै नभ गौन लखे तुर्म धीर, जु पूरब बैर र्वचार गि र | 

ककयो उपसगथ भयानक र्ोर, चल  बिु तीक्षण पवन झकोर || 

शब्दार्थ-नभ-आकाश र्में, 

अर्थ वि आकाश र्में गर्मन कर रिा र्ा उसने आपको देखा और पूवथ बैर को र्वचार करके भयानक उपसगथ कर 
,र्ोर आधी चलायी ,तीक्ष्ण िवा चलायी ! 

रह्यो दशिंू हदश र्में तर्म छाय, लगी बिु अजग्ज्न लखी नहि ंजाय | 

सुरुण्िन के बबन र्मुण्ि हदखाय, पड़ ैजल र्मूसलधार अर्ाय || 

शब्दार्थ सुरुण्िन -धड़ ,र्मुंि-मसर  



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

अर्थ-जजससे दसों हदशाओं र्में अन्धकार िो गया,चारों ओर उसने अजग्ज्न लगाई,धड़ के बबना मसर  हदखाए और 
र्मूसलाधार जल की वषाथ कर  !  

तबै पद्मावनत-कंत धननदं, नये जुग आय जिां जजनचंद | 

भग्ज्यो तब रंक सुदेखत िाल, लह्यो तब केवलज्ञान र्वशाल || 

शब्दार्थ-कन्ठ-पनत,नये-नर्मस्कार , 

अर्थ- तब पद्मावनत  और उनके पनत धरणेन्द्र  दोनों ने आकर  नर्मस्कार ककया ,तब वि रंक -कर्मठ का  जीव  
विाँ से भाग गया और भगवान ्को केवल ज्ञान िुआ ! 

हदयो उपदेश र्मिा हितकार, सुभव्यन बोध सरे्मद पधार | 

सुवणथभद्र जिाँ कूट प्रमसद्ध, वर  मशवनारर लि  वसुररद्ध || 

अर्थ- भगवान ्ने हदव्यध्वनन द्वारा भव्य जीवों को बोध कर  सम्रे्मद मशखर जी पिंुचकरविा की  प्रमसद्द सुवणथ 
भद्र कूट  से  र्मोक्ष लक्ष्र्मी का वरण ककया अर्ाथत र्मोक्ष पधारे ! 

जजूं तुर्म चरन दोउ कर जोर,प्रभू लणखये अबि  र्मर्म ओर | 

किै 'बखतावर' रत्न बनाय,जजनेश िर्में भव पार लगाय || 

अर्थ-र्मैं आपके दोनों चरणो की िार् जोड़कर वंदना करता िँू प्रभु अब  रे्मर  ओर देणखये!बख्तावर कर्व कित ेिै 
जजनेन्द्र भगवान ्िर्मको पार लगा द जजये!  

र्त्ताुः- जय पारस देव,ं सुरकृत सेवं, वंदत चनथ सुनागपती | 

          करुणा के धार  पर उपकार , मशवसुखकार  कर्मथिती || 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार्जजनेन्द्राय पूणाथर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

अर्थ-पाश्वथनार् भगवान ्की जय िो !देवों  के द्वारा जजनकी वंदना कर  जाती िै,िर्म उन चरणों की वंदना करत े
िै,वे करुणा धार  िै,अन्य जीवों का उपकार करने वाले िैं,र्मोक्ष सुख को प्रदान करने वाले और कर्मों को नष्ट 
करने वाले िै ! 

ॐ ह् ं श्रीपाश्वथनार्जजनेन्द्राय पूणाथर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

अडिल्लुः- जो पूजै र्मन लाय भव्य पारस प्रभु ननति  | 

                ताके दखु सब जाय भीनत व्यापै नहि ककत ि  || 

                सुख संपनत अधधकाय पुर मर्मराहदक सारे | 

                अनुक्रर्मसों मशव लिै, 'रत्न' इमर्म किै पुकारे || 
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                       इत्याशीवाथदुः (पुष्पांजमल ंक्षक्षपेत)् | 

 

 

7.                  सरु्मच्च्य चौबीसी पूजा 
पांच पररे्मष्ठी भगवंतों की जय 

र्वश्व धर्मथ 'शाश्वत जैन धर्मथ की जय ! 

संत श्रोर्मणण र्वद्यासागर र्मिाराज जय ! 

षष्टर्म पट्टाचायथ श्री ज्ञानसागर र्मिाराज जय! आपके उत्सािपूवथक दशथन,अमभषेक,पूजा आहद की शं्रखला र्में 
र्मंगलाष्टक,दशथन,पूजन,अमभषेक र्वधध के पश्चात ' (आचयथर्मार्नजन्दद्वारा 
र्वरधचत),र्वनयपाठ,पूजापीहठका,चत्तररदण्िक,पञ्च कल्याणक अर्थ,पूजा प्रनतज्ञा पाठ,परर्मऋर्ष 
स्वजस्तर्मंगलपाठ,देव,शास्र,गुरु की सम्र्मुचय पूजा, देव ,शास्र, गुरु की पूजा (आचयथ र्मार्नन्द ) के,'नव देवता की 
पूजा' ,पंचपररे्मष्ठी की पूजन  के अर्थ एवं भावों सहित प्रस्तुनत के बाद, इसी क्रर्म र्में आगे' "सर्मुच्च्य चौबीसी 
पूजा "की पूजा  अर्थ एवं भावों सहित आरम्भ करत ेिै   

वषृभ अजजत संभव अमभनंदन,सुर्मनत पद्म सुपासथ जजनराय। 

चंद पिुप शीतल शे्रयांस नमर्म,वासुपूज पूजजत सुरराय ॥ 

र्वर्मल अनंत धरर्म जस उज्जजवल,शांनत कंुरु् अर र्मजल्ल र्मनाय। 

र्मुननसुव्रत नमर्म नेर्म पाश्वथ प्रभु,वद्धथर्मान पद पुष्प चढ़ाय ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्त चतुर्वंशनत-जजनसर्मूि ।अर अवतर अवतर संवौषट्। 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्त चतुर्वंशनत-जजनसर्मूि ।अर नतष्ठुः नतष्ठुः ठुः ठुः। 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्त चतुर्वंशनत-जजनसर्मूि ।अर र्मर्मसजन्नितों भव भव वषट्। 

शब्दार्थ-जजनराय-जजनेन्द्र भगवान,्सुरराय-देवताओं के राजा इंद्र ,जस-यश,उज्जजवल-स्वच्छ,पद-चरणों र्में  

अर्थ- 

 इन्द्रों द्वारा पूजजत,यशस्वी और पर्वर जजनेन्द्र भगवान ्वषृभदेव जी,अजजतनार् जी,संभवनार् जी,अमभनंदन 
नार् जी,सुर्मनतनार् जी,पद्मप्रभ जी,सुपाश्वथ नार्जी,चन्द्रप्रभजी,पुष्पदंतजी,शीतलनार्जी,शे्रयनार्जी,नमर्मनार् 
जी,वासुपूज्जयजी,र्वर्मलनार्जी,अनंतनार्जी,धर्मथनार्जी,शांनतनार्जी,कंुरु्नार्जी,अरनार्जी,र्मजल्लनार्जी  
र्मुननसुव्रतनार् जी,नमर्मनार्जी,नेमर्म नार्जी,पाश्वथनार्प्रभुजी,वद्धथर्मान भगवान ्के चरणों र्में िर्म पुष्प चढ़ात ेिै! 
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ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्त चतुर्वंशनत-जजनसर्मूि ।यिाँ आइये आइये (आह्वानन)। 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्त चतुर्वंशनत-जजनसर्मूि ।यिाँ र्वराजजये र्वराजजये (स्र्ापनं) 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्त चतुर्वंशनत-जजनसर्मूि आइये आइये रे्मरे र्मन र्में र्वराजजये (सजन्नधधकरनं) 

र्मुननर्मन सर्म उज्जजवल नीर,प्रासुक गंध भरा!भर  कनक कटोर  धीर द नी धार धरा ! 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि  पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो जन्र्म जरा,र्मतृ्यु र्वनाशनाय जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-र्मुननर्मन-र्मुनन के र्मन,सर्म-के सार्मान,उज्जजवल-स्वच्छ/साफ़,नीर-जल,प्रासुक-शुद्ध/जीववानी और गर्मथ 
ककये,गंध-सुगंध,भरा-से पररपूणथ!भर -भरकर,कनक-स्वणथ,कटोर -कटोर ,धीर-लेकर,द नी-द ,धार-धारा,धरा-अर्पथत करता 
िँू  

चौबीसों =२४,श्री जजनचंद-तीर्कंर भगवान,्आनंद कंद-आनंहदत करने र्में जड़/र्मूल के सार्मान िै,सि -वास्तर्वक 
(आजत्र्मक आनंद देने वाले िै)!पद-चरणों,की जजत-पूजा करत ेिै,िरत-नष्ट िो कर,भविंद-संसारचक्र,पावत-प्राप्त 
िो जाए, र्मोक्ष-र्मोक्ष,र्मि -पधृर्वी 

ॐ-पंचपररे्मष्ठी,ह् -ं२४ नतर्कंर भगवानो को नर्मस्कार कर,वषृभाहद-ऋषभ देव से,वीरान्तभे्यो -र्मिावीर भगवान 
तक जन्र्म जरा,र्मतृ्यु -जन्र्म,वदृ्धावस्र्ा और र्मत्यु के,र्वनाशनाय-र्वनाश के मलये,र्मैं,जलं-जल, ननवथपार्मीनत स्वािा-
अर्पथत करता िँू ! 

अर्थ- 

र्मैं,र्मुननयों के र्मन के सार्मान ननर्मथल,स्वच्छ,सुगजन्धत प्रासुक (जीवरहित) जल,स्वणथ कटोर  र्में भल  प्रकार से  
लेकर,चौबीसों भगवान ्के चरणों र्में तीन धारा देता िँू!चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक(आजत्र्मक) आनंद उत्पन्न करने 
वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों की पूजा करने से भक्त का  संसार चक्र नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी 
अर्ाथत मसद्धालय  प्राप्त िोता  िै!    

पंचपररे्मष्ठीयों और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं भगवान ्ऋषभदेव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
अपने जन्र्म,जरा,र्मतृ्यु के र्वनाश िेतु जल अर्पथत करता िँू !  

गोशीर कपूर मर्मलाय,केशर रंग भर  !जजन चरनन  देत चढ़ाये,भव आताप िर  !!    

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि  !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो भव ताप र्वनाशनाय चन्दनं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-गोशीर-चंदन,जजन-जजनेन्द्र भगवान,्भव-संसार के,आताप-दखुों,िर -िरने वाले िै   

अर्थ-संसार के दखुों को िरने के मलए चंदन,कपूर और केशर जल र्में  मर्मला कर जजनेन्द्र  भगवान ्के चरणों र्में 
अर्पथत करता िै !चौबीसों तीर्ंकर वास्तर्वक (आजत्र्मक) आनंद उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै, उन 
के चरणों की पूजा करने से भक्त का  संसार चक्र नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय  प्राप्त िोता  िै!     
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पंचपररे्मष्ठीयों और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
अपने सांसाररक दखुों  के नाश के मलए चंदन  अर्पथत करता िँू !  

तंदलु मसत सोर्म सर्मान,सुन्दर अननयारे!र्मुक्तािल की उनर्मान,पुंज धरों प्यारे !! 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि  !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो अक्षय पद प्राप्तये अक्षतान ्ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-तंदलु-चावल,मसत-स्वच्छ,सोर्म-चंद्रर्मा के,सर्मान,सुन्दर अननयारे-साबूत,!र्मुक्तािल-र्मोनत,उनर्मान- 
सार्मान,पुंज-सर्मूि,धरों-अर्पथत,प्यारे-प्रसन्न करने वाले  

अर्थ-र्मैं चंद्रर्मा के सर्मान सुंदर,स्वच्छ,साबुत,र्मोनतयों के सार्मान चर्मकत ेचावलों के पुंज बनाकर आपके सर्मक्ष  
अर्पथत करता िँू!चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक आनंद-(आजत्र्मक) उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उन के 
चरणों की पूजा करने से भक्त का संसार चक्र नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय प्राप्त िोता  िै!     

पंचपररे्मष्ठीयों और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
अक्षय पदकी प्राजप्त के मलये अक्षत अर्पथत करतािँू!  

वरकंज कदंब करंि ,सुर्मन सुगन्ध भरे।जजन अर्ग् धरौं गुणर्मंि,कार्मकलंक िरे॥ ! 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि  !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो कार्मबाण र्वध्वंसनाय पुष्पं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ - 

वर कंज-शे्रष्ठ कर्मल,कदंब-कदंब िूल,करंि-र्पटारा,सुर्मन-पुष्प,सुगन्ध भरे-सुगंध से पररपूणथ,जजन-जजनेन्द्र 
भगवान,्अर्ग्-सर्मक्ष,धरौं-अर्पथत,गुणर्मंि-गुणों सहित,कार्मकलंक-कार्म वासना, िरे-नष्ट करने के मलए  

अर्थ- र्मैं शे्रष्ठ कर्मल,कदम्ब आहद अनेक प्रकार के सुगजन्धत पुष्पों का र्पटारा लेकर आया िँू!सर्मस्त गुणों से 
र्मंडित िे जजनेन्द्र भगवान,्अपनी कार्मवासना रुपी कलंक को नष्ट करने के मलए ये पुष्प आपके चरणों र्में अर्पथत 
करता िँू!चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक-(आजत्र्मक) आनंद उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों 
की पूजा करने से भक्त का ससंार रुपी िंदा (चक्र) नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय   प्राप्त िोता  िै!       

पंचपररे्मष्ठीयों और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
अपनी कार्मवासना को नष्ट करने के मलए पुष्प अर्पथत करतािँू!  

र्मन र्मोदन र्मोदक,अनत सुंदर सध्य बने।रसपूररत प्रासुक स्वाद,जजत क्षुधाहद िने॥ 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि  !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो क्षुधा रोग र्वनाशनाय नैवेद्य ननवथपामर्मनत स्वािा। 

शब्दार्थ-र्मन-र्मनको,र्मोदन-प्रसन्न करने वाले,र्मोदक-लड्िू,अनत सुंदर सध्य-ताज़ा, बने।रसपूररत-रसों से पूररत, 

प्रासुक-जीवों रहित,स्वाद-स्वाद,जजत-पूजा करने से,क्षुधाहद-भूख-प्यास,िने-दरू िो जाए  
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अर्थ-र्मन को प्रिुमलत करने वाले,रसों से पररपूणथ सुन्दर ताज़,ेजीव रहित,स्वाहदष्ट लड्िू आहद से पूजा करने से 
क्षुधा आहद रोग नष्ट िो जात ेिै!इसमलए इन से र्मैं भगवान ्की पूजा कर रिा िँू! चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक- 
(आजत्र्मक) आनंद उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों की पूजा करने से भक्त का संसार 
चक्र नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय   प्राप्त िोता  िै!       

पंचपररे्मष्ठीयों और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को  
क्षुधा रोग को नष्ट करने के मलये नैवेद्य अर्पथत करता िँू!  

तर्मखंिन द प जगाय,धारों तुर्म आगे।सब नतमर्मरर्मोि क्षय जाय,ज्ञान कलाजागे॥ 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो र्मोिन्धकार  र्वनाशनाय द पं ननवथपामर्मनत स्वािा। 

शब्दार्थ- 

तर्मखंिन-अन्धकार को नष्ट करने के मलए,द प जगाय-द प जालाकर,धारों-अर्पथत करता िँू/रखता िो,तुर्म-
आपके,आगे-सर्मक्ष,सब -सारा,नतमर्मर-अंधकार,र्मोि-र्मोि रुपी,क्षय-नष्ट िो,जाय-जाता िै,ज्ञान-ज्ञान रुप , कला-
ककरणे/प्रकाश ,जागे-िो जाता िै ! 

अर्थ-आपके सर्मक्ष अन्धकार को नष्ट करने वाला द पक जलाकर अर्पथत करता िँू !रे्मर  भावना िै कक रे्मरा सर्म - 
स्त र्मोि रुपी अन्धकार नष्ट िो कर ज्ञान गुण प्रकामशत िो जाए,इसमलए द प से आपकी पूजा करता िँू!चौबीसों 
तीर्कंर वास्तर्वक आजत्र्मक  आनंद उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों की पूजा करने से 
भक्त का संसार रुपी चक्र नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय प्राप्त िोता  िै!       

पंचपररे्मष्ठीयों  और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
र्मोिान्धकार को नष्ट करने के मलये द प अर्पथत करतािँू!  

दशगंध िुताशन र्माहि,ंिे प्रभु खेवत िों।मर्मस धूर्म करर्म जरर जाहि,ंतुर्म पद सेवत िो ॥ 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो अष्ट कर्मथ  दिनाय धूपं ननवथपामर्मनत स्वािा। 

,शब्दार्थ-दशगंध-दस प्रकार की सुगंधधत वस्तुए मर्मलाकर,िुताशन-अजग्ज्न रे्म,र्माहि-ंर्मै,िे प्रभु खेवत-खेता  िों-िँू, मर्मस-
इस,धूर्म-धुए,करर्म-कर्मथ,जरर-जल,जाहि-ंजायेगे,तुर्म-आपके,पद-चरणो की, सेवत िो-पूजा करने से  

अर्थ-िे प्रभु!र्मैं दस सुगजन्धत वस्तुओं को कूटकर बनी इस धुप को अजग्ज्न र्में खेता िँू !इससे उत्पन्न धुए से रे्मरे 
कर्मथ जल/नष्ट िो जायेंगे इसमलए आपके चरणों की धुप जलाकर पूजा करता िँू!चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक- 
आजत्र्मक आनंद उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों की पूजा करने से भक्त का संसाररुपी 
िंदा (चक्र) नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय प्राप्त िोता  िै!       

पंचपररे्मष्ठीयों  और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
अपने कर्मों को नष्ट करने के मलये धुप अर्पथत करतािँू!  



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

शुधच-पक्व-सरस-िल सार, सब ऋतु के लायो।देखत दृग र्मनको प्यार,पूजत सुख पायो॥ 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो र्मोक्षिल प्राप्तये िलं ननवथपामर्मनत स्वािा। 

शब्दार्थ-शुधच-पर्वर,पक्व-पक्के िुए,सरस-रसीले,िलसार-शे्रष्ठिल,दृग नेरों,र्मनको-र्मनको,प्यार-प्रफ्िुमलत  करने 
वाले,पूजत सुख पायो-पूजने से सुख की प्राजप्त िुई! 

अर्थ-र्मैं,पर्वर,पक्के,रसीले,शे्रष्ठ,सब ऋतु के िल लाया िँू इनको देखने से आँखे और र्मन प्रफ्िुमलत िो रिे िै, इन 
िलों के द्वारा आपकी पूजा कर रिा िँू जजससे र्मुझ ेबड़ा सुख मर्मल रिा िै !चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक- 
आजत्र्मक आनंद उत्पन्न करने वाले िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों की पूजा करने से भक्त का संसाररुपी 
िंदा (चक्र) नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी अर्ाथत मसद्धालय  प्राप्त िोता  िै!       

पंचपररे्मष्ठीयों  और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभ देव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
र्मोक्ष िल प्राजप्त के मलए िल  अर्पथत करतािँू!  

जल िल आठों शुधचसार,ताको अर्थ करों।तुर्मको अरपों भवतार,भवतरर र्मोक्ष वरों॥ 

चौबीसों श्री जजनचंद,आनंद कंद सि !पद जजत िरत भविंद,पावत र्मोक्ष र्मि ॥ 

ॐ ह् ं वषृभाहद-वीरान्तभे्यो अनर्यं पद प्राप्तये अर् ंननवथपामर्मनत स्वािा।  

शब्दार्थ-जल-जल से,िल-िल तक,आठों-आठों,शुधचसार-पर्वर और शे्रष्ठ,ताको द्रव्य का,अर्थ करों-अर्थ बना 
कर,तुर्मको-आपको,अरपों-अर्पथत करता िँू,भवतार-संसार सागर से तरने के मलए,भवतरर-तर कर,र्मोक्ष-र्मोक्ष वरों-
प्राप्त करे  

अर्थ-जल,से िल तक आठो पर्वर और शे्रष्ठ द्रव्य से अर्थ बनाकर लाया िँू,र्मै संसार सागर से तर कर र्मोक्ष 
प्राजप्त के मलए आपको अर्घयथ अर्पथत करता िँू!चौबीसों तीर्कंर वास्तर्वक आजत्र्मक आनंद उत्पन्न करने वाले 
िै,आनंद के र्मूल(जड़) िै,उनके चरणों की पूजा करने से भक्त का संसाररुपी िंदा (चक्र) नष्ट िोकर र्मोक्ष परृ्थवी 
अर्ाथत मसद्धालय प्राप्त िोता  िै!       

पंचपररे्मष्ठीयों और चौबीसों तीर्कंरों को नर्मस्कार कर र्मैं  भगवान ्ऋषभदेव से भगवान ्र्मिावीर तक सब को 
अनर्थय पद की प्राजप्त के मलए अर्थ अर्पथत करता िँू ! 

र्वशेष-क्या और क्यों पूजा र्में अष्ट द्रव्यों को अर्पथत करने के यि  क्रर्म अननवायथ  िै ? 

 जल,चंदन,अक्षत,पुष्प,नैवेद्य,द प,धुप,अष्ट द्रव्यों के अर्पथत करने का यि  क्रर्म आवश्यक िै क्योकक ये पूजाये 
भगवान ्के पञ्च कल्याणकों को क्रर्म  को  बताने वाल  िै ! 

पूजा के प्रारम्भ र्में िर्म भगवान ्को कित ेिै;आइये आइये,र्वराजजये,र्वराजजये,ये गभथ कल्याणक का प्रतीक िै 
!भगवान ्आये और र्माता जी के गभथ र्में र्वराजर्मान िुए ! 
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किर रे्मरुपवथत पर बालक तीर्कंर का जन्र्म िोत ेि ,किर इंद्र रे्मरुपवथत पर ले जाकर पिले जल से किर चन्दन से 
अमभषेक करत ेिै,उसके बाद इंद्राणणयों पिले उनके शर र को र्मोनतयों(अक्षत) और पुष्पों से सजाती िै,जो कक 
भगवान ्के जन्र्म कल्याणक के प्रतीक कक्रयाये  िै!  

तप कल्याणक र्में भगवान ्जब आिार के लोए उठत ेिै तब िर्म नैवेद्य अर्पथत करत ेिै,नैवेद्य तप कल्याणक 
का प्रतीक िै  

ज्ञान कल्याणक र्में र्मोिनीय कर्मथ का नाश िो जाता िै,केवलज्ञान िो जाता िै,इसके प्रतीक स्वरुप िर्मर्मोिान्धकार 
के क्षय के प्रतीक रूप  द प अर्पथत करत ेिै ! 

अष्ट कर्मों के नष्ट िोने के प्रतीक स्वरुप धुप अर्पथत करत ेिै किर अर्मूल्य मसद्ध पद की प्राजप्त के प्रतीक स्वरुप 
िल और अर्घयथ अर्पथत करत ेिै ! 

इसीमलए ये अष्ट द्रव्य पूजन र्में इसी क्रर्म से अर्पथत करने आवश्यक िै ! 

 जयर्माला 

श्रीर्मत तीर्थनार् पद,र्मार् नाय सहित िेत।गाऊँ गुणर्माला अबै,अजर अर्मर पद देत ॥ 

शब्दार्थ-श्रीर्मत-अंतरंग(अनन्तचतुष्टाय) और बहिरंग(सर्मवशरण) लक्ष्र्मी से युक्त,तीर्थनार्-तीर्कंर,पद-चरणो को 
,र्मार्-र्मस्तक,नाय-झुकाकर,हित िेत-कल्याणके मलये  

अर्थ-अनन्त चतुष्टाय और बहिरंग(सर्मवशरण) लक्ष्र्मी से युक्त तीर्कंरो के चरणो रे्म र्मस्तक नवाकर  अपने 
कल्याणके मलये,अब चौबीसों नतर्कंरों का गुणानुवाद ,गुणो के सर्मूि का  गान  करता िँू जजससे बुढ़ापे रहित 
अर्मर (र्मरन रहित) र्मोक्ष पद की प्राजप्त िोती िैं । 

जय भवतर्म भंजन जनर्मनकंजन,रंजन हदनर्मनन स्वच्छकरा।. 

मशवर्मग परकाशक,अररगण नाशक चौबीसौं जजनराज वरा॥ 

शब्दार्थ-जय-भगवन ्जय िो, भवतर्म-संसार रूर्प अंधकार,भंजन-नष्ट करने वाले,जन-भव्य जीवो के,र्मन-र्मन 
रूपी,कंजन-कर्मलो को,रंजन-र्वकमसत करने के मलये,हदनर्मनन-सूयथ,स्वच्छ करा-स्वच्छ ककरणो वाले, 

मशवर्मग-र्मोक्षर्मागथ के,परकाशक-बतानेवाले,अररगण-शरुओ के सर्मूि/अष्टकर्मो को,नाशक-नष्ट करने वाले िो 
चौबीसौं जजनराज-चौबीसौं भगवान,् वरा-शे्रष्ट॥ 

अर्थ-भगवन ्जय िो,आप संसार रूर्प अंधकार को नष्ट करने वाले िै,भव्य जीवो के,र्मन रूपी कर्मलो को 
र्वकमसत करने के मलये,स्वच्छ ककरणो युक्त सयथ के सर्मान िै,आप र्मोक्षर्मागथ के प्रकाशक अर्ाथत बताने वाले 
िैं,शरुओ के सर्मूि,अष्टकर्मो के नाशक,आप चौबीसौं शे्रष्ट भगवान ्िै। 

छंदपद्धर  

जय ऋषभदेव ऋर्षगन नर्मंत।जय अजजत जीत वसु अरर तुरंत। 

जय संभव भवभय करत चूर।जयअमभनन्दन आनन्दपूर॥ 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

शब्दार्थ-वसु अरर -आठ  शर ु

अर्थ-ऋषभदेव भगवान ्की जय िो!,जजन्िे ऋर्षगन नर्मन करत ेिै।अजजतनार् भगवान की जय िो जजन्िोने अष्ट 
कर्मथशरु को जीत मलया िै।संभवनार् भगवान आपकी जय िो!, जो कक  ससंार के भय को चूर कर देत े
िै।अमभनन्दनार् भगवान आपकी जय िो आप आतर्मानन्द से पररपूणथ िै।  

जय सुर्मनत सुर्मनत दायक दयाल।जय पद्म पद्म दनुत तन रसाल। 

जय जय सुपास भवपास नाश।जय चंद चंद तन दनुत प्रकाश॥ 

शब्दार्थ-सुर्मनत-सदबुर्द्ध,दायक-प्रदान करने वाले,दनुत-कांनत,पद्म-लालकर्मल के सर्मान,तन-शर र,रसाल -अत्यंत  सुंदर 
िै भवपास-संसार रूपी जाल को नाश करने वालेिैं , 

अर्थ-सुर्मनतनार्  भगवान जी की जय िो!आप सद्बुर्द्ध प्रदान करनेवाले िै।पद्म प्रभु भगवान जी की जय िो 
जजनके शर र की कांनत लाल कर्मल के सर्मान अत्यंत सुंदर िै।सुपाश्वथनार् भगवान ्की जय िो जजन्िोने  संसार 
रूपी जाल को नाश कर मलया िै।चंद्र प्रभ भगवान ्की जय िो जजन की शर र की कांनत का प्रकाश चंद्रर्मा के 
सर्मान िै श्वेत वणथ के िै। 

जय पुष्पदंत दनुत दंत सेत।जय शीतलशीतल गुनननकेत। 

जय शे्रयनार् नुत सिसभुज्जज।जय वासव पूजजत वासुपूज्जय॥ 

शब्दार्थ-दनुत दंत सेत-सुन्दर चर्मकत ेदांतों की पंजक्त वाले,शीतल गुण ननकेत-शीतलता के भण्िार, 

नुत-र्मस्तक झुके,सिसभुज्जज-िज़ार भुजाओं वाले इंद्रा,वासव-इन्द्रों और देवों  द्वारा,  

अर्थ-सुन्दर दांतों की पंजक्त वाले भगवान ्पुष्पदंत  की जय िो !शीतलता के भण्िार शीतलता प्रदान करने वाले 
भगवान ्शीतलनार् की जय िो !ऐसे शे्रयनार् भगवान ्कक जय !जजनके सर्मक्ष सिस्र भुजाओं वाले इंद्रा का 
र्मस्तक झुका रिता िै!इन्द्रो द्वारा पूजजत वासुपूज्जय भगवान ्की जय िो ! 

जय र्वर्मल र्वर्मल पददेनिार।जय जय अनन्त गुनगन अपार। 

जय धर्मथ धर्मथ मशव शर्मथ देत।जय शांनत शांनत पुजष्टकरेत॥ 

शब्दार्थ-र्वर्मल पददेनिार-र्मल रहित अर्ाथत र्मोक्ष पद देने वाले,गुनगन-गुणों के सर्मूि,अपार-अपार,मशव शर्मथ देत-
र्मोक्ष सुख देने वाले   

अर्थ-र्मल रहित अर्ाथत र्मोक्ष पद देने वाले भगवान ्र्वर्मलनार् की जय िो!अनंत गुणों के अपार सर्मूि के धारक 
भगवान ्अनंतनार् की जय िो!धर्मथ से र्मोक्ष सुख प्रदान करने वाले धर्मथनार् भगवान ्की जय िो!शांनत की पुजष्ट 
करने वाले भगवान ्शांनतनार् की जय िो ! 

जय कंुरु् कंुरु्वाहदक रखेय।जय अर जजनवसु अरर छयकरेय। 

जय र्मजल्ल र्मल्ल ितर्मोिर्मल्ल।जय र्मुननसुव्रत व्रतशल्लदल्ल॥ 
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शब्दार्थ-कंुरु्वाहदक-चींट  आहद जीवों की,रखेय-रक्षा करने वाले(अहिसंा परर्मोधर्मथ के उपदेशक) जजन-जजनेन्द्र 
भगवान ्ने,अरर-शरु(अष्ट कर्मों)र्मल्ल-बलशाल ,ितर्मोिर्मल्ल-र्मोि र्मल्ल का क्षय कर,व्रत शल्ल दल्ल-व्रतों की 
शल्ल का ननवारण कर  

अर्थ-चींट  आहद जीवों के रक्षक(अहिसंा परर्मोधर्मथ के उपदेशक),भगवान ्कंुरु्नार् की जय िो!अष्टकर्मथ रूपी शरु  
को नष्ट करने वाले भगवान ्अरनार् जी की जय िो!र्मोि रुपी र्मल्ल को नष्ट करने वाले बलशाल  र्मजल्ल नार् 
भगवान ्की जय िो !व्रतों के शॉल को नष्ट करने वाले र्मुननसुव्रत भगवान ्की जय िो ! 

जय नमर्म ननत वासवनुत सपेर्म,जय नेमर्मनार् वषृचक्रनेर्म। 

जयपारस नार् अनार् नार्।जय वद्धथर्मान मशवनगर सार्॥ 

शब्दार्थ-ननत-ननत्य/सदैव,वासव-इंद्र,नुत-र्मस्तक झुककर,सपेर्म-भजक्त भाव से,वषृ चक्र नेर्म-धर्मथ चक्र के धुरे के 
सर्मान,अनार् नार्-अनार्ों के नार्,मशव नगर-र्मोक्ष तक,सार्-सार् देने वाले अर्ाथत र्मागथ दशथन करने वाले ! 

अर्थ-नमर्मनार् भगवन की जय िो जजनके सर्मक्ष इंद्र और देव भजक्त भाव से र्मस्तक झुकाये रित ेिै!धर्मथचक्र के 
धूरे के सार्मान (रर् के पहिये जजस प्रकार धुरे पर चलत ेिै,उसी प्रकार धर्मथचक्र के भगवान ्नेमर्मनार् धुरे िै) 
भगवान ्नेमर्मनार् की जय िो!अनार्ों के नार् भगवान ्पाश्वथनार् की जय िो! र्मोक्षधार्म तक सार् देने वाले 
अर्ाथत र्मोक्ष तक र्मागथ का उपदेश देने वाले भगवान ्र्मिावीर की जय िो ! 

चौबीसों जजनंदा आनंद कंदा,पापननकंदा सुखकार । 

नतनपद जुगचंदा उदय अर्मंदा,वासववंदा हितकार ॥ 

शब्दार्थ-चौबीसों-चौबीसों ,जजनंदा-तीर्कंर भगवान,्आनंद-आनंद,कंदा-भण्िार,पाप ननकंदा-पापों को नष्ट करने वाले 
िै,सुखकार -सुख प्रदान करने वाले िै,नतन -उनके,पदजुग-दोनों चरण,चंदा-चंद्रर्मा के, उदय-उद यर्मान, अर्मंदा-तीव्र 
प्रकाश से,वासव-इन्द्रों द्वारा,वंदा-वंदनीय िै,हितकार -कल्याणकार  िै ! 

अर्थ-चौबीसों तीर्कंर भगवान,्आनंद के भण्िार,आनंद प्रदाता  िै,पापों को नष्ट करने वाले ,सुख प्रदान करने वाले 
िै!उनके दोनों चरण रुपी चंद्रर्मा तीव्र प्रकाश से उद यर्मान िै(इनके चरणों से र्मिान प्रकाश ननकलता रिता 
िै),इन्द्र इनके दोनों चरणों की वंदना करत ेिै जो कक हितकार  िैं!(जो उनके चरणों की वंदना करत ेिै उनका 
कल्याण िो जाता िै )! 

ॐ ह् ं  श्री  वषृभाहद-चतुर्वशंनत जजनेभ्यो र्मिाध्य ंननवथपामर्मनत स्वािा।  

पञ्च पररे्मष्ठी और चौबीसों तीर्कंर को नर्मस्कार कर के बहिरंग और अंतरंग सुख के धारक वषृभाहद चौबीसों 
जजनेन्द्र भगवान ्को र्मिार्घयथ अर्पथत करता िँू ! 

भुजक्त र्मुजक्त दातार,चौबीसौं जजनराजवर।नतनपद र्मन वचधार,जो पूजै सो मशव लिै॥ 

शब्दार्थ-भुजक्त-भोगो को,लिै-प्राप्त करत ेिैं !                                                        

अर्थ-चौबीसों तीर्कंर भोगो और र्मुजक्त दोनों को देने वाले िै!(उनकी भजक्त पूजन आहद करने से सांसाररक भोगो 
और र्मोक्ष के भी प्राजप्त िोती िै)!उनके चरणों को जो र्मन वचन से पूजत ेिै वे र्मोक्ष प्राप्त करत ेिैं ! 
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' इत्याशीवाद' 

 

8.             र्वदेि के्षर के बीस श्री तीर्कंर की पूजा 
पंचपररे्मष्ठी भगवान ्की जय ! 

  

 

द प  ाई रे्मरु पन सब तीर्कंर बीस !नतन सब की पूजा करँू र्मन वच तन धर  शीस !! 

 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरा:अर अवतर अवतर संवौषट् !  

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरा:अर नतष्ठ:नतष्ठ: ठ:ठ:! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरा:अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट् !! 

शब्दार्थ -द प  ाई-जम्बूद्वीपर्ातकी खंि द्वीप और अद्धथ पुष्कर द्वीप,अर्ाथत र्मनुष्य लोक , 

अर्थ- 

 ाई द्वीप और रे्मरु(सर्मस्त र्मनुष्य लोक र्में सदा र्वराजर्मान बीस तीर्कंरों को  र्मन,वच,काय से शीश नवा कर 
पूजा करता िँू ! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मान बीस  तीर्कंरा: यिाँ  आइये आइये संवौषट् ! (आह्वानन ) 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानबीस तीर्कंरा:यिाँ  बैहठए बैहठये ठ:ठ:!(स्र्ापनं ) 

ॐ ह् ं र्वदयर्मान बीसतीर्कंरा:यिाँ रे्मरे र्मन र्में रे्मरे ननकट भव भव के मलए र्वराजजये  (संननर्र्म ) !! 

 

इंद्र-िननन्द्र नरेन्द्र  वंद्य पद ननर्मथल धार  !शोभनीक सार गणु िैं अर्वकार  ! 

क्षीरोदधध सर्म नीर सों (िों) पजूों तषृा ननवार,सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो भव तारण तरण  जजिाज!! 

 ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो जन्र्म जरा र्मतृ्यु र्वनाशनाय  जलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ -इंद्र-देव और इंद्र,िननन्द्र -धरणेन्द्र,नरेंद्र -र्मनुष्य  के इंद्र -चक्रवती , 

तीन लोक के जीव पाप -आताप सताये,नतनको साता दाता शीतल वचन सुिाये! 
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बावनचंदनसोंजजूँ (िो) भ्रर्मन-तपन ननरवार !सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण तरण  जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो भवाताप र्वनाशनाय  चन्दनं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

यि संसार अपार र्मिा सागर जजनस्वार्मी,तातैं तारे बड़ी ,भजक्त नौका जग नार्मी !! 

तंदलु अर्मल सुगंधसो (िो) पूजों तुर्म गुणसार ,सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण  तरण जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो अक्षत पद प्राप्तये अक्षतान ् ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

भार्वक-सरोज र्वकाश ननदं्य -तर्मिर रर्व से िो!जनत श्रावक आचार कर्न को तुर्मि ं बड़ ेिो !! 

िूल सुवास अनेक सों (िो) पजूों र्मदन प्रिार!सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण  तरण जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो कार्म बाण बबध्वंसनाय पुष्पं  ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

कार्म-नाग र्वषधार्म नाश को गरुि  किे िो ! छुधा र्मिादव -ज्जवाल तास  को रे्मर् लिे िो  

नेवज बिु र्तृ मर्मष्ट सों (िो)पजूों भूखबबिार सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण  तरण जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो क्षुधा रोग र्वनाशनाय नैवेद्य ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

उद्यर्म िोन  न देत सवथ जगर्माहि ंभयों 

र्मोि र्मिातर्म र्ोर नाश परकाश कयो िै॥ 

पूजों द प प्रकाश सों(िो) ज्ञान ज्जयोनत करतार॥   

सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण  तरण जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो र्मोिान्धकार  र्वनाशनाय द पं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

कर्मथ आठ सब काठ भार र्वस्तार ननिारा !ध्यान अगननकर प्रगट सरब कीनो ननरवार !!  

धुप अनुपर्म खेवत े(िो) दुुःख जलै  ननधाथर !सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण  तरण जजिाज!! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो अष्ट कर्मथ र्वध्वंसनाय धूपं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

मर्मर्थयावाद  दषु्ट लोभ िंकार भरे िैं !सबको नछन र्में जीत जैन के रे्मरु खरे िैं !! 

िल अनतउत्तर्म सोजजो (िो) वांनछत िल-दातार !!सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो भव तारण तरण जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो र्मोक्ष िल प्राप्तये िलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ -मर्मर्थयावाद -वस्तु स्वरुप को गलत बताने वाले ,तारण -तरण  =पार िोने वाले और पार करने वाले िै, 

 अर्थ-  

संसार र्में वस्तु स्वरुप से अज्ञानी दषु्ट लोभ और अिंकार से भरे िै,ककन्तु भगवन आपने इन्िे क्षण भर रे्म जीत 
कर आपके बताये  मसद्धांत तीनों लोक र्में  रे्मरु के सार्मान सवथ र्मान्य िै !र्मैं आपकी अत्यंत उत्तर्म िलों से पूजा 
करता िँू,आप वांजच्छत िलों(भक्त सांसाररक और परर्माधर्थक र्मोक्ष सुख चािता िै,आप दोनों को देने वाले िै) के 
दाता  िै ! संसार को स्वयं पार करने वाले और अन्यों को पार करने वाले जिाज के सार्मान  सीर्मंधर आहद 
र्वदेि के बीस तीर्कंर भगवन की िर्म पूजा करत ेिै ! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो र्मोक्ष िल प्राप्तये िलं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

जल िल आठों दवथ अरर् कर प्रीनत धर  िै !गणधर इन्द्रनिू तैं रु्नत पूर  न कर  िैं !! 

"धानत " सेवक जानके (िो) जग त ेलेिु ननका 

सीर्मंधर जजनराज आहद दे बीस र्वदेि रँ्मझार !! 

श्री जजनराज िो  भव तारण तरण जजिाज!! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो अनर्घयथ पद प्राप्तये अर् ं ननवथपार्मीनत स्वािा ! 

शब्दार्थ-प्रीती-भजक्त भाव से ,धर  -लेकर,निु  -के द्वारा  ,रु्नत -स्तुनत   

अर्थ -जल से लेकर िल तक आठों द्रव्यों  का अर्थ बना कर र्मैं बड़ी भजक्त भाव से आया िँू !गणधर और इन्द्रों 
के द्वारा भी आपकी स्तुनत पूर  नि ं िो सकती (क्योकक वे भी आपके अनंत गुणों को किने र्में असर्मर्थ िै,किर 
भी र्मैंने  अपनी शजक्त और ज्ञान के अनुसार आपकी भजक्त कर  िै)!ध्यानात राय जी कित ेिै भगवान!् र्मैं आप 
का अज्ञानी  सेवक िँू,यि जानकार र्मुझ ेसंसार से ननकाल ल जजये!र्मैं  संसार को स्वयं पार करने और अन्यों को 
पार कराने वाले जिाज के सार्मान,सीर्मंधर आहद र्वदेि र्में र्वराजर्मान बीस तीर्कंर भगवानों  की  पूजा करता  
िँू  ! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्यो अनर्घयथ पद प्राप्तये अर् ं  ननवथपार्मीनत  स्वािा !                                          

जयर्माला  

ज्ञान सुधाकर चंद,भर्वक खेत हित रे्मर् िो !भ्रर्म-तर्म भान अर्मंद -तीर्कंर बीसों नर्मो!! 
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शब्दार्थ- ज्ञान-ज्ञान,सुधाकर- अर्मतृ को फ़ैलाने वाले,अर्ाथत करने वाले,भर्वक खेत-भव्य जीव रुपी खेत,हित-
कल्याण, भ्रर्म-तर्म,अज्ञान रूपी अन्धकार,भान-सूयथ के सार्मान,अर्मंद-प्रकाशर्मान,तजेस्वी  

अर्थ-आप (बीस तीर्कंर) ज्ञान रुपी अर्मतृ को फ़ैलाने वाले चंद्रर्मा के सार्मान िै,(ज्ञान चंद्रर्मा से टपकता िै, 

आपकी हदव्यध्वनन के द्वारा अनाहद काल से अनंत काल तक ज्ञान रुपी अर्मतृ लोक र्में फ़ैल रिा िै ),आप भव्य 
जीव रुपी खेतों के कल्याण के मलए रे्मर् के सार्मान िै( रे्मर् द्वारा वषाथ िोत ेि  खेत र्में खेती अच्छी िोने लगती 
िै -,उसी प्रकार आप भव्य जीवों के कल्याण के मलए रे्मर् के सार्मान िै !)ज्ञान रुपी अन्धकार को नष्ट करने के 
मलए आप तजेस्वी सूयथ के सार्मान िो ,ऐसे बीस तीर्कंरों को िर्म नर्मस्कार करत ेिैं !  

                       (चौपाई ) 

सीर्मंधर सीर्मंधर स्वार्मी ,जुगर्मंधर जुगर्मंधर स्वार्मी !बािु बािु जजन जग-जन तारे,करर्म सुबािु बािुबल दारे!! 

शब्दार्थ -सीर्मांधर -सीर्माओं को धारण करने वाले,सीर्मंधर स्वार्मी-सीर्मंधर स्वार्मी ,जुगर्मंधर-युगोंयुगों  तक भव्य 
जीव  आपका नार्म स्र्मरण करत ेिै,बािु-बिे पकड़कर ,बािु -बिु स्वार्मी ,जग -संसार के,जन-प्राणणयों ,तारे-पार 
लगाया िै ,सुबािु-सुबािु स्वार्मी ,बािुबल -अपनी भुजाओं के पराक्रर्म से ,कर्मथ-अष्ट कर्मों ,दारे-नष्ट कर  हदया िै  

अर्थ-आप सीर्माओं को धारण करने वाले िै-सीर्मंधर स्वार्मी  ,जुगर्मंधर स्वार्मी आपका नार्म युगो तक भव्य जीव 
स्र्मरण करत ेिै ,बािु स्वार्मी जी ने संसार के प्राणणयों को बािे  पकड़कर पार लगाया िै ,सुबािु स्वार्मी -जजन्िोंने 
अपने बािु बल से अष्ट कर्मों को नष्ट कर हदया िै!  

जात सुजातं केवलज्ञानं ,स्वयंप्रभु स्वयं प्रधानं !ऋषभानन ऋर्ष भानन दोषं ,अनंतवीरज वीरज कोषं ! 

शब्दार्थ- सुजातं -सुजात स्वार्मी,जात -उतपन्नकर  मलया िै केवलज्ञानं -जजन्िोंने केवल ज्ञान को ,स्वयं प्रभ-ुस्वयं 
प्रभु स्वार्मी ,प्राधनर्म=्प्रधान िै,-ऋषभानन - ऋषभानन स्वार्मी ,ऋर्ष-संतूर ,भानन -नष्ट करने के मलए , दोषं -
दोषों को ,अनंतवीरज -अनन्तवीर स्वार्मी,वीरज-वीर के, कोषं-भण्िार/ख़ज़ाने िै  

अर्थ- सुजात स्वार्मी अपने केवल ज्ञान उत्पन्न कर  मलया िै, स्वयं प्रभु स्वार्मी आप तो प्रधान िै , ऋषभानन 
स्वार्मी आप ऋर्षयों को दोषों को नष्ट करने के मलए संतूर के सार्मान िै,अनन्तवीर स्वार्मी आप  वीर के ख़ज़ाने  
अर्ाथत अनंत बल के स्वार्मी िै ! 

सौर  प्रभ सौर गुणर्मालं  ,सुगुण र्वशाल र्वशाल दयालं !वज्रधर भवधगर  वज्जजर िैं ,चंद्रानन चन्द्रानन वर िैं!! 

शब्दार्थ-सौर  प्रभ-सूयथ प्रभ,ुसौर गुणर्मालं- सूयथके गुणों की र्माला के सार्मान िै,र्वशाल सुगुण-र्वशाल कीनतथ , 

र्वशाल-अत्यंत,दयालं-दयालु िै ,वज्रधर-वज्रधर स्वार्मी ,भव धगर -संसार रुपी पवथत के मलए,वज्जजर -वज्र के सार्मान  
,चन्द्रानन-चन्द्रानन स्वार्मी ,चन्द्रानन=चन्द्र+आनन-जजनका र्मुख चंद्रर्मा के सार्मान िै, 

अर्थ- सूयथप्रभुस्वार्मी आप सूयथके गुणों की र्माला के सार्मान िै,र्वशाल कीनतथ भगवन आप अत्यंत दयालु िै, वज्रधर 
स्वार्मी आप संसार रुपी पवथत के मलए वज्र के सार्मान िै,(जैसे वज्र से पवथत नष्ट िो जाता िै उसी प्रकार आप 
भव्य जीवों के संसार चक्र को नष्ट करने वाले िै),चन्द्रानन स्वार्मी आपका र्मुख चंद्रर्मा के सार्मान िै आपकी 
जय िो ! 

भद्र बािु भद्रनन के करता ,श्री भुजंग भुजंगर्म िरता !ईश्वर सबके ईश्वर छाजै ,नेमर्म   जस नेमर्म र्वराजैं !! 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

शब्दार्थ- भद्रनन-कल्याणों को,भजुंगर्म -मर्मर्थयात्व रुपी सपथ,छाजै-सुशोमभत िैं ,जस-यश  

अर्थ-भद्र बािु स्वार्मी  आधश्रतों का कल्याणों को करने वाले िै,श्री भुजंगर्म स्वार्मी मर्मर्थयात्व रुपी सपथ को िर 
कर,जीवों को सम्यक्त्व प्राप्त करने वाले िै!ईश्वर स्वार्मी आप सबके ईश्वर िै और बड़ ेसुशोमभत िै,सर्मवशर 
र्वभूनत से र्वराजर्मान िै!नेर्मी स्वार्मी,आपका यश तीनों लोक र्में र्वराजर्मान रिता िै!  

वीरसैन  वीर जग जानैं ,र्मिा भद्र र्मिा भद्र बखानैं !नर्मों जसोधर जसधरकार  ,नर्मों अजजत वीराज बलधार  !! 

शब्दार्थ-र्मिा भद्र -र्मिान कल्याण ,जसोधर -देव यश  स्वार्मी ,जसधरकार  -यश के धारक, 

अर्थ-वीरसैन स्वार्मी सारा संसार जानता िै आप अत्यंत बलवान,अनंत बल के धार  िै!र्मिाभद्र स्वार्मी आप र्मिान 
कल्याण के करने वाले िै ,देव यश स्वार्मी आप र्मिान यश धारक िै !अजजत वीर स्वार्मी आप अन्नत बल के 
धार  िै ऐसे बीस तीर्कंर भग्ज्गवां र्मैंने आपके नार्म के अनुसार स्तवन ककया !  

धनुष पांचसैं काय र्वराजैं,आयु कोड़ी पूरब सब छाजै !सर्मवशरण शोमभत जजनराजा,भव जल तारन तरन जजिाजा 
!! 

अर्थ- 

र्वदेि क्षेर र्में र्वराजर्मान तीर्कंरो के शर र की अवगािनना ५०० धनुष अर्ाथत ३००० किट िै, और इन सब की 
आयु १ करोड़ पूवथ िोती िै (१ पूवथ= ८४लाख*८४लाख वषथ )!िे भगवान ्आप सभी सर्मवशरण से सुशोमभत !संसार 
रुपी सागर को पार करने  और  पार कराने के मलए आप जिाज के सार्मान  िै  

र्वदेि क्षेर के न्यूनतर्म  बीस और अधधकतर्म १६०  तीर्कंरों के शर र की अवगाह्नना पांच सौ धनुष िोती िै 
!आचायों ने तो यिाँ तक किा िै कक र्वदेि क्षेर र्में सर्मस्त भाव मलगंी साधू कक अवगािनना ननयर्म से ५०० 
धनुष ि  िोती िै इससे कर्म नि ं िोती िै ! 

सम्यक् रत्नरय -ननधध दानी ,लोकालोक प्रकाशक ज्ञानी ! 

शत इंद्रनन कर वंहदत सो िैं,सुर नर  पशु सबके र्मन र्मोिैं !! 

शब्दार्थ- दानी-देने वाले िै ,शत इंद्रनन -सौ इंद्र,कर-द्वारा   

अर्थ-आप  सम्यक रत्नरय  रुपी खजाने को देने वाले िै (जो आपके दशथन करत ेिै,हदव्य ध्वनन सुनत ेिै ,उनको 
रत्न रय की प्राजप्त आसानी से िो जाती िै ) लोकालोक को केवल ज्ञान से प्रकामशत करने वाले केवलज्ञानी िै, 

आप की सेवा रे्म १०० इंद्र सदैव आपकी वंदना करत ेिै !आप सब देवों ,इन्द्रों,र्मनुष्यों और पशुओं को र्मोहित 
करने  वाले िै !  

 तुर्मको पूजें बंदना,करैं धन्य  नर  सोय !ध्यायन्त सरधा र्मन धरै,सो भी धर्मी िोय !! 

 ध्यायन्त राय जी कित ेिै कक जो  नर आपकी  र्मन से श्रद्धा पूवथक  पूजा वंदना करत ेिै वे र्मनुष्य  धन्य िो 
जात ेिै वे सभी धर्मी िो जात ेिै ! 

ॐ ह् ं र्वदयर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्योनऽर्घयथ पद प्राप्तये र्मिाअर्ं  ननवथपार्मीनत स्वािा ! 
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र्वशेष-  

१ -भरत और ऐरावत क्षेरों के तीर्कंर ननयर्म से पांच कल्याणकों वाले िोत ेिै क्योकक एक भव र्में व ेतीर्कंर  
प्रकृनत का बंध सोलि कारण भावनाए भाकर करत ेिै,उस भव से ननयर्म से तीसरे भव र्में र्मनुष्य भव धारण कर 
पाँचों गभथ,जन्र्म,तप,ज्ञान और र्मोक्ष कल्याणक वाले िोकर र्मोक्ष प्राप्त करत ेिै!तीर्कंर प्रकृनत का बंध कर 
ननयर्म से अगले भव र्में वे नरक अर्वा स्वगथ र्में जन्र्म लेत ेिै!र्वदेि क्षेर के तीर्कंर २,३,५ कल्याणक वाले िोत े
िै!क्योकक विाँ िर्म आप जैसे गिृस्र् भी तीर्कंर प्रकृनत का बंध,गिृस्र् अवस्र्ा अर्वा र्मुननअवस्र्ा र्में कर 
सकता िै तो ऐसे जीवों के क्रर्मश द क्षा,ज्ञान और र्मोक्ष ३ कल्याणक और ज्ञान तर्ा र्मोक्ष २ कल्याणक भी िोत े
िै! 

२-र्वदेि क्षेर अर्वा भारत क्षेर ,ककसी भी क्षेर के तीर्कंर िो उन्िें कर्म से कर्म र्प्रटठाक वषथ अर्ाथत ३ से ९ वषथ 
तक सर्मणझये ८ वषथ तक  र्विार कर उपदेश देना ि  िोता िै !उनको केवल ज्ञान प्राप्त करने के अन्तर्मुथिथत  के 
अंदर र्मोक्ष प्राप्त नि ं िो सकता क्योकक इन्िोने तीर्कंर प्रकृनत के बंध र्में कारण १६ कारण भावनाये भात े िुए 
र्वश्व के जीवों के कल्याण की भावना भी भायी िोती िै उसकी पूती के मलए इन्िे र्विार कर उपदेश देना 
आवश्यक िै!सार्मान्य केवल  तो र्मोक्ष केवल ज्ञान प्राजप्त के बाद अन्तर्मुथिथत र्में  िो सकता िै ! 

३-र्वदेि क्षेर र्में जन्र्म लेने वाले अधधकाँश जीव देि रहित िो जात ेिै अर्ाथत र्मोक्ष प्राप्त करत ेिै क्योकक उन्िें 
सदा केवल ,तीर्कंरों  का साननध्य मर्मलता िै जजससे भावों कक र्वशुर्द्ध अधधकांश जीवों की चरर्म सीर्मा पर िोती 
िै ,ककन्तु ननयर्म नि ं िै कक सभी जीवों को र्मोक्ष प्राप्त िो जाए !ऐसे भी ननयर्म निे िै कक जो भी र्वदेि क्षेर र्में 
जन्र्म ले लेगा वि सम्यग्ज्दृजष्ट िो जाएगा! 

राकेश कुर्मार जैन  

आभार -   पंडित रत्न लाल जैन बैनाड़ा जी 

 

अर्घयथ 
चौबीसी का अर्घयथ 

    द्रव्य आठों जु ल ना िै, अर्घयथ कर र्में नवीना िै | 

    पूजतां पाप छीना िै, 'भानुर्मल' जोडड़ कीना िै || 

    द प अढ़ाई सरस राज,ै क्षेर दश ता र्वष ैछाजै | 

    सात शत बीस जजनराज,ै पूजतां पाप सब भाजै || 

ॐ ह् ं पंचभरत, पंच ऐरावत, दशक्षेरर्वषयेषु बरशंनत चतुर्वथशत्यस्य 

सप्तशत र्वशंनत जजनेंदे्रभ्युः नर्मुः अर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

                                अर्वा 
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ॐ ह् ं   पांच  भरत,    पांच ऐरावत, दस क्षेर के र्वषै   (संबधंी)   तीस 

चौबीसी के सात सौ बीस जजनेंदे्रभ्युः अर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

(आगे बीस तीर्कंरों की पूजा करें | ननराकुलता न िो तो ननम्न पूजा 

के अन्त र्में मलखे अर्घयथ-र्मंर को पढ़कर अर्घयथ चढ़ावें) | 

        श्री बीस तीर्कंर पजूा (भाषा) 

    द प अढ़ाई रे्मरु पन, अरु तीर्कंर बीस | 

    नतन सबकी पूजा करंु, र्मन-वच-तन धरर शीस || 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मान र्वशंनत-तीर्थकराुः! अर अवतर अवतर संवौषट् | 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मान र्वशंनत-तीर्थकराुः! अर नतष्ठ नतष्ठ ठुः ठुः | 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मान र्वशंनत-तीर्थकराुः! अर र्मर्म सजन्नहितो भव भव वषट् | 

            अर्ाष्टक 

    इन्द्र िणीन्द्र नरेन्द्र वंद्य, पद ननर्मथल धार , 

    शोभनीक संसार, सारगुण िैं अर्वकार  | 

    क्षीरोदधध सर्म नीर सों (िो), पूजौं तषृा ननवार, 

    सीर्मंधर जजन आहद दे, बीस र्वदेि र्मंझार | 

    श्री जजनराज िो, भव तारण जिाज श्री र्मिाराज िो | 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मान र्वशंनत-तीर्कंरेभ्युः जन्र्म-जरा-र्मतृ्यु र्वनाशनाय 

जलं ननवथपार्मीनत स्वािा |1| 

(इस पूजा र्में बीस पुञ्ज करना िो तो प्रत्येक द्रव्य चढ़ात ेसर्मय ननम्न र्मंर बोलना चाहिए) 

ॐ ह् ं सीर्मंधर-युगर्मंधर-बािु-सबुािु-संजात-स्वयंप्रभ-ऋषभानन- 

अनन्तवीयथ-सूयथप्रभ-र्वशालकीनतथ-वज्रधर-चन्द्रानन-भद्रबािु-श्रीभुजंग- 

ईश्वर-नेमर्मप्रभ-वीरसेन-र्मिाभद्र-यशोधर-अजजतवीयेनत र्वशंनत 

र्वद्यर्मानतीर्कंरेभ्य जन्र्म-जरा-र्मतृ्यु र्वनाशनाय  जलं ननवथपार्मीनत स्वािा | 

 

    तीन लोक के जीव, पाप आताप सताये, 
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    नतनको साता दाता, शीतल वचन सुिाये | 

    बावन चंदन सों जजू,ं (िो) भ्रर्मन-तपन ननरवार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः भवतापर्वनाशनाय चंदनं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |2| 

 

    यि संसार अपार र्मिासागर जजनस्वार्मी, 

    तातैं तारे बड़ी, भजक्त-नौका जग नार्मी | 

    तन्दलु अर्मल सुगंध सों (िो) पूजौं तुर्म गुणसार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः अक्षयपदप्राप्तये अक्षतान ्

ननवथपार्मीनत स्वािा   |3| 

 

    बर्वक-सरोज-र्वकास, ननदं्य-तर्म-िर रर्व से िो, 

    जानत-श्रावक-अचार कर्न को तुर्म ि  बड़ ेिो | 

    िूल सुवास अनेक सों (िो) पूजौं र्मदन प्रिार, 

    सीर्मंधर जजन आहद दे, बीस र्वदेि रँ्मझार | 

    श्री जजनराज िो, भव तारण तरण जिाज || 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः कार्मबाणर्वध्वंसनाय पुष्पं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |4| 

 

    कार्म नाग र्वषधार्म, नाशको गरुड़ किे िो, 

    क्षुधा र्मिादव-ज्जवाल, तासको रे्मर् लिे िो | 

    नेवज बिुर्तृ मर्मष्ट सों (िो), पूजौं भूख र्विार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः क्षुधारोगर्वनाशनाय नैवेद्यं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |5| 
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    उद्यर्म िोन न देत, सवथ जग र्मांहि ंभयो िै, 

    र्मोि र्मिातर्म र्ोर, नाश परकाश कयो िै | 

    पूजौं द प प्रकाश सों (िो) ज्ञान ज्जयोनत करतार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः र्मोिान्धकार र्वनाशनाय द पं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |6| 

 

    कर्मथ आठ सब काट, भार र्वस्तार ननिारा, 

    ध्यान अजग्ज्न कर प्रकट सरब कीनो ननरवारा | 

    धूप अनूपर्म खेवतें (िो) दुुःख जलै ननरधार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः अष्टकर्मथ र्वध्वंसनाय धूपं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |7| 

 

    मर्मर्थयावाद  दषु्ट लोभऽिंकार  भरे िैं | 

    सब को नछन र्में जीत, जैन के रे्मरु खरे िैं | 

    िल अनत उत्तर्म सों जजौं (िो) वांनछत िलदार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः र्मोक्षिलप्राप्तये िलं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |8| 

 

    जल िल आठों द्रव्य, अरर् कर प्रीनत धर  िै, 

    गणधर इन्द्रनिू तैं रु्नत पूर  न कर  िै | 

    द्यानत सेवक जानके (िो) जगतैं लेिु ननकार, सीर्मंधर0 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः अनर्घयथपदप्राप्तये अर्घयं 

ननवथपार्मीनत स्वािा   |9| 

                    जयर्माला 

सोरठा - ज्ञान सुधाकर चंद, भर्वक खेतहित रे्मर् िो | 
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               भ्रर्म-तर्म-भान अर्मंद, तीर्कंर बीसों नर्मौं || 

                        चौपाई 16 र्मारा 

    सीर्मंधर 'सीर्मंधर स्वार्मी', 'जुगर्मंधर' जुगर्मंहदर नार्मी | 

    बािु 'बािु जजन' जग जन तारे, करर्म 'सुबािु' बािुबल धारे |1| 

    जातु 'संजात'ं केवलज्ञानं, 'स्वयंप्रभ' प्रभु स्वयं प्रधानं | 

    'ऋषभानन' ऋर्ष भानन तोष,ं 'अनंतवीरज' वीरजकोषं |2| 

    'सौर प्रभ' सौर गुणर्माल,ं सुगुण र्वशाल 'र्वशाल' दयालं | 

    'व्रजधार' भवधगरर वज्जजर िैं, 'चंद्रानन' चंद्रानन-वर िैं |3| 

    'भद्रबािु' भद्रनन के करता, 'श्रीभुजंग' भुजंगर्म िरता | 

    'ईश्वर' सब के ईश्वर छाजैं, 'नेमर्मप्रभ' जस नेमर्म र्वराजैं |4| 

    'वीर सेन' वीरं जग जाने, 'र्मिाभद्र' र्मिा भद्र बखाने | 

    नर्मौं 'जसोधर' जसधरकार , नर्मौं 'अजजतवीरज' बलधार  |5| 

    धनुष पांचसौ काय र्वराज,ै आयु कोडि पूरब सब छाजै | 

    सर्मवशरण शोमभत जजनराजा, भव-जल-तारनतरन जजिाजा |6| 

    सम्यकरत्नरय ननधधदानी, लोकालोकप्रकाशक ज्ञानी | 

    शतइन्द्रननकर वंहदत सोिैं, सुन नर पशु सबके र्मन र्मोिैं |7| 

दोिा - तुर्मको पूजैं, वंदना, करैं, धन्य नर सोय | 

           द्यानत सरर्ा र्मन धरै, सो भी धरर्मी िोय || 

ॐ ह् ं र्वद्यर्मानर्वशंनततीर्कंरेभ्युः र्मिार्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

    र्वद्यर्मान बीस तीर्कंरों का अर्घयथ 

                (पूर  पूजा नि ं की िो तो चढ़ाये) 

    उदक-चंदन-तंदलुपुष्पकैश्चरु-सुद प-सुधूपिलार्घयथ कैुः | 

    धवल र्मंगल-गानरवाकुले जजनगिेृ जजनराजर्मिं यजे |1| 

अनन्तवीयथ-सूयथप्रभ-र्वशालकीनतथ-वज्रधर-चन्द्रानन-भद्रबािु-श्रीभुजंग- 



पूजा अर्थ सहित    

आभार -पंडित रत्न लाल जनै बनैाड़ा जी 

 

ईश्वर-  नेमर्मप्रभ-  वीरसेन-  र्मिाभद्र-  यशोधर-  अजजतवीयेनत   र्वशंनत 

र्वद्यर्मानतीर्कंरेभ्य नर्मुः अर्घय ंननवथपार्मीनत स्वािा | 

 


